
Instrucciones para entrelazar una estera de cedro: 

Tradicionalmente, el cedro se recolecta y prepara de antemano. 

Los suministros para entrelazar el cedro también se pueden pedir a través de Internet. 
 
 
Para empezar: 

1) Remoje las tiras de cedro en agua. 
 

2) Coloque las tiras de corteza remojadas en dos secciones: tiras para el entrelazado horizontal y 
tiras para el entrelazado vertical. Usará estas tiras para entrelazar la base de su canasta. 

 
 
 

3) Comience entrelazando las tiras hacia adentro y hacia afuera mientras alterna el patrón para 
que comience a parecerse a un tablero de ajedrez. 

 
 
 

4) Entrelace las tiras hacia adentro y hacia afuera, apretándolas una a la vez y manteniendo 
el centro tan tirante como pueda. 

 



 
 

5) Una vez que haya alcanzado el tamaño de la estera deseada, use una tira de rafia para 
entrelazarla hacia adentro y hacia afuera alrededor de los bordes exteriores del trabajo 
entrelazado. Esto sujetará el entrelazado. 

 
 
 

6) Puede recortar los extremos para completar la estera. 

 
 
También puede practicar entrelazando la estera con dos colores de papel, entrelazando las tiras de 
papel de colores de la misma manera que el cedro. 

 

Los niños disfrutan de múltiples experiencias con el entrelazado; este patrón básico se presta a muchos 
proyectos creativos. 


