Desde tiempos inmemoriales: plan deestudios deaprendizaje
temprano de la soberania tribal

Quiénes somos

Objetivos
Los nifios:

e tendrdnlaoportunidad deexplorarsufamilia,suidentidad culturaly establecer conexiones con los
personajes dela historiaa través deun libro decuentos escrito por una persona nativa, debates en
el aula, la participacion dela familia y un proyecto de collagecon diversos materiales;

e tendrdnlaoportunidad deexperimentar “un sentido del lugar” en relacién con el lugar donde
viveny asisten al preescolar,tomando concienciade que las familias nativas han estado
presentes desde tiempos inmemoriales viviendo hoy dondeviven;

e podrdan utilizar distintos medios abiertos paraexpresarun mensajede forma creativa;

e comenzardna hablarabiertamentesobrelaidentidad racial yanalizaran el potencial
nocivo de los estereotipos raciales*;

e aprenderana convertirseen oyentes activos capaces deencontrary criticar mensajes ocultos en
textos*;

e comenzaranadesarrollarunsentido depertenencia en relacionconlaliteraturaensuaula®;
e |os maestros comenzarana crear una comunidad seguray de apoyo dentro del aula dondelos
estudiantes puedan participar juntosen el desarrollo dela alfabetizaciony el dialogo.*

*Nota: Objetivo de la leccidon adaptado de Teaching Tolerance (www.tolerance.org).

Materiales

Cartulina/afiche (el tamafio puede variar) Crayones Pasteles al 6leo
Fotos de los estudiantes y sufamilia(1-3) Marcadores Lapices de
colores Tijeras Pegamento

Una variedad demateriales:trozos y formas detela, frijoles, botones, cuentas, cordeles, palitos, hojas, piedras
pequefias, cintas, fideos y cualquier otra cosaquedesee agregar

Libro
A River Lost (2010 2.2 edicidn). Escrito por Lynn Bragg. llustrado por V. “Smoker” Marchand.

Vocabulario

Presente estas palabrasyfrases,y utilicelasenla explicacion dela actividady duranteel proceso de
elaboraciéndelos collages. Reflexionesobrelos elementos de los roles familiares y la importanciaenla
historiarelacionadacon Toopa y su pueblo.

Collage Familia Palabrasquesonespecificasdela culturadel estudiante

Cortar Crear Miembros de la familia:mama, papd, hermana,
hermano, abuela, abuelo, tia, tio, prima, primo, nombres
de mascotas

Pegar Importante



Prepararse para la leccion

Comience a reunir los materiales varias semanasantes deimplementar la leccién (consultela lista de
materiales).

Personalicelaplantilla Carta a las familias como una introduccidny explicacion decomoes la
actividad, einvitea las familias a crearestecollageconsuestudiante. Enla carta sedebe consultar a
los padres cuales son los materiales que querrian queusaransushijososiles gustaria contribuircon
materiales. Envierecordatorios antes del evento segln sea necesario. También puede pedir a los
estudiantes quecreen una invitacion paralos padres para el dia dela actividad. Aseguresede enviar
esta carta y cualquierinvitacién al menos dos semanas antes dela actividad.
Prepareun collagedeejemplo. Imprima o muestre una copia digital del collage de Emma.
Comparta que Emma también es nativa americana de Arrow Lakes al igual que Toopa y sufamilia,y
gue es una persona real quevivehoy y crecié enla tierra de Arrow Lakes con sufamiliaysu pueblo.
Hablesobrelas leyendas delasfotos de Emma conlos nifios.

o Tambiénpuede hacer un collageparaustedyanimaral personaldeapoyoa hacerlo

mismo para crear un sentido de pertenencia junto a los nifios en esta actividad.

Comencemos

Repasela historiaA RiverLost y la plantillade Primera lectura proporcionada, y planifiquesu
primera lectura segun las necesidades delos estudiantes. Después deleer y debatir A River Lost
duranteuno o dos dias antes de |la actividad, pidales a los nifios que piensen en lo que es importante
paraellos ysufamilia,como:suhogar/casa,las personas queviven con ellos, actividades
cotidianas/rituales, lugares que son especiales parasufamilia, suidioma, mascotasy otras cosas.
Digales quevan a crear uncollageo unaimagende ellos mismos y sufamiliaparamostrar“quiénes
son”. Antes del dia del proyecto, envie unainvitaciénalospadres para quevenganal aulaparala
creaciéndel collagecomoseindicaenla Carta a las familias. Si los padres no pueden enviar
sugerencias dematerialesy elementos culturalmentesignificativos, puedeinvestigarun poco con los
padres qué elementos podria proporcionar queserelacionen con la identidad cultural desus hijos
(sugiera alos padresquebusquenimagenes en Internety que selas envien, si es necesario). La
recopilacion de elementos o imagenes culturalmentesignificativos para cada nifioes una parte
importantede este proyecto y puede requerir algo detiempo y esfuerzo adicional.

Expliquea los nifos que, al igual queel rio, el salmdn, lasbayas,losamigosylafamilia,eran
importantes para Toopa. Cuénteles que pensaremos en lo que es importantepara nosotros y que
haremos un collage para representar todas esas cosas importantes. Podria decir: “Un collage es una
hoja de papel con muchos elementos diferentes, como dibujos, imdgenes pegadas, tela y otros
materiales ”. Muestre a los nifios el collagede Emma y comparta sus fotos y mensaje. Expliqueque
“una vez que todos hayan hecho su propio collage, los colgaremos en la pared juntos como clase”.

Después de reunir todas las fotos y los materiales, exhibatodos los materiales de manera
organizaday presenteo explique brevemente qué sontodas las piezassilosnifiosno estdn
familiarizados con ellas. Idealmente, los padres habran traido o sugerido algunos materiales
especificos desu cultura familiar,ademdas deayudar a su hijoa hacer estecollageenclase.



e Permita que los nifios creen su collage como gusten usando cartulinay materiales variados. Puede
sugerir quelos nifios primero peguen la(s) foto(s) familiar(es) y luego peguen la tela, los materiales
de la naturaleza (opcional), los frijoles, etc., alrededor o encima de las fotos, o podrian hacer un
dibujo desus familias primero si loprefieren. Recuerde a los alumnos quelegustaria ver a todos los
miembros de sufamiliaen el collage (para que no peguen materiales sobrelascaras). Este proyecto
puede tener lugar en el transcurso deunos pocos dias o una semana (o mas silodesea).

e Mientras los nifioscreansuscollages, los maestros pueden ayudarlos entablando una conversacidn
con los nifios y documentando sus palabras y relatos. Coloque sus palabras alrededor de la
exposicion del collage. Puedeinvitara los nifios a compartirsobresu collageconla clase.

e Una vez que haya terminado, cree una exposicion delos collages delos nifiosa la alturade los ojos
en el aula. Puede usar un disefio tipo edreddn para que los collages se vean como si estuvieran
entretejidos en una manta o usar undisefio tipo estera de cedro (que se muestra en lasimagenes de
ejemplode laleccidn).

® La exposicion debe permanecer en |la pared durantetoda la unidad, ya quehabra otrasactividades
para agregar ala manta o estera del aula.

Extension de la naturaleza

Antes de crearlos collages, pueden dar un paseo alrededor del campus dela escuela para recoger materiales
naturales como pasto, hojas, pétalosdeflores, ramitasy otros. Anime a los niflos a mirarcon atenciénlo que
ven o les pareceinteresantey a compartirlo. Aylidelos a conectarsecon la tierraya representar esa conexién
en sucollage.

Extension de movimiento

Los estudiantes seconvertiran enunsalmén. Relna a los estudiantes afuera o en un espacio abiertoen el
aula paraesta actividad. Podria decir: “Hoy se van a convertir en un salmén. Pongan caradesalmén. {Cémo
se mueve el salmoén? ¢Cémo suena el rio de Toopa? ¢Como suena el agua cuando cae por las cascadas?
Ahora sonsalmones en el rio de Toopa tratando de nadar rioarriba. Ahora son salmones en el rio de Toopa
tratando de saltar por encima delas cascadas. Ahora son salmones nadando en aguas tranquilas”.

Alineacién de las Directrices de Desarrollo y Aprendizaje Temprano del Estado de Washington
(Directrices de Desarrollo y Aprendizaje Temprano del Estado de Washington desde el nacimiento
hasta 3.°"grado 2012),4 a 5 afios
1. Sobre mi, mifamilia y mi cultura //
Familia y cultura
e Enorgullecersedela composicién dela familiaeinteresarse porla delos demas.Comprender
gue las familias son diversas.
Concepto de si mismo

e Describirloquelegustay leinteresa.



Autocontrol

e Asociaremociones con palabrasy expresiones faciales.
Aprender a aprender

e Mantener el foco en una tarea por mas de cinco minutos eintentar resolver los problemas quesurjan.
e Utilizar el juego como una forma de explorarycomprender los roles ylas experiencias dela vida.
2. Formar relaciones //
Interacciones con
adultos
e Buscar el apoyo emocional delos cuidadores.
Interacciones con compaiieros

e Jugarconnifios de la misma edady de diferentes edades.
Comportamientos sociales

e Cooperar conotros nifios, compartiry turnarse.
Resolucidn de problemas, resolucion de conflictos

e Observar queotros pueden tener ideas o sentimientos diferentes a
los propios.

3.Tocar, ver,oir y moverse // Uso de los musculos

grandes (habilidades motoras gruesas)

e Moverse con propodsitodeun lugar a otrousando todo el cuerpo. Esto puede incluir caminar, correr,
marchar,saltar, brincar oescalar.Paraunnifioensilladeruedas,las habilidades pueden incluir
Ilevar la sillaa diferentes espacios.

Uso de los musculos pequeiios (habilidades motoras finas)
e Abrirycerrarunatijera depuntaromaconunamanoy cortarunalinea recta.
e Escribiralgunasletrasonumeros.
Uso de los sentidos (habilidades sensoriomotoras)

e Disfrutarjugando con materiales dediferentes texturas (como arena,agua,tela)y condiciones
(humedo, seco, tibio, frio).

4. Crecercon salud

Habilidades de la vida cotidiana (salud e higiene personal)

e Participarconfacilidadysaber quéhacer enlas actividades rutinarias (comola horadecomer, la hora

de acostarse).
Nutricién y salud

e Saberparaquéseutilizanlosarticulosdecuidado personal (como el peiney el cepillo dedientes).
Seguridad

e Mantenerse alejadodelavida silvestre.

5. Comunicarse (alfabetizaciéon)

Hablar y escuchar (desarrollo del lenguaje)

e Recordaryseguirinstrucciones queimpliquen dos otres pasos,incluidos pasosqueno estén
relacionados (como “Por favor, recoge tus juguetes y ponte los zapatos”).

e Escucharalos demdsyresponder enuna discusién grupal duranteun periodo breve. Recordar lo
que se dijoyobtener informacion a través dela escucha.

Lectura

e Saber que las letrastienensignificado.

e Comenzar a comprender el orden en que se lee una pagina (por ejemplo, el inglés seleede
izquierda a derecha y de arriba hacia abajo).

e Decirloquevaaocurrirenuna historia. Inventar unfinal.
Escritura



e Intentar copiar una o mas letras del alfabeto.
e Explorarlaredaccidondecartasendiferentes idiomas.
6. Aprender acerca de mi
mundo // Conocimientos
(cognicidn)
e Hacer preguntas alos adultos para obtenerinformacidn (segtin corresponda en la culturadela
familia).
e Buscarcomprenderla causay el efecto (“Si hago esto, épor qué sucedeaquello?”).
Matematicas
e Comparar dos objetos usando palabras decomparacién como mas pequeiio, mas rdpidoy mas
pesado.
e Ordenar tres objetos por una caracteristica (por ejemplo, del mas pequefio al mas grande).
Ciencias
e Predecirloque sucederd en experiencias decienciaynaturaleza.Analizar siestas predicciones
fueron correctas y explicar por qué o por qué no.
e Investigarlaspropiedades delos elementos de la naturaleza.Comenzar a comprender lo que
necesitanlas diversas formasdevida para crecer yvivir.
e Participar(conlasindicaciones deun adulto) en actividades para preservar el medio ambiente,
como desechar adecuadamentela basura,ahorrarpapel ylatas parareciclar, etc.
Estudios sociales

e Describiralos miembros dela familiay comprender las relaciones simples (como, “Marika es mi
hermana”).

e Dibujaralafamilia, tal comola entiendeel nifio.

e Hacer preguntas sobresimilitudesy diferenciasen otras personas(como el idioma, el peinado, |a
ropa).
Arte

e Expresarseatravés del artey la musica. Enorgullecersedemostrar las creaciones propiasa los
demas (“Mira mi foto”).

e Usarunavariedad dematerialesparacrear representacionesdepersonas yelementos (dibujar
una persona que muestre de dos a cuatro partes del cuerpo, por ejemplo).

e Participarenactividades derol teatral (como representar actividades familiares, historias o
eventos de su propia vida).

Alineacion de Desde tiempos inmemoriales (jardin de nifios a 12.° grado)
Escuela primaria: historia del estado de Washington

Explorar el estado de Washington:territorios tribales

// Vivir en Washington: Celilo Falls
Escuela primaria: historia de EE. UU.

Legado para nosotros hoy: Elwha



	Objetivos
	Materiales
	Libro
	Vocabulario
	Prepararse para la lección
	Comencemos
	Extensión de la naturaleza
	Extensión de movimiento
	Concepto de sí mismo
	Autocontrol
	Aprender a aprender
	2. Formar relaciones // Interacciones con adultos
	Interacciones con compañeros
	Comportamientos sociales
	Resolución de problemas, resolución de conflictos
	3. Tocar, ver, oír y moverse // Uso de los músculos grandes (habilidades motoras gruesas)
	Uso de los músculos pequeños (habilidades motoras finas)
	Uso de los sentidos (habilidades sensoriomotoras)
	4. Crecer con salud
	Nutrición y salud
	Seguridad
	5. Comunicarse (alfabetización)
	Lectura
	Escritura
	6.  Aprender acerca de mi mundo // Conocimientos (cognición)
	Matemáticas
	Ciencias
	Estudios sociales
	Arte

