Conozca a su orientador de aprendizaje temprano
del Servicio de Bienestar Infantil (CWELN) del DCYF

Los CWELN trabajan con familias involucradas en el bienestar
infantil para conectarlas con programas gratuitos y voluntarios
como guarderias, servicios preescolares y otros apoyos
comunitarios, lo que ayuda a promover el desarrollo infantil y
la preparacién escolar.

Podemos ayudarle a:

¢ Informarse sobre las opciones de aprendizaje temprano
y cuidado infantil (es posible que su familia cumpla los
requisitos para disfrutar de 12 meses de cuidado infantil
gratuito a través del Working Connections Child Care
[Programa de cuidado infantil Working Connections]).
El servicio gratuito de guarderia esta sujeto a los requisitos
y condiciones de acceso del programa.

Entender qué programas se adaptan a las necesidades
de su familia.

Recibir ayuda con las solicitudes y la inscripcion.

Plantear preguntas sobre el desarrollo de su hijo y su
preparacion para el colegio.

e Contactar con los recursos familiares, culturales y
comunitarios.

Programas que pueden estar disponibles
en su comunidad

Apoyar a su hijo hoy le ayuda a tener un buen comienzo
en el jardin de infantes y en el futuro.

Los servicios son voluntarios. Usted elige lo que mejor se
adapte a su familia.
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Conozca a su CWELN

Nombre:

Teléfono:

Correo electrénico: dcyf.cwearlylearningnavigator@dcyfwa.gov

Datos de su asistente social:

Nombre:

Teléfono:

Correo electrénico:

Washington State Department of

CHILDREN, YOUTH & FAMILIES

Para obtener mas informacion, péngase en contacto
con su asistente social del DCYF, escanee el cddigo
QR o visite https://dcyf.wa.gov/services/
child-welfare-system/cweln-program
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¢Esta mi hijo alcanzando los hitos del desarrollo? Usted conoce mejor a su hijo.

Los nifios crecen a su propio ritmo. A continuacién se enumeran algunas cosas que la mayoria de los nifios aprenden al

llegar a cierta edad.

Mantenerse de pie Utilizar la cuchara
Mantener la y caminar sin ayuda, y la taza sin Dibujar una cara,
cabeza erguida meter objetos en ayuda, seguir decir sunombre y
y firme, darse la un recipiente y instrucciones apellidos, utilizar
vuelta de boca sacarlos y decir dos de dos pasos y palabras que
abajo a boca o tres palabras que construir frases de indiquen tamafio y
arriba, intentar no sean “mama” y dos o tres palabras cantidad (“grande”

Sobresaltarse ante
los ruidos fuertes,
sonreir, arrullar y
balbucear

coger un juguete

Deé6a
12 meses

Sentarse sin ayuda,
comer con las
manos, demostrar
que entienden
preguntas sencillas

Hitos basicos del desarrollo

upap &

Del2a
18 meses

De 18 meses
a2anos

Subir las escaleras,
garabatear, mirar
libros con un adulto,
unir dos palabras
(“més leche”)

con regularidad

De 2 a3 anos

y “muchos”)

De 3 a 4 aios De 4 a 5 anos

Turnarse, dibujar
figuras, jugar a
simular situaciones,
utilizar un lenguaje
facil de entender

Si tiene alguna duda sobre el desarrollo de su hijo,
pdngase en contacto con su CWELN del DCYF para que
lo deriven al programa ESIT/Child Find con el fin de que
se le realice una evaluacién. O bien, péngase en contacto
directamente con ESIT: www.dcyf.wa.gov/services/
child-dev-support-providers/esit

Para obtener mas informacién
sobre los hitos del desarrollo,
escanee el codigo QR o visite
https://helpmegrowwa.org/
developmental-milestones

Para consultar la version mds reciente de esta publicacion, visite dcyf.wa.gov/publications-library. Si desea recibir ejemplares gratuitos en otro formato o idioma, péngase en contacto con el departamento
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