Programa de vivienda
de transicion para
adolescentes (ATLP):

una guia breve para jovenes

¢Qué es el ATLP?

El ATLP es un programa de vivienda para jovenes
de entre 16 y 20 afos en hogares de crianza que les
ayuda a prepararse para la vida adulta.

El ATLP ofrece un lugar seguro donde vivir, personal
de apoyo y ayuda para desarrollar las habilidades
necesarias para vivir de manera independiente.

Apoyos disponibles:

« Encontrar y mantener un empleo

» Terminar los estudios o una capacitacion

» Aprender a administrar el dinero

» Aprender habilidades de cocina y de la vida diaria
» Encontrar vivienda después del programa

» Conectarse con servicios de salud y otros servicios
El personal trabaja con usted para crear un plan

individual enfocado en sus metas y planes para
el futuro.
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¢Cémo es el ATLP?

Los jovenes del ATLP viven en una residencia
compartida con otros jévenes y con personal que esta
ahi para brindar apoyo.

Tiene oportunidades para:

» Tomar decisiones sobre sus objetivos
 Desarrollar habilidades para la vida

« Participar en actividades de la comunidad
» Mantener amistades y relaciones

 Practicar la independencia en un entorno de apoyo

Su opinion importa

Los ATLP estan disenados para ayudarle a desarrollar
independencia y confianza.

Se le anima a:

* Participar en las reuniones de planificacién

Compartir sus objetivos e ideas

Ayudar a definir las expectativas del programa

Trabajar para alcanzar el futuro que desea
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