Programas cualificados
de tratamiento
residencial:

guia breve para jovenes

¢Qué es un Qualified Residential
Treatment Program (Programa cualificado
de tratamiento residencial, QRTP)?

Un Qualified Residential Treatment Program
(Programa cualificado de tratamiento residencial,
QRTP) ofrece apoyo a nifios y jévenes en un

entorno doméstico con personal que esta siempre
atento. Recibiras ayuda y recursos para satisfacer

tus necesidades. También tendras un equipo
terapéutico que te apoyara para que adquieras
habilidades que te ayuden a gestionar tus emociones
y comportamientos.
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Servicios disponibles y tu funcion

Tu equipo esta formado por ti, tu trabajador social,
los miembros de tu familia y otros apoyos que tu o
tu familia consideren importantes. Te reuniras con
tu equipo todos los meses. Durante estas reuniones,
puedes compartir y hablar de tus puntos fuertes y
tus necesidades.

Podras participar en la creacién de objetivos con
tu equipo.

Se te pondra en contacto con servicios y recursos
que te ayudaran a alcanzar tus objetivos.

Tu equipo trabajara contigo para prepararte para
tu préximo hogar cuando estés listo. Se te pedira
que compartas tus ideas sobre donde deberia
estar ese lugar.

¢Cémo son los QRTP?

Se llevan a cabo en un entorno doméstico.
Las comidas las prepara el personal del programa.

Recibiras apoyo educativo y podras recibir ayuda
con los deberes en casa.

Hay muchas oportunidades para realizar actividades.
Tendras tu propia habitacién.
Puedes llevar y usar tu propia ropa.

El programa tiene un enfoque centrado en el trauma,
en brindar apoyo a la comunidad LGBTQIA+y en la
sensibilidad cultural.

Si deseas recibir copias gratuitas de esta publicacion en un formato o idioma alternativo,
comunicate con Relaciones de los Contribuyentes del DCYF al 1-800-723-4831 0 por
correo electronico a communications@dcyf.wa.gov.
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