
گام بعدی

 فورم همه چیز درباره من )	30-05( را از ویب سایت. 	

www.dcyf.wa.gov/forms?field_number_
=value=05-301&title دانلود نموده و تکمیل کنید. 

پس از تکمیل فورم، این فورم به تیم تعیین محل ارسال می شود تا سپس با . 	

سرپرستان احتمالی شریک ساخته شود.

نمونه پاسخ ها برای آغاز کار

در بخش » چیزهای که می خواهم یاد بگیرم« مهارت هایی را شریک 	 

بساز که دوست داری از سرپرستان خود بیاموزی؛ مانند آشپزی، 

نواختن آله موسقی، ورزش یا قلاب دوزی.

در بخش » عادت های خواب من« ، روتین ها یا وسایلی را ذکر کن 	 

که به خواب تو کمک می کند؛ مانند پکه، دستگاه صدای یکنواخت، 

چراغ خواب یا یک پیاله چای.

شریک ساختن موسیقی یا بازی های مورد علاقه ات می تواند علاقه 	 

های مشترک میان تو و سرپرستت را آشکار می سازد.

اگر کدام پرسشی داری، با کارمند پرونده خود تماس بگیر.

برای دسترسی به منابع بیشتری برای نوجوانان تحت سرپرستی، به این آدرس 

 https://dcyf.wa.gov/services/foster-youth :مراجعه کنید

این نشره نمونه های را برای نوجوانان فراهم می کند تا هنگام تکمیل فورم 

همه چیز درباره من )	30-05( از آن استفاده نمایند.

برای دیدن فورم، کود QR را اسکن کنید یا به این 

 آدرس مراجعه نمایید:

www.dcyf.wa.gov/forms?field_ 
number_value=05-301&title=

ااگر میخواهید نسخه های رایگان این نشره را به شکل یا زبان بدیل دریافت کنید، لطفا با بخش روابط مراجعین DCYF از طریق شماره 4831-723-800-1 تماس بگیرید یا به آدرس ایمیل 
DCYF PUBLICATION PPS_0095 DA (12-2025) Dari .communications@dcyf.wa.gov

همه چیز درباره تو!
 تیم DCYF میخواهد با تو همکاری کند تا اطمینان حاصل شود که صدای تو شنیده

شده و با سرپرستان احتمالی شریک ساخته می شود. 

 فورم همه چیز درباره من از تو در مورد موضوعات مختلف پرسش می کند؛ از ضمایر

 مورد استفاده ات گرفته تا فلم مورد علاقه و عادت های خواب. می توانی هر اندازه

 که میخواهی معلومات شریک سازی؛ اما هر قدر معلومات بیشتر بدهی، هنگام تعیین

سرپرست، معلومات کامل تری در اختیار خواهیم داشت.

 این معلومات به کارمند پرونده تو و دیگران کمک میکند تا سرپرستی را پیدا کنند که با

 نیاز تو سازگار باشد. همچنان می توانی موارد اضافی مانند عکس ها، نقاشی ها یا یک

نامه را ضمیمه کنی.
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