
الخطوات التالية

 حمل نموذج كل شيء عني )	30-05 ( وأكمله عبر الرابط الآتي. 	

www.dcyf.wa.gov/forms?field_number_
value=05-301&title=

رسَل إلى فريقنا المعني بالبحث لك عن . 	 بعد إكمالك هذا النموذج، سيُ

عائلة ثم سيرسلونه إلى مقدمي الرعاية المحتملين.

أمثلة عن الإجابات لمساعدتك على البدء

في خانة "أشياء أرغب في تعلمها"، اذكر المهارات التي ترغب في 	 

اكتسابها من مقدمي رعايتك مثل الطبخ، أو العزف على آلة موسيقية، 

أو رياضة، أو الحياكة.

في خانة "عادات نومي"، اذكر الروتين أو الأدوات التي تساعدك على 	 

النوم مثل مروحة، أو جهاز الضوضاء البيضاء، أو كوب من الشاي.

مشاركة الموسيقى أو الألعاب المفضلة قد يكشف عن اهتمامات 	 

مشتركة بينك وبين مقدم رعايتك.

إذا كان لديك أي أسئلة، يرُجى التواصل مع الموظف الاجتماعي الخاص بك.

 لموارد إضافية للشباب في نظام الرعاية البديلة، تفضل بزيارة

 https://dcyf.wa.gov/services/foster-youth

يوفر هذا المنشور أمثلة للشباب عند تعبئة نموذج "كل شيء عني" )	05-30 (. 

 اطلع على النموذج عبر مسح رمز QR أو زيارة: 

www.dcyf.wa.gov/forms?field_
number_value=05-301&title=

إذا كنت ترغب في الحصول على نسخ مجانية من هذا المنشور بتنسيق أو لغة بديلين، يرجى الاتصال بقسم العلاقات بالناخبين في DCYF على الرقم 4831-723-800-1  أو إرسال بريد إلكتروني على 

DCYF PUBLICATION PPS_0095 AR (12-2025) Arabic .communications@dcyf.wa.gov

كل شيء عنك أنت!
يرغب فريق DCYF في التعاون معك لضمان إيصال صوتك إلى مقدمي الرعاية 

المحتملين. 

سيسألك نموذج "كل شيء عني" عن كل شيء، من الضمائر التي تستخدمها للتعبير 

عن نفسك إلى أفلامك المفضلة وعادات نومك. يمكنك مشاركة ما تريد، مهما قل 

أو كثر، لكن كلما شاركت أكثر زادت المعلومات المتوفرة لدينا اختيار مقدم رعاية 

لوضعك تحت رعايته.

ستساعد هذه المعلومات الموظف الاجتماعي الخاص بك وغيره على إيجاد مقدم رعاية 

يفي باحتياجاتك. يمكنك إضافة عناصر أخرى مثل الصور، أو الرسومات، أو رسالة.
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