
Fomentando el cuidado de 
niños y jóvenes con autismo

Neurodivergente es un término usado 
para describir individuos cuyo desarrollo 
neurológico y funcionamiento difieren de 
lo que se considera típico. Los individuos 
con neurodiversidad experimentan, 
interactúan e interpretan el mundo de 
formas únicas.

El trastorno del espectro autista es una 
de varias condiciones neurodivergentes. 

El trastorno del espectro autista es un 
trastorno neurológico y del desarrollo 
causado por diferencias en el cerebro 
que pueden afectar la comunicación, las 
habilidades sociales, las relaciones y la 
autoregulación de una persona.

Para aprender más sobre  
el autismo, visite:
https://www.autismspeaks.org/ 
what-autism

El DCYF no discrimina y provee acceso igualitario a sus programas y servicios a 
todas las personas sin tener en cuenta la raza, el color de piel, el género, la religión, 
el credo, el estado civil, la nacionalidad, la ciudadanía o la situación migratoria, 
la orientación sexual o la identidad de género, la condición de militar o veterano, 
la condición de madre lactante y la presencia de cualquier discapacidad física, 
sensorial o mental o uso de perro guía o animal de servicio. Si quiere recibir copias 
gratuitas de esta publicación en un formato o idioma alternativo, comuníquese 
con Relaciones del Constituyente del DCYF al teléfono 1-800-723-4831 o envíe un 
correo electrónico a communications@dcyf.wa.gov. 
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Se estima que el 9.1% de los niños y jóvenes que 
están en hogares de acogida pertenecen al espectro 
autista. 

El estado de Washington necesita de padres de 
acogida y familiares cuidadores que estén a cargo 
de niños y jóvenes con Autism Spectrum Disorder 
(trastorno del espectro autista, ASD).

Características importantes de las 
personas que están a cargo de niños y 
jóvenes con ASD 
•	 Paciencia

•	 Comprensión 

•	 Consistencia 

•	 Flexibilidad 

•	 Amabilidad 

•	 Apertura para conversar de forma transparente 
y honesta 

Obtenga más información sobre  
cómo convertirse en padre o madre  
de acogida llamando al 1-888-KIDS-414.

Visite nuestra página Conviértase  
en padre de acogida:  
www.dcyf.wa.gov/foster  

Escanee el código QR o visite 
www.dcyf.wa.gov/services/
foster-parenting/questionnaire  
para comenzar el proceso.

Elegir ser padre o madre de acogida es un camino 
personal. Estamos para brindarle apoyo desde los 
primeros pasos hasta completar el proceso de 
licencia. 

La asistencia a los padres de acogida 
incluye: 
•	 Asistencia del programa Caregiver Retention, 

Education, and Support (Asistencia, Educación 
y Retención del Cuidador, CaRES) 

•	 Acceso a la capacitación de cuidadores de la 
Alliance for Child Welfare Excellence 

•	 Reembolso mensual al hogar de acogida según 
la edad y las necesidades  

•	 Reembolso de gastos por transporte 

•	 Cuidado de relevo 

•	 Ayuda para el cuidado de los niños para  
los padres de acogida que trabajan 

•	 Seguro médico, dental y oftalmológico  
para niños y jóvenes en hogares de  
acogida
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