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SAFECARE (БЕЗОПАСНЫЙ УХОД)®
 Об услуге 

SafeCare® — это основанная на фактических данных программа обучения 
родителей на дому, позволяющая родителям улучшить навыки в трех областях: 
здравоохранение, безопасность на дому и взаимодействие родителей с младенцами 
и детьми. Эта программа проводится в виде еженедельных посещений на дому 
продолжительностью от 50 до 90 минут каждое в течение 18 недель.

 Кому будет полезна эта услуга?
Эта услуга помогает семьям с детьми в возрасте от рождения до пяти лет, которым нужна поддержка 
во взаимодействии родителей и младенцев, медицинское обслуживание и безопасность на дому.

Особенности услуги
 h SafeCare® состоит из трех модулей: здоровье, безопасность на дому 
и взаимодействие родителей и детей.

 h В ходе учебных модулей родителям предоставляется информация об 
этапах развития, о том, как применять навыки в соответствии с ходом 
развития ребенка и как усовершенствовать процесс развития ребенка.

 h Модуль «Здоровье»: 
- Узнайте, как использовать надежные и точные справочные 

материалы по вопросам здоровья и определять симптомы 
детских болезней и травм. 

- Получите навыки, позволяющие знать, когда лечить ребенка 
(детей) дома, когда звонить врачу или посещать отделение 
неотложной помощи.

- Узнайте, как предотвращать травмы и болезни.

 h Модуль «Безопасность на дому»: 
- Узнайте, как распознавать угрозы безопасности, сделать дом 

безопасным для детей и правильно присматривать за детьми.

 h Модуль «Взаимодействие родителей и детей»: 
- Научитесь веселым и увлекательным игровым занятиям.
- Узнайте, как структурировать рутинную деятельность.
- Укрепите связь и улучшите позитивные отношения  

«родитель-ребенок».
- Изучите навыки, которые помогут повысить позитивное 

взаимодействие и предотвратить вызывающее поведение.

ПОМОЩЬ: 
Для оказания помощи детям и семьям в 
приобретении конкретных товаров может 
быть выделена сумма до $500, при условии, 
что эти товары способствуют обеспечению 

безопасности детей, снижению риска жестокого 
обращения или безнадзорности, и помогают 
стабилизировать ситуацию с передачей 

ребенка в приемную семью или способствуют 
безопасному воссоединению семьи.

DCYF не дискриминирует и обеспечивает равный доступ к 
своим программам и услугам для всех людей, независимо 
от расы, цвета кожи, пола, религии, вероисповедания, 
семейного положения, национального происхождения, 
гражданства или иммиграционного статуса, возраста, 
сексуальной ориентации или гендерной идентичности, 
ветерана или военный статус, статус кормящей матери, 
а также наличие каких-либо физических, сенсорных или 
умственных недостатков или использование собаки-
поводыря или служебного животного. Если вам нужны 
бесплатные копии этой публикации в альтернативном 
формате или на другом языке, свяжитесь с отделом по 
связям с учредителями DCYF по телефону 1-800-723-4831 или  
по электронной почте communications@dcyf.wa.gov .  
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