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Nguồn hỗ trợ này giúp các gia đình hiểu 
rõ hơn về SOPAF và đưa ra quyết định 
sáng suốt. 

SOPAF là gì?
SOPAF là từ viết tắt của System of Payments and 
Fees (Hệ Thống Thanh Toán và Phí). SOPAF giúp 
xác định số tiền mà gia đình quý vị phải trả cho 
các dịch vụ Early Support for Infants and Toddlers 
(Hỗ Trợ Sớm cho Trẻ Sơ Sinh và Trẻ Nhỏ, ESIT). 
Một số dịch vụ, như đánh giá, luôn luôn miễn phí. 
Đối với các dịch vụ khác, gia đình có thể phải thanh 
toán một phần chi phí. Chi phí quý vị phải trả phụ 
thuộc vào bảo hiểm, số thành viên trong gia đình, 
thu nhập và các dịch vụ mà con quý vị nhận được. 

Quý vị sẽ được yêu cầu hoàn thành các biểu mẫu SOPAF 
tương ứng với loại bảo hiểm mà quý vị đang có. Quý 
vị sẽ được yêu cầu đồng ý cho phép nhà cung cấp lập 
hóa đơn gửi cho công ty bảo hiểm của quý vị. Việc lập 
hóa đơn cho công ty bảo hiểm giúp nhà cung cấp chi 
trả một phần chi phí cung cấp các dịch vụ. Nếu quý 
vị từ chối cho phép sử dụng bảo hiểm của mình, quý 
vị có thể sẽ phải trả một khoản phí hàng tháng. 

Loại bảo hiểm
Nhà Nước
Nếu quý vị có Apple Health, các dịch vụ sẽ luôn miễn 
phí, ngay cả khi quý vị từ chối cho phép sử dụng bảo 
hiểm. Nếu quý vị tham gia Child Health Insurance 
Program (Chương Trình Bảo Hiểm Y Tế Trẻ Em, CHIP), 
quý vị có thể sẽ phải trả phí hàng tháng nếu từ chối 
cho phép sử dụng bảo hiểm của mình. Khoản phí hàng 
tháng của quý vị sẽ được tính dựa vào số thành viên 
trong gia đình và thu nhập của hộ gia đình quý vị.

Tư Nhân
Nếu quý vị có bảo hiểm tư nhân hoặc TRICARE, quý vị 
có thể chọn chi trả khoản đồng thanh toán và khoản 
khấu trừ hoặc trả một khoản phí hàng tháng (không 
vượt quá chi phí thực tế của các dịch vụ). Điều phối 
viên dịch vụ của quý vị có thể giúp quý vị quyết định 
lựa chọn nào là phù hợp nhất. Nếu quý vị từ chối cho 
phép sử dụng bảo hiểm của mình, quý vị sẽ phải trả 
một khoản phí hàng tháng dựa vào số thành viên 
trong gia đình và thu nhập của hộ gia đình quý vị.

Nhà nước và tư nhân
Nếu gia đình quý vị có Apple Health và bảo hiểm tư 
nhân, quý vị sẽ không phải trả bất kỳ khoản đồng 
thanh toán hoặc khoản khấu trừ nào.

Các gia đình không có bảo hiểm hoặc những 
người không cung cấp thông tin bảo hiểm 
Nếu gia đình quý vị không có bảo hiểm, hoặc nếu quý 
vị không cung cấp thông tin bảo hiểm, thì quý vị sẽ 
phải trả một khoản phí hàng tháng dựa vào số thành 
viên trong gia đình và thu nhập của hộ gia đình quý vị. 
Nếu quý vị từ chối cung cấp thông tin về thu nhập và chi 
phí, quý vị sẽ được xếp vào mức thanh toán cao nhất 
tương ứng với số thành viên trong gia đình quý vị.



Khả Năng Chi Trả
Nếu gia đình quý vị có bảo hiểm tư nhân hoặc TRICARE, 
quý vị có thể chọn yêu cầu xác định "Khả Năng Chi Trả". 
Thu nhập của quý vị sẽ được so sánh với Federal Poverty 
Limit (Mức Nghèo Liên Bang, FPL). Nếu thu nhập của 
quý vị thấp hơn 200% FPL, các dịch vụ sẽ được miễn phí. 
Nếu thu nhập của quý vị trên 200%, quý vị có thể chọn chi 
trả khoản đồng thanh toán và khoản khấu trừ hoặc một 
khoản phí hàng tháng. Việc xác định "Khả Năng Chi Trả" 
là tùy chọn và có thể được yêu cầu bất cứ lúc nào.

Thông tin về thu nhập và chi phí
Nếu gia đình quý vị chi trả khoản đồng thanh toán và 
khoản khấu trừ, thì không cần cung cấp thông tin về thu 
nhập và chi phí. Nếu gia đình quý vị trả một khoản phí 
hàng tháng, hoặc khi đang xác định "Khả Năng Chi Trả" 
hoặc đã yêu cầu hỗ trợ khó khăn, thì cần cung cấp thông 
tin về thu nhập và chi phí. 

Miễn trừ do khó khăn
Nếu gia đình quý vị không đủ khả năng chi trả khoản 
đồng thanh toán, khoản khấu trừ hoặc phí hàng tháng, 
quý vị có thể yêu cầu miễn trừ do khó khăn. Điều phối 
viên dịch vụ sẽ giúp quý vị hoàn thành đơn yêu cầu 
miễn trừ, và nhà cung cấp sẽ xem xét đơn yêu cầu của 
quý vị. Nếu đơn yêu cầu miễn trừ được phê duyệt, gia 
đình quý vị sẽ được nhận dịch vụ miễn phí. Nếu đơn yêu 
cầu miễn trừ bị từ chối, quý vị sẽ phải chịu trách nhiệm 
thanh toán khoản đồng thanh toán, khoản khấu trừ hoặc 
phí hàng tháng. Quý vị có thể yêu cầu miễn trừ bất cứ lúc 
nào và việc này cần xác định "Khả Năng Chi Trả".

Tần suất hoàn thành biểu mẫu
Tất cả các gia đình sẽ hoàn thành biểu mẫu SOPAF mỗi 
năm và trước khi các dịch vụ bắt đầu. Đối với các gia 
đình có bảo hiểm tư nhân hoặc TRICARE, các biểu mẫu 
sẽ được cập nhật bất cứ khi nào có thay đổi ảnh hưởng 
đến số tiền mà gia đình quý vị phải trả. 

Thanh toán chậm
Việc thanh toán đúng hạn rất quan trọng. Nếu gia đình 
quý vị không thể thanh toán, vui lòng liên hệ với điều phối 
viên dịch vụ để xác định "Khả Năng Chi Trả" và, nếu cần, 
yêu cầu miễn trừ do khó khăn. Nếu khoản thanh toán 
quá hạn 90 ngày, dịch vụ có thể bị ngừng. Số tiền nợ quá 
hạn của quý vị có thể được chuyển cho công ty thu nợ. 

Để biết thêm thông tin 
Quý vị có thể yêu cầu điều phối viên dịch vụ của 
mình cung cấp chính sách, biểu mẫu và biểu phí của 
SOPAF. Các tài liệu này cũng có sẵn trên trang web 
của ESIT tại địa chỉ https://dcyf.wa.gov/services/
child-dev-support-providers/esit/forms-publications 
trong mục "Chính Sách của Hệ Thống Thanh Toán và 
Phí và Các Tài Liệu Liên Quan".

Nếu quý vị muốn nhận bản sao miễn phí của ấn phẩm này ở các định dạng hoặc ngôn ngữ khác, vui lòng liên hệ với văn phòng Quan Hệ Công Chúng của DCYF 
theo số 1-800-723-4831 hoặc gửi email tới communications@dcyf.wa.gov . DCYF PUBLICATION FS_0091 VI (12-2025) Vietnamese
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