
منابع سیستم پرداخت ها 

 )SOPAF( و کارمزدها

برای خانواده ها

این راهنما در درک بهتر SOPAF و اتخاذ تصمیم آگاهانه 
به خانواده ها کمک می کند. 

SOPAF چیست؟

SOPAF مخفف System of Payments and Fees )سیستم پرداخت ها 
و کارمزدها( است. SOPAF به تعیین مبلغ پرداختی خانواده برای خدمات 
Early Support for Infants and Toddlers )پشتیبانی زودهنگام برای 

نوزادان و کودکان نوپا، ESIT( کمک می کند. بعضی از خدمات نظیر 
ارزیابی ها همواره رایگان است. ممکن است خانواده ها مسئول پرداخت 

بخشی از هزینه سایر خدمات باشند. مبلغ پرداختی به مواردی نظیر بیمه، 
تعداد اعضای خانواده، درآمد و خدماتی که فرزندتان دریافت می کند، 

بستگی دارد. 

از شما خواسته می شود فرم های SOPAF را برای نوع بیمه ای که از آن 
برخوردارید، تکمیل نمایید. همچنین از شما خواسته می شود رضایت 
دهید ارائه دهنده تان برای بیمه شما صورت حساب صادر کند. صدور 
صورت حساب برای بیمه باعث می شود ارائه دهنده تان بتواند بخشی 
از هزینه ارائه خدمات را پوشش دهد. اگر اجازۀ دسترسی به بیمه را 

صادر نکنید، ممکن است ملزم به پرداخت هزینه ماهانه شوید. 

انواع بیمه

عمومی

در صورت برخورداری از Apple Health، خدمات همواره رایگان 
 Child خواهد بود، حتی اگر اجازۀ دسترسی به آن را ندهید. اگر از

 )CHIP ،برنامه بیمه سلامت کودک( Health Insurance Program
برخوردار باشید، در صورت اجازه دسترسی ندادن به بیمه تان، ممکن 

است ملزم به پرداخت هزینه ماهانه باشید. این هزینه ماهانه 
براساس تعداد اعضای خانواده و درآمد خانوارتان خواهد بود.

خصوصی

در صورت برخورداری از بیمه خصوصی، یا TRICARE، می توانید 
انتخاب کنید هزینۀ پرداخت های مشترک یا خودپرداخت های خود 

را بپردازید یا هزینه ای ماهانه )که هرگز بیش از هزینه واقعی 
خدمات نخواهد بود( پرداخت نمایید. هماهنگ کننده خدمات در 

انتخاب بهترین گزینه به شما کمک خواهد کرد. اگر اجازۀ دسترسی 
به بیمه تان را ندهید، هزینه ای ماهانه می پردازید که براساس تعداد 

اعضای خانواده و درآمد خانوارتان خواهد بود.

عمومی و خصوصی

اگر خانواده تان Apple Health و بیمه خصوصی دارد، پرداخت مشترک 
یا خودپرداخت نخواهید پرداخت.

خانواده های فاقد پوشش بیمه یا خانواده هایی که اطلاعات بیمه را ارائه نمی دهند

اگر خانواده تان فاقد بیمه باشد، یا اطلاعات بیمه را ارائه 
ندهید، هزینه ای ماهانه براساس تعداد اعضای خانواده و درآمد 

خانوارتان برای شما لحاظ خواهد شد. اگر از ارائه اطلاعات 
درآمد و مخارج خود خودداری کنید، در بالاترین سطح پرداخت 

براساس تعداد اعضای خانواده تان قرار خواهید گرفت.



توانایی پرداخت

 ،TRICARE در صورت برخورداری خانواده تان از بیمه خصوصی، یا
می توانید انتخاب کنید تعیین »توانایی پرداخت هزینه« برای شما 

 )FPL ،خط فقر فدرال( Federal Poverty Limit صورت بگیرد. درآمدتان با
مقایسه خواهد شد. اگر درآمدتان زیر %200  از FPL باشد، خدمات رایگان 

خواهد بود. اگر درآمدتان بالای %200  باشد، می توانید از بین پرداخت 
مبلغ پرداخت مشترک و خودپرداخت یا پرداخت هزینه ای ماهانه، یک 
گزینه را انتخاب کنید. »توانایی پرداخت هزینه« اختیاری است و امکان 

درخواست آن در هر زمان وجود دارد.

اطلاعات درآمد و مخارج

اگر خانواده تان پرداخت مشترک و خودپرداخت می پردازد، به اطلاعات 
درآمد و مخارج نیاز نخواهد بود. اگر خانواده تان هزینه ای ماهانه می پردازد، 

یا زمانی که »توانایی پرداخت هزینه« تعیین یا شرایط دشوار درخواست 
می شود، به اطلاعات درآمد و مخارج نیاز خواهد بود. 

معافیت به دلیل شرایط دشوار

اگر خانواده تان از توانایی پرداخت مبلغ پرداخت مشترک، خودپرداخت 
یا هزینه ماهانه برخوردار نباشد، می توانید معافیت به دلیل شرایط 

دشوار را درخواست کنید. هماهنگ کننده خدمات در تکمیل درخواست 
معافیت به شما کمک می کند و ارائه دهنده تان این درخواست را 

بررسی خواهد کرد. در صورت تأیید معافیت، خدمات به صورت رایگان 
به خانواده تان ارائه خواهد شد. در صورت رد معافیت، شما مسئول 
پرداخت هزینه پرداخت مشترک، خودپرداخت و هزینه های ماهانه 

خواهید بود. در هر زمان می توانید معافیت درخواست دهید و برای 
برخورداری از آن، لازم است تعیین »توانایی پرداخت« انجام شود.

هرچندوقت یکبار باید فرم ها را تکمیل کرد

تمام خانواده ها فرم های SOPAF را هر سال و پیش از شروع خدمات 
تکمیل خواهند کرد. در رابطه با خانواده های برخوردار از بیمه 

خصوصی یا TRICARE، هر زمان که تغییری تأثیرگذار روی مبلغ 
پرداختی خانواده تان رخ دهد، فرم ها به روزرسانی خواهند شد. 

پرداخت های معوق

پرداخت این موارد بسیار مهم است. اگر خانواده تان قادر به پرداخت نیست، 
لطفاً برای تکمیل تعیین »توانایی پرداخت هزینه«، و در صورت لزوم، 

معافیت به دلیل شرایط دشوار با هماهنگ کننده خدمات خود تماس بگیرید. 
اگر 90 روز از موعد پرداخت هزینه بگذرد، ممکن است خدمات متوقف 
شود. مبلغ بدهی تان ممکن است به سازمان وصول مطالبات ارسال شود. 

برای کسب اطلاعات بیشتر 

خط مشی SOPAF، فرم ها و جدول پرداخت هزینه را 
می توانید از هماهنگ کننده خدمات خود درخواست 

نمایید. این موارد را می توانید در وب سایت ESIT به نشانی 
https://dcyf.wa.gov/services/child-dev-support-

providers/esit/forms-publications در قسمت 
»سیاست سامانه پرداخت و کارمزد و مدارک مرتبط« مشاهده کنید.

اگر تمایل دارید نسخه ای رایگان از این نشریه را در قالب یا زبان دیگری تهیه کنید، لطفاً با  DCYF Constituent Relations  )روابط عمومی وزارت کودکان، نوجوانان و خانواده ها( به شمارۀ 4831-723-800-1  یا 

DCYF PUBLICATION FS_0091 FA (12-2025) Farsi ایمیل communications@dcyf.wa.gov تماس بگیرید. 

https://dcyf.wa.gov/services/child-dev-support-providers/esit/forms-publications
https://dcyf.wa.gov/services/child-dev-support-providers/esit/forms-publications
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