
नवजातो ंऔर बचो ंमें देखने और सुनने की ददक्कतो ंसे ननपटना:  
Washington राज्य के लिए एक Three-Pronged Approach  
(तीन पक्ीय प्रस्ाव)
Early Support for Infants and Toddlers (नवजातो ंऔर बचो ंके लिए प्ारंभिक समर्थन) (ESIT) प्ोग्ाम का पररचय
पेशेवर तौर पर मान्य मापदंड का प्रयोग करके,  
Washington Sensory 
Disabilities Services (वॉशशगंटन 
संवेदी ववकिागंता सेवाएं) (WSDS) न े
Three-Pronged Approach 
(तीन पक्ीय प्रस्ाव) (TPA) को सुनने 
और देखने से संबंधित माता-वपता की 
चितंाओ,ं नवजातो ंमें ददखने वािे स्पष्ट 
बतातावो,ं और ववकासात्मक कौशिो ंका दस्ावेजीकरण करने के टूि 
की तरह दडजाइन दकया।

इस टूि के तीन तरफा उदे्श्य हैं: 

1. ESIT प्रदाताओ ंको बहेतर ढंग से ऐसे जोखखम कारको ंके बारे में समझाना जजनसे 
बच्े के देखने और/या सुनने की क्मता पर असर पड़ सकता है। 

2. यह सबतू देना दक बच्े की दृवष्ट और सुनने की क्मता को जािंा गया, या 
“स्कीवनगं” की गई ह।ै

3. यह तय करना दक बच् ेकी सुनने और/या देखने की क्मता के लिए आगे 
डायनॉदस्टिक जािं की जरूरत ह।ै 

बच्े के ववकास पर सुनने और देखने की क्मता संबंधित चितंाओ ंके असर को कम 
करने के लिए जल्द से जल्द उन चितंाओ ंको पहिानना व्ापक िक्ष्य है। 

Three-Pronged Approach (तीन पक्ीय प्रस्ाव) का प्रयोजन वस्पुरक 
स्कीवनगं प्रदरियाओ ंकी जगह िेना नही ंह।ै आदशता रूप से, इसका उपयोग पीदडयादटरिक 
ऑदडयोिॉजजटि, ऑप्ोमेदटरिटि, या नेत्र रोग ववशेषज्ञ द्ारा सुनने की ओटोअकूस्टिक 
उत्सजतान (OAE) स्कीवनगं, दृवष्ट की फोटोस्कीवनगं, और/या नैदावनक जािं के साथ 
दकया जा सकता ह।ै अक्सर, हािादंक, ESIT प्रदाताओ ंके लिए इन संवेदी जगहो ं
की स्कीवनगं करने और, एक ही जगह पर, सुनने व दृवष्ट से संबंधित जानकारी का 
दस्ावेजीकरण करने के लिए TPA ही एकमात्र उपिब्ध तरीका ह।ै

ESIT के लिए जरूरी ह ैदक सुनने और देखने से संबंधित से मौजदूा जानकारी हर बच्े 
के Individualized Family Service Plan (वैयक्तिकृत पाररवाररक सेवा 
योजना) (IFSP) में शाममि की जाए। TPA को खास तौर पर ESIT के लिए दडजाइन 
दकया गया ह ैऔर इसका इस्मेाि पररवार की सेवन प्रदरिया के दहस् ेके रूप में और 
उसके बाद सािाना IFSP में ददए गए पररणामो ंके अनुसार जानकारी हाधसि करने के 
लिए दकया जाना िादहए।

अगर आप वैकल् पिक प्रारूप यरा भराषरा में इस दस्रावेज़ को कॉप ी करनरा चराहें, तो कृपयरा हमसे संपक्क  करें DCYF Constituent Relations (DCYF संव वधरान संबंध)  
(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov). DCYF PUBLICATION FS_0069 HI (11-2021) Hindi
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