
System of Payments and Fees Policy 
(ስርዓት ክፍሊታትን ኣከፋፍላን 
ፖሊሲ) 
14.A መእተዊ 
14.A.1 ክፋል C Individuals with Disabilities Education Act (ሕጊ ትምህርቲ 

ስንኩላን ውልቀሰባት, IDEA) ብኮንግረስ ዝተነድፈ ኮይኑ፣ ንስንኩላን ዕሸላትን 
ንህጻናትን ዝኸውን ኩለመዳያዊ፣ ዝተዋደደ፣ ኣብ መንጎ ትካላት ዝካየድ 
ስርዓተ ኣገልግሎት ክኸውን እዩ። ኮንግረስ ድሮ ነዚ ህዝቢ ዘገልግሉ ዝነበሩ 
ፕሮግራማት ከምዘለዉ ዘስተውዓለ ኮይኑ ክፍሊ C ድማ ኣብ መላእ እዞም 
ፕሮግራማት ንምውህሃድ ትሕተ ቅርጺ ንምቕራብ ዝተዳለወ እዩ። ከም 
ውጽኢቱ ድማ ንክፋል C ዝወሃብ ምወላ ንመንግስታውን ውልቃውን 
መድሕን ሓዊሱ ምንጪታት ገንዘብ ፌደራል፣ ግዝኣትን ከባብን ንምጥቃም 
ዝተዳለወ እዩ። ንኹሉ ወጻኢታት ኣቐዲምካ ምትእትታው ዝሽፍን እኹል 
መንግስታዊ ምወላ ስለዘየለ፣ ኩሎም ኣገልግሎታት ብኣግኡ ምትእትታው 
ብወጻኢታት መንግስቲ ክወሃቡ ኣይክእሉን እዮም። ስድራቤታት ኣብ 
ፕሮግራም ውላዶም ብገንዘብ ኣበርክቶ ክገብሩ ትጽቢት ይግበር። እዚ 
ትጽቢት’ዚ ነቶም ንናይ ESIT Family Cost Participation (ናይ ስድራቤት 
ወጻኢታት ተሳትፎ) ጠለባት ዝግዝኡ ናይ ብኣግኡ ምትእትታው ኣገልግሎታት 
ናይ ብሕቲ ክንክን ጥዕና/መድሕን ከምኡ’ውን ናይ Apple Health ንህጻናት/
Medicaid ተበጻሕነት ብምሃብ ክማላእ ይኽእል። 

14.A.2  ንዝበዝሐ ቁጽሪ ዘለዎም ስንኩላን ዕሸላትን ህጻናትን ስንኩላንን 
ስድራቤቶምን ንምግልጋል፣ ንኹሎም እዞም ጸጋታት ብዝለዓለ ደረጃ 
ምጥቃም፣ Early Support Program for Infants and Toddlers (ፕሮግራም 
ቅድመ ደገፍ ንዕሸላትን ህጻናትን, ESIT) ሓላፍነት ኣለዎ። እዞም ጸጋታት 
እዚኦም ነቲ ህጻን ልምዓታዊ ረብሓ ንምሃብ እኹል ዝኾነ ኣገልግሎት ብኣግኡ 
ምትእትታው ንምሃብ ከም ዝውዕሉ ምርግጋጽ እውን ናይ ESIT ሓላፍነት 
ኣለዎ። ESIT ሰፊሕ ናይ ብቕዓት መዐቀኒታቱ ንኽሕሉ፣ ኩሎም ዝርከቡ 
ምንጪታት ገንዘብ፣ እንተላይ ህዝባዊ መድሕን፣ ናይ ብሕቲ መድሕንን 
ክፍሊታትን ምጥቃም ኣገዳሲ እዩ። 

14.A.3   ንሓደ ህጻን ወይ ንስድራቤት እቲ ህጻን ብእዋኑ ግቡእ ኣገልግሎት ቅድመ 
ምትእትታው ኣብ ምሃብ ምድንጓይ ንምክልኻል ኣድላዪ እንተኾይኑ፣ 
ESIT ብመሰረት ክፍሊ C ናይ IDEA ገንዘብ ተጠቒሞም ነቲ ወሃቢ ፍቓድ 
ዘለዎ ኣገልግሎታትን ተግባራትን፣ (ጥዕና ሓዊሱ) ክኸፍሉ ይኽእሉ እዮም። 
ኣገልግሎታት፣ ከምቲ ኣብ 34 CFR §303.16 ዝተገልጸ፣[ግን ድማ ሕክምናዊ 
ኣገልግሎታት ኣይኮነን]፣ ኣብ 34 CFR §§303.115 ክሳብ 303.117 ን§§303.301 
ክሳብ 303.320ን ዝተገልጸ ተግባራት ናይቲ ስርዓተ ምርካብ ህጻናት፣ 
ከምኡ’ውን ገምጋማትን ኣብ §303.321 )፣ ካብቲ ናይ መወዳእታ ሓላፍነት 
ናይቲ ክፍሊት ዘለዎ ትካል ወይ ኣካል ክሳብ ዝምለስ ክጽበዩ ይክእል እዩ። 

ርክብ፦
The Washington State Department  
of Children, Youth & Families  
Early Support for Infants and 
Toddlers Program
P.O. Box 40970  
Olympia, WA 98504-0970  
ናጻ መስመር፦ 1-866-482-4325 
www.dcyf.wa.gov
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14.B ፖሊሲ 
14.B.1  ብመንግስታዊ ወፃኢ ዝወሃብ ተግባራትን ኣገልግሎትን 

(a) ብመሰረት 34 CFR §303.521(b) (2011)፣ እዞም ዝስዕቡ IDEA፣ ክፍሊ C ተግባራትን ኣገልግሎታትን ብናይ ህዝቢ ወጻኢታት 
ብፕሮግራም Early Support for Infants and Toddlers (ቅድመ ደገፍ ንዕሸላትን ህጻናትን, ESIT)ን ወሃብቲ ኣገልግሎቱን 
ክቐርቡ ኣለዎም፣ ንወሃብቲ ኣገልግሎትን ስድራቤቶምን ዝኾነ ዓይነት ክፍሊት ኣይሓትትን እዩ። 
(1) ኣብ §§303.301 ክሳብ 303.303 ዘሎ ናይቲ ህጻን ጠለባት ምትግባር። 
(2) ምዘናን ገምጋምን፣ ብመሰረት §303.320 ከምኡ’ውን ምስ ምዘናን ገምጋምን ዝተኣሳሰሩ ተግባራት ኣብ §303.13(b) 

(3) ኣገልግሎት ምውህሃድ ኣገልግሎት (ምውህሃድ ጸጋታት ስድራቤት)፣ ከምቲ ኣብ §§303.13(b)(11)ን 303.33ን ዝተገልጸ።
(4) ምስ ምምሕዳራውን ምውህሃዳውን ንጥፈታት ዝተኣሳሰሩ—

(i) ምምዕባል፣ ምዘናን ምግምጋምን IFSPsን ግዝያዊ IFSPsን ብመሰረት §§303.342 ክሳብ 303.345፤ እና 
(ii) ምትግባር ንኡስ ክፋል E፣ ኣገባባዊ ውሕስናታትን ካልኦት ኣካላት ናይቲ ብደረጃ ግዝኣት ዝካየድ ስርዓት ኣገልግሎት 

ቅድመ ምትእትታው ኣብ ንኡስ ክፋል D ናይ 34 CFR §303 

(b) ውሕስነት፦ ብመሰረት 34 CFR§303.521(a)(4)(ii)፣ ሓንቲ ስድራቤት ነቲ ትርጉም “ምኽፋል ዘይምኽኣል” እንተ ኣማሊኣ፣ 
ኩሎም ኣብ IFSP ውላዶም ዝተለለዩ ኣገልግሎታት ክፍሊ C ብዘይ ዝኾነ ወጻኢታት ንስድራቤት ክወሃቡ እዮም። ብተወሳኺ፣ 
እታ ስድራቤት ክትከፍል ዘይምኽኣላ፣ ኣገልግሎት ክፍሊ C ምድንጓይ ወይ ምኽልካል ዘስዕብ ኣይኮነን። 

14.B.2  ንFamily Cost Participation (ተሳትፎ ወጻኢታት ስድራቤት, FCP) ዝምልከቱ ተግባራትን ኣገልግሎታትን 
(a) ብመሰረት 34 CFR §303.521(b)፣ እዞም ዝስዕቡ ተግባራትን ኣገልግሎታትን ንናይ ስድራቤት ወጻኢታት ተሳትፎ ዝግዝኡ 

ኮይኖም፣ ንዕኦም ድማ ናይ ሓባር ክፍሊት፣ ናይ ሓባር መድሕን፣ ዝቑረጽ፣ ወይ ክፍሊት ካብ ስድራቤታት ክኽፈል ይኽእል እዩ፤
(1) ሓጋዚ መሳርሒ ናይ ቴክኖሎጂ 
(2) ሓጋዚ ናይ ቴክኖሎጂ ኣገልግሎት 
(3) ኣገልግሎት ስምዒት 
(4) ምኽሪ 
(5) ኣገልግሎት ጥዕና 
(6) ኣገልግሎት ነርሲንግ 
(7) ኣገልግሎት ኣመጋግባ 
(8) ሞያዊ ቴራፒ 
(9) ኣካላዊ ቴራፒ 
(10) ስነ-ልቦናዊ ኣገልግሎት 
(11) ኣገልግሎት ማሕበራዊ ስራሕ 
(12) ኣገልግሎት ፓቶሎጂ ዘረባ-ቋንቋ 
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(b) ውሕስነት፦ ብመሰረት 34 CFR §303.521 (a) (4)(iii)፣ ስድራቤታት ካብቲ ጭቡጥ ወጻኢታት ናይቲ ብናይ ስድራቤት 
ወጻኢታት ተሳትፎ ዝግዛእ (ካብ ካልኦት ንእቲ ኣገልግሎት ንኽፍሊት ዝተመደበ ምንጪ ገንዘብ) ናይ ክፍሊ C ቅድመ 
ምትእትታው ኣገልግሎት ንላዕሊ ኣይክኽፈሉን እዮም። 

14.B.3  ኣብ ስርዓት ክፍሊትን ክፍሊትን Washington ዝተሓወሱ ምንጪታት ምወላ ንኣገልግሎት ኣቐዲምካ ምትእትታው 
ብመሰረት ተሳትፎ ወጻኢታት ስድራቤት 
ናይ ምኽፋል ዓቕሚ ዘይምህላው እንተዘይተረጋጊጹ፣ ኩለን ስድራቤታት ንናይ ስድራቤት ወጻኢታት ተሳትፎ ዝግዛእ ኣገልግሎታት 
ዝረኽባ፣ ናይ መንግስታዊ መድሕን ሓገዛቶም፣ ናይ ብሕቲ መድሕን ሓገዛቶም ብምጥቃም፣ ወይ ክፍሊት ብምኽፋል ኣብ 
ኣገልግሎት ውላዶም ገንዘባዊ ኣበርክቶ ክገብሩ እዮም ዝብል ትጽቢት’ዩ። ከም ውጽኢቱ ድማ እዞም ዝስዕቡ ምንጪታት ገንዘብ 
ኣብ ፖሊሲ ስርዓተ ክፍሊታትን ኣከፋፍላን ESIT ተሓዊሶም ኣለዉ፦ 
(a) ሽፋን/መድሕን ህዝባዊ ጥዕና (Apple Health ንህጻናት/Medicaid) 

(b) ናይ ብሕቲ ክንክን ጥዕና ሽፋን/መድሕን 
(c) ኣከፋፍላ 

14.B.4  ሓበሬታ ኣታዊን ወጻኢታትን ስድራቤት 
(a) ቅድሚ ናይ መንግስታዊ ወይ ናይ ብሕቲ መድሕን ሒሳብ ምኽፋሎም፣ ስድራቤታት ፖሊሲ ክፍሊትን ኣካፋፍላን ESIT 

ክወሃቦም እዩ። ስድራቤታት ከም ኣድላይነቱ ነቲ ኣቐዲሙ ዝተጻሕፈ ምልክታ፣ ንመንግስታውን/ወይ ውልቃውን መድሕን 
ንምርካብ ፍቓድ፣ ከምኡ’ውን ቅጥዒ ምርግጋጽ ኣታዊን ወጻኢታትን ክመልኡ ይሕተቱ። 

(b) Family Resources Coordinator (ኣተሓባባሪ ጸጋታት ስድራቤት, FRC) ናይታ ስድራቤት፣ ከም ኣድላይነቱ፣ ነቲ ኣቐዲሙ 
ዝተጻሕፈ ምልክታ፣ ፍቓድ ንምርካብ መንግስታውን/ወይ ውልቃውን መድሕን፣ ከምኡ’ውን ቅጥዒ ምርግጋጽ ኣታዊን 
ወጻኢታትን ኣብ ምግምጋምን ምምላእን ክሕግዞም እዩ። 

(c) እቲ Prior Written Notice, Consent to Access Public and/or Private Insurance, and Income and Expense 
Verification (ኣቐዲሙ ዝተጻሕፈ ምልክታ፣ ፍቓድ ንምርካብ መንግስታውን/ወይ ውልቃውን መድሕን፣ ከምኡ’ውን  
ቅጥዒ ምርግጋጽ ኣታዊን ወጻኢታትን) ናብቲ ኣብታ ስድራቤት ዝተመደበ FRC ክቐርብ እዩ። 

(d) እቲ ናይ ስድራቤት ኣታዊን ወጻኢታትን ሓበሬታ ውጽኢቱ ብመሰረት ቁጽሪ ስድራቤት ትሕቲ 200% Federal Poverty Level 
(ናይ ፌደራል ደረጃ ድኽነት, FPL) ዝተመዓራረየ ዓመታዊ እቶት እንተኾይኑ፣ እታ ስድራቤት ናይ መድሕን ሓባራዊ ክፍሊት፣ 
ናይ ሓባር መድሕን፣ ናይ መድሕን ምጉዳል፣ ወይ ወርሓዊ ክፍሊት ክትከፍል ክትግደድ እያ። ካልእ ናይ ትካል ገንዘብ ወይ ናይ 
ክፍሊ C ገንዘብ ከም ከፋሊ ናይ መወዳእታ መማረጺ ነዞም ወጻኢታት ንምሽፋን ክውዕል ይኽእል።

(e) እቲ ናይ ስድራቤት ኣታዊን ወጻኢታትን ሓበሬታ ውጽኢቱ ኣብ ልዕሊ 200% ናይቲ FPL ዝተመዓራረየ ዓመታዊ እቶት 
ብመሰረት ቁጽሪ ስድራቤት እንተኾይኑ፣ ኣድላዪ እንተኾይኑ፣ እታ ስድራቤት ናይ መድሕን ሓባራዊ ክፍሊት፣ ናይ ሓባር 
መድሕን፣ ናይ መድሕን ምጉዳል፣ ወይ ወርሓዊ ክፍሊት ክትከፍል ክትግደድ እያ። 

14.B.5  ኣጠቓቕማ ሽፋን/መድሕን ህዝባዊ ጥዕና (Apple Health ንህጻናት/Medicaid) 

(a) ብመሰረት 34 CFR§303.520(a)(2)(i)፣ ኣብ ፕሮግራም ቅድመ ምትእትታው ESIT ዝተመዝገቡ ስድራቤታት፣ ከም ቅድመ 
ኩነት ውላዶም፣ ኣብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid፣ ከም ክፍሊ C ብኣግኡ ምትእትታው ኣገልግሎት ንኽረኽቡ 
ክምዝገቡ ወይ ክምዝገቡ ኣይግደዱን እዮም። 

(b) ብመሰረት 34 CFR§303.520(a)(3)፣ ስድራቤታት ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ንምኽፋል ቅድሚ ናይ ሓደ ህ ጻን ወይ ወላዲ 
ህዝባዊ ጥቕምታት ወይ መድሕን ምጥቃሞም፣ ፖሊሲ ክፍሊትን ኣከፋፍላን ESIT ክወሃቦም እዩ። 

(c) ብመሰረት 34 CFR§303.520(a)(2)(ii)፡ ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው፣ ናብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ምብጻሕ ዝኾነ 
ካብዞም ዝስዕቡ ዘስዕብ እንተኾይኑ፣ ፍቓድ ስድራቤት ክረኽቡ እዮም። 
(1) ኣብቲ ዘሎ ናይ ዕድመ ምሉእ ሽፋን ወይ ካልእ ዝኾነ ይኹን መድሕን ዘለዎ ጥቕሚ ንህጻን ወይ ወላዲ ኣብ ትሕቲ እቲ 

ፕሮግራም ምንካይ፤ 
(2) ውጽኢቱ ወለዲ ናይቲ ህጻን ነቲ ብኻልእ ኣገባብ ብፕሮግራም ህዝባዊ ጥቕምታት ወይ መድሕን ዝኽፈል ዝነበረ 

ኣገልግሎታት ክኸፍሉ፤ 
(3) ውጽኢቱ ዝኾነ ይኹን ወሰኽ ዋጋታት ወይ ምቁራጽ ህዝባዊ ጥቕምታት ወይ መድሕን ንህጻን ወይ ወለዲ፤ ወይ 
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(4) ኣብ ድምር ምስ ጥዕና ዝተኣሳሰር ወጻኢታት ዝተመርኮሰ ኣብ ገዛን ማሕበረሰብን ዝተመርኮሰ ምሕረት ንህጻን ወይ 
ወለዲ ናይቲ ህጻን ብቑዕነት ናይ ምጥፋእ ሓደጋ። 

(d) ብመሰረት 34 CFR §303.520(b)(1)፣ ስድራቤታት ክልቲኡ Apple Health ንህጻናት/Medicaidን ናይ ብሕቲ መድሕንን 
ክህልዎም ከሎ፣ ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ነዞም ዝስዕቡ ፍቓድ ወለዲ ክረኽቡ ኣለዎም፦ 
(1) ኣብ IFSP ዝርከብ ናይ መጀመርታ ኣወሃህባ ኣገልግሎት ብኣግኡ ምትእትታው ንምኽፋል ናይቲ ስድራቤት ናይ ብሕቲ 

ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/መድሕን ምጥቃም፤ 
(2) ኣብ IFSP ናይቲ ህጻን ንዝኾነ ይኹን ወሰኽ ድግግም፣ ንውሓት፣ ንውሓት ግዜ ወይ ጽዓት ኣገልግሎታት ንምኽፋል ናይ 

ብሕቲ ሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ምጥቃም። 
(e) ውሕስነት፦ ብመሰረት 34 CFR §303.521(a)(4)(iv)፣ ህዝባዊ መድሕን ወይ ጥቕምታት ዘለዎም ስድራቤታት ካብቶም 

ህዝባዊ መድሕን ወይ ጥቕምታት ወይ ናይ ብሕቲ መድሕን ዘይብሎም ስድራቤታት ካብ መጠን ንላዕሊ ኣይክኽፍሉን 
እዮም።

(f) ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው፤ 
(1) ብመሰረት 34 CFR §§303.414 ከምኡ'ውን 303.520(a)(3)(i)፣ ኣብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ንዝተመዝገቡ 

ስድራቤታት ውልቃዊ መለለዪ ሓበሬታ ንApple Health ንህጻናት/Medicaid ዕላማ ምኽፋል ንውላዶም ዝወሃብ 
ኣገልግሎት ብኣግኡ ምትእትታው። 

(2) ብመሰረት 34 CFR §303.520(a)(3)(iii)፣ ስድራቤታት ኣብ ዝኾነ እዋን ንዕላማ ሕሳብ ምኽፋል ውልቃዊ መለለዪ ሓበሬታ 
ንምግላጽ ዝሃብዎ ፍቓድ ናይ ምስሓብ መሰል ከምዘለዎም ምሕባር። 

(3) ብመሰረት 34 CFR §303.520(a)(3)(iv)፣ ብሰንኪ ኣጠቓቕማ Apple Health ንህጻናት/Medicaid፣ እታ ስድራቤት 
ከጋጥማ እትኽእል ሓፈሻዊ ምድባት ወጻኢታት ብጽሑፍ መግለጺ ኣቕርቡ። 

(g) ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ንApple Health ንህጻናት/Medicaid ዝኸውን ወጻኢታት ፕሪሚየም ኣይከፍሉን እዮም። 
(h) ብመሰረት 34 CFR §303.520(a)(2)(iii)፡ እቲ ወላዲ ኣብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ንኽምዝገብ ወይ ንኽረኽቦ 

ፍቓድ እንተዘይሂቡ፣ እቲ ወላዲ ፍቓድ ዝሃበሉ IFSP ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ሕጂ’ውን ነቶም ናይ ክፍሊ C ቅድመ 
ምትእትታው ኣገልግሎታት ኣብ ዝቐርቡ ክገብሩ ኣለዎም። ንApple Health ንህጻናት/Medicaid ንምጥቃም ፍቓድ 
ዘይምህላው፣ ብመሰረት እዚ ክፋል ንዝኾነ ይኹን ኣገልግሎት ንህጻን ወይ ስድራቤት ንምድንጓይ ወይ ንምኽልካል ክውዕል 
ኣይክእልን።

(i) ብቑዕነት ንApple Health ንህጻናት/Medicaid ክረጋገጽ ኣብ ዘይክእለሉ እዋን ወይ እታ ስድራቤት ናይ ኣታዊን 
ወጻኢታትን ሓበሬታ ምሃብ ምስ ኣበየት፣ እታ ስድራቤት ናይ Washington ናይ ስርዓት ክፍሊትን ኣካአፋፍላን ፖሊሲ 
ክትክተል ክትግደድ እያ። 
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14.B.6  ኣጠቓቕማ ሽፋን/መድሕን ናይ ብሕቲ ክንክን ጥዕና 
(a) ብመሰረት 34 CFR §303.520(b)(1)(iii)፣ ስድራቤታት ቅድሚ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ንምኽፋል ናይ ህጻን ወይ 

ወላዲ ናይ ብሕቲ ክንክን ጥዕና ሽፋን/ መድሕን ምጥቃሞም፣ ፖሊሲ ክፍሊትን ኣከፋፍላን ESIT ክወሃቦም እዩ። 
(b) ብመሰረት 34 CFR §303.520(b)(1)(i)፣ ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ነዞም ዝስዕቡ ፍቓድ ወለዲ ክረኽቡ 

ኣለዎም፦ 
(1) ኣብ IFSP ዝርከብ ናይ መጀመርታ ኣወሃህባ ኣገልግሎት ብኣግኡ ምትእትታው ንምኽፋል ናይቲ ስድራቤት ናይ 

ብሕቲ ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/መድሕን ምጥቃም፤ 
(2) ኣብ IFSP ናይቲ ህጻን ንዝኾነ ይኹን ወሰኽ ድግግም፣ ንውሓት፣ ንውሓት ግዜ፣ ወይ ጽዓት ኣገልግሎታት 

ንምኽፋል ናይ ብሕቲ ሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ምጥቃም። 
(c) ውሕስነት፦ ብመሰረት 34 CFR §303.521(a)(4)(iv)፣ ውልቃዊ መድሕን ዘለዎም ስድራቤታት ካብቶም ህዝባዊ 

መድሕን ወይ ጥቕምታት ወይ ናይ ብሕቲ መድሕን ዘይብሎም ስድራቤታት ካብ መጠን ንላዕሊ ኣይክኽፍሉን 
እዮም። 

(d) ብመሰረት 34 CFR §303.520(b)(1)(ii)፣ ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው እታ ስድራቤት ብሰንኪ ኣጠቓቕማ ናይ 
ብሕቲ ሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ከጋጥማ እትኽእል ሓፈሻዊ ምድባት ወጻኢታት ብጽሑፍ ክህቡ እዮም፣ ከም፦ 
(1) ናይ ሓባር-ክፍሊታት፣ ናይ ሓባር-መድሕን፣ ምሪሚየማት፣ ወይ ዝቑረጽ ወይ ካልእ ናይ ነዊሕ ግዜ 

ወጻኢታት፣ ከም ምጥፋእ ጥቕምታት ብሰንኪ ዓመታዊ ወይ ናይ ዕድመ ምሉእ ሽፋን ክንክን ጥዕና/ናይ 
መድሕን ቆቢዕ ብመሰረት ፖሊሲ መድሕን ንህጻን፣ ወላዲ፣ ወይ ናይቲ ህጻን ኣባላት ስድራቤት፤ 

(2) ኣጠቓቕማ ናይቲ ናይ ስድራቤት ናይ ብሕቲ ክንክን ጥዕና ሽፋን/መድሕን ነቲ ስንክልና ዘለዎ ህጻን፣ ነቲ 
ወላዲ፣ ወይ’ውን ኣብ ትሕቲ እቲ ፖሊሲ ዝሽፈኑ ኣባላት ስድራቤት ናይቲ ህጻን መድሕን ጥዕና ብኣሉታ 
ክጸልዎ ዝኽእል ተኽእሎ፤ ከምኡ’ውን ሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ብሰንኪ ኣጠቓቕማ ናይቲ መድሕን ፖሊሲ 
ንኣገልግሎት ኣቐዲምካ ምትእትታው ክፍሊ ሐ ንምኽፋል ክቋረጽ ይኽእል እዩ፤ ወይ 

(3) ሽፋን ክንክን ጥዕና/ክፍሊት መድሕን ብኣጠቓቕማ ናይ ብሕቲ መድሕን ንኣገልግሎት ኣቐዲምካ ምትእትታው 
ንምኽፋል ክጽሎ ዝኽእል ተኽእሎ። 

(e) ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ንሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ዝኸውን ወጻኢታት ፕሪሚየም ኣይከፍሉን እዮም። 
(f) ብመሰረት 34 CFR §303.520(a)(2)(iii)፣ እቲ ወላዲ ናይ ብሕቲ ሽፋን/መድሕን ክንክን ጥዕና ንምርካብ ፍቓድ 

እንተዘይሂቡ፣ ወሃብቲ ቅድመ ምትእትታው ሕጂ’ውን ነቶም እቲ ወላዲ ፍቓድ ዝሃቦኣብ IFSP ዘለዉ ናይ ክፍሊ 
ሐ ቅድመ ምትእትታው ኣገልግሎታት ንኽቐርቡ ኣለዎም። እቲ ስእነት ፍቓድ ነቲ ህጻን ወይ ስድራቤት ዝኾነ ይኹን 
ኣገልግሎት ንምድንጓይ ወይ ንምኽልካል ክውዕል ኣይክእልን። እቲ ወላዲ ወይ ስድራቤት ናይ ብሕቲ ናይ ጥዕና 
ክንክን ሽፋን/መድሕን ንምርካብ ፍቓድ ኣብ ዘይህብሉ እዋን፣ እታ ስድራቤት ናይ Washington ስርዓት ክፍሊትን 
ኣከፋፍላን ፖሊሲ ክኽተል ክግደድ እዩ። 

(g) ንኹሎም ናይ ሓባር-ክፍሊት፣ ናይ ሓባር-መድሕን ወይ ምጉዳል ክፍሊት ዝተኸፍለሎም ስድራቤታት፣ ነዞም 
ወጻኢታት ንምሽፋን ካልእ ናይ ትካል ገንዘብ፣ እንተላይ ክፋል C ከፋሊ ናይ መወዳእታ መማረጺ ገንዘብ ክጥቀሙ 
ይኽእሉ። 

(h) ናይ ሓባር-ክፍሊቶም፣ ናይ ሓባር መድሕኖም፣ ወይ ዝቑረጽ ክፍሊት ኣብ ምኽፋል ን 90 መዓልታት ዝደኸሙ 
ስድራቤታት ክሳብ ትልሚ ክፍሊት ዝዳሎ እቲ ኣገልግሎታት ብናይ ስድራቤት ወጻኢታት ተሳትፎ ክእገድ እዩ። እዚ 
ዝኸውን ድማ ንስድራቤት፣ Family Resources Coordinator (ኣተሓባባሪ ጸጋታት ስድራቤት, FRC)፣ ከምኡ’ውን 
ንወሃቢ ኣገልግሎት (ታት) ብጽሑፍ ምስተሓበረ እዩ። 
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14.B.7  ትርጉም ናይ ወላዲ ናይ ምኽፋል ዓቕሚ 
ESIT ንዓቕሚ ምኽፋል ማለት ኣብ 200% ወይ ልዕሊኡ ካብ Federal Poverty Level (ናይ ፌደራል ደረጃ ድኽነት, 
FPL) ዝወድቕ ጠቕላላ ዝተስተኻኸለ ዓመታዊ እቶት ስድራቤት፣ ካብ 10% ንላዕሊ ንዝፍቀድ ዘይተመለሰ ወፃኢታት 
ዝተስተኻኸለ ምዃኑ ገሊፅዎ ኣሎ። 
(a) ሓንቲ ስድራቤት ወርሓዊ ክፍሊት ክትከፍል ዘለዋ ዓቕሚ ንምፍላጥ ሓበሬታ ኣታዊን ወጻኢታትን የድሊ። 
(b) ዝፍቀድ ዘይተመለሰ ወጻኢታት ድማ፣ ንፕሪሚየም፣ ዝቑረጽ፣ ሓባራዊ-ክፍሊት፣ ከምኡ’ውን ሓባራዊ መድሕን 

ሓዊሱ ናይ ሕክምናን ስኒን ወጻኢታት የጠቓልል 
(1) ናይ ሕክምናን ስኒን ወጻኢታት ንፕሪሚየም፣ ዝቑረጽ፣ ናይ ሓባር ክፍሊትን ናይ ሓባር መድሕንን ሓዊሱ።
(2) ብኢንሹራንስ ዘይሽፈን ሕክምና ጥዕና ኣእምሮ 
(3) ብፍቓድ ዘለዎ ናይ ገዛ ጥዕና ትካል ዝወሃብ ክንክን ጥዕና ገዛ 
(4) ናይ ህጻናት ደገፍ/መነባብሮ ክፍሊት 
(5) ወላዲ (ወለዲ) ኣብ ዝሰርሓሉ ወይ ናብ ቤት ትምህርቲ ኣብ ዝኸደሉ እዋን ዝወጽእ ወጻኢታት ክንክን ህጻናት። 

(c) ቅድሚ ናይ ህዝባዊ ክንክን ጥዕና ሽፋን/መድሕን ወይ ናይ ብሕቲ ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/መድሕን ሒሳብ 
ምኽፋሎም፣ ስድራቤታት ነቲ Prior Written Notice, Consent to Access Public and/or Private Insurance, 
and Income and Expense Verification (ኣቐዲሙ ዝተጻሕፈ ምልክታ፣ ፍቓድ ንምርካብ መንግስታውን/
ወይ ውልቃውን መድሕን፣ ከምኡ’ውን ቅጥዒ ምርግጋጽ ኣታዊን ወጻኢታትን) ክምርምሩን ክመልኡን ይሕተቱ 
ምኽታል፦ 
(1) ሓበሬታ ኣታዊን ወፃእን፤ 
(2) ውልቃዊ መለለዪ ሓበሬታ ንምዝርጋሕ ፍቓድ ምሃብ፤ እና፣ 
(3) ናይ መንግስታውን/ወይ ናይ ውልቂን ሽፋን መድሕን ንምርካብ ፍቓድ ምሃብ። 

(d) ናይታ ስድራቤት ናይ ምኽፋል ዓቕሙ እንተወሓደ ዓመታዊ ወይ ስድራቤት እንተሓቲታ ቀልጢፉ ክግምገምን 
ክመሓየሽን ኣለዎ።

14.B.7  ትርጉም ናይ ወላዲ ክኸፍል ዘይምኽኣል 
ESIT ምኽፋል ዘይምኽኣል ማለት ትሕቲ 200% ካብ Federal Poverty Level (ናይ ፌደራል ደረጃ ድኽነት, FPL) 
ዝወድቕ ጠቕላላ ዝተስተኻኸለ ዓመታዊ እቶት ስድራቤት፣ ልዕሊ 10% ንዝፍቀድ ዘይተመለሰ ወፃኢታት ዝተስተኻኸለ 
እዩ ኢሉ ገሊፅዎ ኣሎ። 
(a) ሓንቲ ስድራቤት ክትከፍል ዘይምኽኣላ ንምፍላጥ ሓበሬታ ኣታዊን ወጻኢታትን የድሊ። 
(b) ዝፍቀድ ዘይተመለሰ ወጻኢታት፦ 

(1) ናይ ሕክምናን ስኒን ወጻኢታት ንፕሪሚየም፣ ዝቑረጽ፣ ናይ ሓባር ክፍሊትን ናይ ሓባር መድሕንን ሓዊሱ። 
(2) ብኢንሹራንስ ዘይሽፈን ሕክምና ጥዕና ኣእምሮ 
(3) ብፍቓድ ዘለዎ ናይ ገዛ ጥዕና ትካል ዝወሃብ ክንክን ጥዕና ገዛ 
(4) ናይ ህጻናት ደገፍ/መነባብሮ ክፍሊት 
(5) ወላዲ (ወለዲ) ኣብ ዝሰርሓሉ ወይ ናብ ቤት ትምህርቲ ኣብ ዝኸደሉ እዋን ዝወጽእ ወጻኢታት ክንክን ህጻናት። 

(c) ቅድሚ ናይ ህዝባዊ ክንክን ጥዕና ሽፋን/መድሕን ወይ ናይ ብሕቲ ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/መድሕን ሒሳብ 
ምኽፋሎም፣ ስድራቤታት ነቲ ኣቐዲሙ ዝተጻሕፈ ምልክታ፣ ፍቓድ ንምርካብ መንግስታውን/ወይ ውልቃውን 
መድሕን፣ ከምኡ’ውን ነቲ ዘጠቓልል ቅጥዒ ምርግጋጽ ኣታዊን ወጻኢታትን ክምርምሩን ክመልኡን ይሕተቱ 
ምኽታል፥ 
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(1) ሓበሬታ ኣታዊን ወፃእን፤ 
(2) ውልቃዊ መለለዪ ሓበሬታ ንምዝርጋሕ ፍቓድ ምሃብ፤ እና፣ 
(3) ናይ መንግስታውን/ወይ ናይ ውልቂን ሽፋን መድሕን ንምርካብ ፍቓድ ምሃብ። 

(d) ናይታ ስድራቤት ናይ ምኽፋል ዓቕሙ እንተወሓደ ዓመታዊ ወይ ስድራቤት እንተሓቲታ ቀልጢፉ ክግምገምን 
ክመሓየሽን ኣለዎ። 

14.B.9  ኣከፋፍላ 

(a) ብመሰረት 34 CFR §303.521፣ “ናይ ምኽፋል ዓቕሚ” ክህልዎም ዝተወሰኑ ስድራቤታት፣ ESIT ዝኾነ ካብዞም 
ዝስዕቡ ምስ ዘጋጥም ንኣገልግሎታት ኣቐዲምካ ምትእትታው ወርሓዊ ክፍሊት ኣቐሚጡ ኣሎ እዚ ድማ ንተሳትፎ 
ወጻኢታት ስድራቤት ዝምልከት እዩ። 
(1) እቲ ስድራቤት ናይ ብሕቲ ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/ መድሕን ምጥቃም ይነጽግ፤ 
(2) እቲ ስድራቤት ነቲ ናይ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ህዝባዊ ክንክን ጥዕና ሽፋን/መድሕን ምጥቃም 

ይነጽግን ዝተመዓራረየ ዓመታዊ ኣታዊኡ ድማ 200% FPL ወይ ልዕሊኡ ኣለዎ፤ ወይ 
(3) እታ ስድራቤት ወይ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ወይ ናይ ብሕቲ ሽፋን ክንክን ጥዕና/ መድሕን 

የብላን። 
(b) ሓበሬታ ኣታዊን ወጻኢታትን ምሃብ ዝኣበዩ ስድራቤታት፣ ካብ ካልኦት መንግስታዊ ምንጪታት ምወላ 

ንዝረኸብዎ ዝኾነ ይኹን መጠን ገንዘብ ኣብ ግምት ብምእታው፣ ብመሰረት ብዝሒ ስድራቤት ብዝለዓለ ደረጃ 
ወርሓዊ ክፍሊት ክኽፈሉ እዮም። 

(c) ወርሓዊ መደብ ክፍሊት ብመሰረት መምርሒ Federal Poverty Level (ናይ ፌደራል ደረጃ ድኽነት, FPL) መሰረት 
ዝገበረ ኮይኑ በብዓመቱ ዝመሓየሽ እዩ። 

(d) ስድራቤታት ንናይ ስድራቤት ወጻኢታት ተሳትፎ ዝግዛእ ናይ ቅድመ ምትእትታው ኣገልግሎታት ንምሃብ 
መንግስታውን/ወይ ናይ ብሕቲ መድሕኖም ክረኽቡ ፍቓድ እንተሂቦም፣ ወርሓዊ ክፍሊት ኣይከፍሉን እዮም። 

(e) ኣብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ዝተመዝገቡ ስድራቤታት፣ ነቲ ትርጉም “ምኽፋል ዘይምኽኣል” ዘማልኡ፣ 
ከምኡ’ውን ነዚ ምንጪ ምወላ ከም ክፍሊት ናይ ክፍሊ C ብኣግኡ ምትእትታው ኣገልግሎታት ምብጻሕ 
ዝነጽጉ፣ ኩሎም ኣብ IFSP ውላዶም ዝተለለዩ ኣገልግሎታት ክፍሊ C ዝቐረቡ ብዘይ ዝኾነ ወጻኢታት ክቐርብ 
እዩ። ብተወሳኺ፣ እታ ስድራቤት ክትከፍል ዘይምኽኣላ፣ ኣገልግሎት ክፍሊ C ምድንጓይ ወይ ምኽልካል ዘስዕብ 
ኣይኮነን። 

(f) ኣብ Apple Health ንህጻናት/Medicaid ዘይተመዝገቡን ሓበሬታ ኣታዊን ወጻኢታትን ምሃብ ንዝኣበዩን 
ስድራቤታት፣ ካብ ካልኦት ህዝባዊ ምንጪታት ምወላ ዝረኸብዎ ዝኾነ ይኹን መጠን ገንዘብ ኣብ ግምት 
ብምእታው፣ ኣብ ክፍሊት ናይቶም ኣገልግሎታት ብመሰረት ቁጽሪ ስድራቤት ብዝለዓለ ደረጃ ወርሓዊ ክፍሊት 
ክኽፈሎም እዩ። 

(g) ናይ ብሕቲ ናይ ጥዕና ክንክን ሽፋን/መድሕን ንምርካብ ዝኣበዩን ናይ ኣታዊን ወጻኢታትን ሓበሬታ ዝሃቡን 
ስድራቤታት ብመሰረት ብዝሒ ስድራቤትን ዝተመዓራረየ ዓመታዊ እቶትን ወርሓዊ ክፍሊት ይኽፈሎም። 

(h) ስድራቤታት ኣብ ዝኾነ እዋን ኣብ ቁጽሪ ስድራቤት፣ ኣታዊን/ወይ ወጻኢታትን ለውጢ ኣብ ዝህልወሉ እዋን፣ 
ወርሓዊ ክፍሊቶም ዳግማይ ክውሰን ክሓቱ ይኽእሉ። ኣብ ወርሓዊ ክፍሊት ዝግበር ዝኾነ ይኹን ምትዕርራይ 
ዳግማይ-ውሳነ ምስተገብረ እዩ ዝፍጸም። 

(i) ወርሓዊ ክፍሊቶም ኣብ ምኽፋል ን 90 መዓልታት ዝደኸሙ ስድራቤታት፣ ቅቡል ውጥን ክፍሊት ክሳብ ዝዳሎ፣ 
ንውላዶም ዝወሃብ ኣገልግሎት ብናይ ስድራቤት ወጻኢታት ተሳትፎ ክቋረጽ እዩ። እዚ ዝኸውን ንስድራቤት፣ 
Family Resources Coordinator (ኣተሓባባሪ ጸጋታት ስድራቤት, FRC)ን ወሃቢ ኣገልግሎትን (ታት) ብጽሑፍ 
ምስተዋህበ እዩ። 
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14.B.10  ኣገባባዊ መከላኸሊታት ዘድልዮም ነገራት 
(a) ብመሰረት 34 CFR §303.521(e)፣ ስድራቤታት ቅዳሕ ናይቲ ምስ ዝስዕብ ዝተኣሳሰር ኣገባባዊ ውሕስናኦም 

ብዝርዝር ዝገልጽ ፖሊሲ ስርዓተ ክፍሊትን ኣከፋፍላን ክወሃቦም እዩ። 
(1) ምቕማጥ ክፍሊት፤ 
(2) እቲ መንግስቲ ብዛዕባ’ቲ ወላዲ ናይ ምኽፋል ዓቕሙ ወይ ዘይምኽኣል ዝወሰኖ፤ ከምኡ'ውን 
(3) ናይ መንግስታዊ ወይ ናይ ብሕቲ መድሕን ሒሳብ ምኽፋል። 

(b) ወለዲ መሰል ኣለዎም፦ 
(1) ብመሰረት 34 CFR §303.431 ኣብ ሽምግልና ምሳታፍ 
(2) ብመሰረት 34 CFR §303.436 ወይ §303.441፣ ኣየናይ ዝምልከቶ፣ ግቡእ መስርሕ ዋዕላ ፍርዲ ምሕታት 
(3) ብመሰረት 34 CFR §303.434ን/ወይ ድማ ናይ ግዝኣት ጥርዓን ኣቕርቡ።
(4) ዝኾነ ይኹን ካልእ ብመንግስቲ ንፋይናንሳዊ ጠለባት ንምፍታሕ ዘቖሞ ኣገባብ 

(c) ብመሰረት 34 CFR §303.521(e)(2)(i) ወሃብቲ ኣገልግሎት ESIT ንወለዲ ኣብ ዝሓትትሉ እዋን ናይ ስርዓተ ክፍሊትን 
ኣከፋፍላን ፖሊሲኡ ብጽሑፍ ቅዳሕ ክህቡ እዮም፦ 
(1) ንኣወሃህባ ኣገልግሎት ቅድመ ምትእትታው ፍቓድ ኣብ ኣኼባ Individualized Family Service Plan 

(ውልቃዊ ትልሚ ኣገልግሎት ስድራቤት, IFSP) ይርከብ፤ ከምኡ'ውን 
(2) ንኣገልግሎት ክፍሊ C ንምኽፋል ናይ ብሕቲ መድሕን ንምጥቃም ፍቓድ ምሃብ።


