
Información sobre los 
estándares para instructores
¿Qué son los estándares para instructores?
Los cinco estándares para instructores incluyen el conocimiento, las 
habilidades y las capacidades que quisiéramos ver en los instructores 
aprobados por el estado. Los estándares:

•	 Ofrecen un lenguaje compartido para hablar sobre la preparación  
y el apoyo a los instructores.

•	 Generan claridad en cuanto a las expectativas para los instructores y 
los programas de capacitación. Para obtener más información, revise 
la publicación Programa de capacitación aprobado por el estado 
del DCYF (EPS_0061) disponible en línea en www.dcyf.wa.gov/sites/
default/files/pubs/EPS_0061.pdf .

•	 Guían la planificación del desarrollo profesional.

•	 Informan el desarrollo del aprendizaje profesional de los instructores.

¿Cómo están estructurados?
Cada uno de los cinco estándares se compone de áreas de competencia. 
Cada una de las áreas de competencia se divide en indicadores que van 
desde los más básicos hasta los más avanzados.

ESTÁNDAR COMPETENCIA

Desarrollo de un enfoque 
antisesgado y antirracista 

•	 Conciencia de uno mismo 
•	 Prácticas que promueven la equidad racial y la justicia social

Entorno de aprendizaje •	 Entorno de aprendizaje relacional
•	 Entorno físico de aprendizaje
•	 Entorno virtual de aprendizaje

Preparación y desarrollo •	 Compromiso de todos los participantes
•	 Contenido de aprendizaje
•	 Diseño virtual

Facilitación •	 Apoyo para los estudiantes adultos
•	 Estrategias de facilitación

Evaluación y valoración •	 Evaluación del logro de los objetivos de aprendizaje (evaluación sumativa)

http://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EPS_0061.pdf
http://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EPS_0061.pdf


Crecimiento y desarrollo profesional
Los Estándares para instructores definen lo que los 
profesionales necesitan saber y poder hacer. Pueden 
usarlos los instructores, los mentores de los instructores 
y las personas que supervisan a los instructores para 
decidir qué tipo de desarrollo y aprendizaje profesional 
sería adecuado para una persona. 

Si apoya a los instructores en su organización:

•	 Familiarícese con los Estándares para instructores.

•	 Use los Estándares para instructores para guiar las 
conversaciones reflexivas con los instructores.

•	 Considere dar acceso al desarrollo profesional 
continuo relacionado con los estándares.

•	 Haga evaluaciones anuales que incluyan observación 
de los instructores, evaluaciones de los participantes y 
reflexión personal.

Rúbricas de observación de los instructores

Los Estándares para instructores constituyen la base 
para las rúbricas de observación de los instructores. 
La rúbrica se usa durante las observaciones iniciales de 
los instructores y durante las observaciones continuas 
de los instructores. La rúbrica se adapta a indicadores 
observables y medibles, y da a los solicitantes para ser 
instructores y a los instructores actuales comentarios 
detallados en las áreas estándar, para que puedan seguir 
fortaleciendo su práctica. 

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN

Envíe un correo electrónico al equipo de desarrollo 
profesional a training@dcyf.wa.gov . 
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