
ਮੁੁਫ਼ਤ ਕੁੁਆਲਿ�ਟੀੀ ਪ੍ਰੀੀ�ਕੇ
Early Childhood Education and Assistance Program (ਅਰਲੀੀ ਚਾਾਈਲਡਹੁੱੱ�ਡ 
ਐਜੂੂਕੇੇਸ਼ਨ ਐਂਡਂ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ, ECEAP) 3 ਅਤੇੇ 4 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਉਮਰ ਦੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ 

ਲਈ Washington ਦਾਾ ਰਾਾਜ-ਫੰੰਡ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਪ੍ਰੀੀ�ਕੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਹੈੈ।

ECEAP ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ
•	 ਵਿ�ਆਪਕ ਪ੍ਰੀੀ�-ਕੇੇ ਪਾਾਠਕ੍ਰਰਮ

•	 ਪੌੌਸ਼ਟਿ�ਕ ਭੋੋਜਨ ਅਤੇੇ ਸਨੈੈਕਸ

•	 ਸਿ�ਹਤ ਜਾਂਂ�ਚਾਂਂ� 

•	 ਬੱੱਚੇੇ ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਟੀੀਚੇੇ 
ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ  
ਸਹਾਾਇਤਾਾ

ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਬੱਚੱਾਾ ਯੋਗੋ ਹੋ ੋਸਕਦਾਾ 
ਹੈੈ। ਅੱੱਜ ਹੀੀ ਸੁ਼ੁਰੂਆੂਤ ਕਰੋ!

ਆਪਣੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ECEAP ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ 
ਲੱੱਭੋੋ:

https://dcyf.wa.gov/practice/
oiaa/reports/early-learning-
dashboards/eceap-early-
eceap-wa-communities 

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ�  ਇਸ ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਨ ਦੀੀਆਂਂ ਮੁੁਫ਼ਤ ਕਾਾਪੀੀਆਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਵਿ�ਕਲਪਿ�ਕ ਫਾਾਰਮੈੈਟ ਜਾਂਂ� ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ੇDCYF 
Constituent Relations ਨਾਾਲ 1-800-723-4831 'ਤੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� communications@dcyf.wa.gov 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ। 
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