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သင့့်�ရင့်�သွေးသး�များ�း�အတွးက်� 
အရည်�အသွေးသး�မီျား အခမ့ျားမ့ျားကူြိုက်�ုသွေးက်�းင့်�� 

Early Childhood 
Education and Assistance 
Program (က်သွေး��ဘဝအသွေး�းပုို�င့်�� 
ပိုည်းသွေးရ�နှငှ့့်� သွေး�းက်�ပ့ိုသ့ွေးရ� အ�ီအ�ဉ်, ECEAP) 
ECEAP သည်� က်သွေး��များ�း�က်ု� သငူ့်ယ်�တွန်း��တွက်�သွေးရးက်�နှု�င့်� 
သွေးရ�အတွးက်� သွေးအးင့်�မြများင့်�များရုသွေး�သွေးရ� အဆင့်�သင့့်�မြ���သွေး�ရန်း� က်ညူ်သီွေးပို�ပိုါသည်�။ 

အသက် ်3 နှစှ် ်သ့� �မဟု�တ် ်4 နှစှ်အ်ရွွယ် ်က်လေး�းမ�းးသည် ်
သတ်မှ်တ်ခ်ျ�က်ပ်ြ�ည်�မီ်နှ့�င်�်ါသည်။် ၎င်း်အပြ�င်-်
• မြပိုည်�န်းယ်�၏ ပို�များ��များှဝင့်�သွေးင့်းပိုများးဏ 36% အ�သုးရှိှုသွေးသး မုျားသး���များှ မြ���ရများည်� 

(မုျားသး���ဝင့်� 4 ဦး�ရှိှုသွေးသး မုျားသး���အတွးက်� $38,000 ခန်း ့�ဝင့်�သွေးင့်း) သု� မ့ျားဟု�တွ� 

• မြပိုည်�န်းယ်�၏ ပို�များ��များှဝင့်�သွေးင့်းပိုများးဏ 100% အ�ရုှိှုသွေးသး များ�ု��နှးယ်��� မုျားသး���များှ 
မြ���ရများည်� (မုျားသး���ဝင့်� 4 ဦး�ရှိှုသွေးသး မုျားသး���အတွးက်� $100,000 ခန်း ့�ဝင့်�သွေးင့်း) 
သု� မ့ျားဟု�တွ� 

• သွေးက်�းင့်��ခရုို�င့်� အ��ူပိုည်းသွေးရ�ဝန်း�သွေးဆးင့်�များမုျား�း�အတွးက်� အရည်�အခ�င့်��မြပိုည့်�မီျားသူ 
မြ���ရများည်� သု� မ့ျားဟု�တွ� 

• အမုျား�ရးမ့ျားမ့ြ���သွေးန်းသူ မြ���ရများည်� သု� မ့ျားဟု�တွ� 

• ESIT၊ ECLIPSE၊ Early Head Start (အသွေး�းပုို�င့်�� �း့ � ဖြိုး�ု��တွု��တွက်�များု 
အသွေး�းက်�အက်မူြပို�ပိုရုို�ဂရများ�) သု� မ့ျားဟု�တွ� အသွေး�းပုို�င့်�� ECEAP တွးင့်� ပိုါဝင့်��း�သူ 
မြ���ရများည်� သု� မ့ျားဟု�တွ� 

• သွေးအးက်�သွေး�း�မြပိုပိုါတွု� ပ့ိုါဝင့်�သွေးသး အရည်�အခ�င့်��မြပိုည့်�မီျားသွေးရ� အခ�က်�များ�း�ရှိှုသ-ူ

- မြပိုည်�န်းယ်� သု� မ့ျားဟု�တွ� များ�ု��နှးယ်��� သက်�သးသွေးခ�းင့်�ခ�ုသွေးရ� ဝန်း�သွေးဆးင့်�များမုျား�း�တွးင့်� 
ပိုါဝင့်��း�သူ 

- န်းးတွးရှိညှ်� ရို�ပို�ပုို�င့်��ဆု�င့်�ရး သု� မ့ျားဟု�တွ� �ုတွ�ပုို�င့်��ဆု�င့်�ရး က်�န်း��များးသွေးရ� 
အသွေးမြခအသွေးန်းများ�း�ရှိှုသူ 

- အမြခး�အခ�က်�များ�း� 

ECEAP က် �့��့�းလေး�း�ါသည် ်

မူကြိုက်�့လေးက်�းင်း် 

အးဟုးရွပြ�ည်�ဝ်လေးသး 
အစ်းးအစ်းမ�းးနှငှ်�် 
သလေးရွစ်းမ�းး 

က်�န််းးမးလေးရွးစ်စ်လ်ေး�းမုမ�းး 

မ့သးးစ်�လေး�းက်�့်�မု 

လေးမးစ်ရွးမ�းး ရ့ှှိ�ါသ�းး။ 
�က်သ်ယွ်ရ်ွန််း-

�သည် ��းတွများ��များ ု� �� ု� �တွ ့� ု�ပို �သွေးရ�ရး ဆက်�ဆသွေးရ�ရို� ု� �သ �ပိုသင့် ဤ�းရးက် တူုွ �များ�း�က် အမြခး�ပ့ို ့ သများဟု ့ ဘးသး�က်း�မြ�င့် ရယ်ူ ါက် DCYF က်သွေး��သင့်ယ် ူ  ့ �့ သ ဆက် ့ းယ် ါ 
(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov). DCYF PUBLICATION EL_0055 BS (05-2022) Burmese 
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