
မီှီ�ခုို�ကလေး�း အမုှီကစု္စစ စ္စ�ရင် ်
ဆုံးး�းဖြ�တ်လ်ေးရးတ်ရ�းရုံးး� း  
��ပ််င်န််းးစ္စဉ်အ�း သိရုီုှိ 
န်း�း�ည်ဖ်ြခိုင်း်

သင့််�တွငွ့်� အော�ာက်�ပါါ�ခွငွ့််��အော�းများ�ား ရှိိ�သည်�-

• အော�းအော�းစားားစားား ဆက်�ဆခံွ�ံခွငွ့််�

• သင့််��များကု်�စားစနှငိ့််� သင့််�က်အော�း၏ �အော�ခွ�အောေ�အော�က်ာင့်�း သ�ရှိိ�ခွငွ့််�

• ယဉ်အောက်�းများ�ု� သင့််�အော��ာ�အောသာ ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ားက်�� �ယခူွငွ့််�

• သင့်�၏ �ခွ�က်���က်�များ�ားက်�� � �့�� ဝကိ်�ထားားရှိိ�အောပါး�ေ� အောတွာင့်�းဆ��ခွငွ့််�

သင့််�တွငွ့်� အော�ာက်�ပါါတွ��က််�� ��ပါ�အောဆာင့်��ေ� တွာဝေ�ရှိိ�သည်�-

• ပါးူအောပါါင့်�းအောဆာင့်��ွက်��အောသာ �စီား�စားဉ်အော�းဆွ�သည််� �စားည်�း�အောဝးများ�ားတွငွ့်� ပါါဝင့်��ေ�

• ��စား�နှ��င့်��့င့်� သင့််�က်အော�းထား ံသာွးအော�ာက်��က်ည််�ရုှု�ေ�

• ��ေ�းေပံါါတွ�နှငိ့််� ��ပါ�စားာ�အော�ပါာင့်�း���များ�ားက်�� သင့််��များကု်�စားစ အောဆာင့်��ွက်�အောပါးသ�ူား 

�သ�အောပါး�ေ�

• �ံ��ခွ�ံစား�တွ�ခွ��သည််� များ�ဘတွစား�ဦးး��စား��ာအော�း�တွကွ်� သင့်�����ပါ�သည််���ာများ�ားက်�� ရှိငိ့်�း

�ပါ�ေ�

သင့််��ခွေ�းက်ဏ္ဍများတိွစား�ဆင့််� အော�ာက်�ပါါတွ��က််�� အောဆာင့်��ွက်��များည်�-

• သင့််�က်အော�း�တွကွ်� �စီား�စားဉ်အော�းဆွ�အောစား���သည််� သင့်�၏ဆနှဒများ�ားက်�� ထား�တွ�အော�ာ�အော�ပါာ�ေ�

• သင့််��များကု်�စားစ အောဆာင့်��ွက်�အောပါးသထူား ံဆက်�သယွ�ပြီးပီါး သင့််��များကု်�စားစ �စီား�စားဉ်တွငွ့်� ပါါဝင့်�

အောဆာင့်��ွက်��ေ�

သိင််အ်မုှီကစု္စစလေးဆုံး�င်ရွ်ကလ်ေးပ်းသိတူ်ငွ် ်မှီည်သ်ိည်် ်
တ်�ဝန််းရုီှိပ်ါသိ�။ဲ
သင့််�က်အော�းက် များိခီွ��က်အော�း �များကု်�စားစ ��ပါ�င့်ေ�းစားဉ်တွငွ့်� ပါါဝင့်��သည််� �အော�က်ာင့်�း�င့်�းက်�� သင့််�

�များကု်�စားစ အောဆာင့်��ွက်�အောပါးသကူ် သင့််�က်�� �သ�အောပါးပါါများည်�။ ၎င့်�းတွ��သ်ည်� သင့််�����ပါ�ခွ�က်�

များ�ားက်�� ဆေ�းစားစား��က်���တွ��ေ� သင့်�နှငိ့််��တွ ူ�က်�တွွ���ပါ�အောဆာင့်�ပြီးပီါး အောဘးက်င့်�းအော�းဆ��င့်��ာ 

ပြီးခွ�များ�းအော�ခွာက်�များမုျား�ားနှငိ့််� �နှတ�ာယ�များ�ား အော�့ာခ်ွ�အော�း သ��မ်ျားဟု�တွ� ပါအောပါ�ာက်�အောစားအော�း�အောပါ် �ဓိ�က်

ထားားသည််� ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ားက်�� သင့်��ရှိိ�အောစား�ေ� က်ညူ်အီောပါးပါါများည်�။

မီှီ�ခုို�ကလေး�း လေးစ္စ�င််လ်ေးရီှိ�ကမု်ှီဆုံးု�င်ရ်� အသိန်း�းခိုးစ္စ�ဆုံးု�သိည်မီ်ှီ� အ
ဘယ်န််းည်း်။
များိခီွ��က်အော�း အောစားာင့််�အောရှိာိက်�များဆု��င့်��ာ �သေားခွစံားာသည်� သင့််�က်အော�း ညှ်ဉ်းပါေ�းနှိ�ပါ�စားက်�ခွ�ံ

�ခွင့်�း၊ ��စား����ရုှုခွ�ံ�ခွင့်�း သ��မ်ျားဟု�တွ� စားေွ ်�ပါစား�ခွ�ံ�ခွင့်�း သ��မ်ျားဟု�တွ� သင့််�က်အော�းက်�� အောဘးက်င့်�းစားာွ 

အောစားာင့််�အောရှိာိက်�အောပါးနှ��င့်�သည််� များ�ဘများရှိိ��ခွင့်�းနှငိ့််�စားပါ���ဉ်းသည််� စား��း��များ�များမုျား�ားက်�� တွ�ားရံှု�းသ�� ် တွင့်��ပါ

အောသာ တွ�ားဝင့်�စားာ�ွက်�စားာတွများ�း ��စား�သည်�။ များိခီွ��က်အော�း အောစားာင့််�အောရှိာိက်�များဆု��င့်��ာ �သေားခွစံားာ

သည်� သင့််�က်အော�း�နှတ�ာယ�များ��စား�အောစားအော�း�တွကွ်� တွ�ားရံှု�းများ ိ�က်ားဝင့်�အောဆာင့်��ွက်�၍ က်ာ

က်ယွ�အောပါးအောစား�ေ�နှငိ့််� သင့််�က်အော�း�ား �ပါည်�ေယ�များ ိယာယတီွ�ားဝင့်���ပါ�ထား�ေ�းများ ုပံါပ်ါ��းအောပါးအောစား

�ေ� အောတွာင့်�းဆ���ခွင့်�း��စား�သည်�။ သင့််�က်အော�းအောဘးက်င့်�းအောစား�ေ� က်ညူ်အီောပါးများည််� ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ား

ပံါပ်ါ��း၍ ��များ��ပါင့်�ပါတွငွ့်���စား�အောစား၊ ��များ�တွငွ့်�းတွငွ့်���စား�အောစား အောေ�ာခွ�ထားားနှ��င့်�သည်�။

လေးရီှိ�လေးန်း
သင့်�တွငွ့်� အောရှိိ�အောေတွစား�အောယာက်� �ပါ��င့်�ခွငွ့််�ရှိိ�သည်�။ သင့််�ဝင့်�အောင့်အွော�က်ာင့််� က်��ယ�ပါ��င့်�အောရှိိ�အောေက်�� များ

င့်ာိး�များ�းနှ��င့်�ပါါက် တွ�ားရံှု�းက် သင့််��တွကွ်� အောရှိိ�အောေတွစား�ဦးး ခွေ ်��ပါ�အောပါးများည်���စား�သည်�။

လေးစ္စတ်န်း�ဝ်န််းထမ်ှီး GAL/GAL
သင့််�က်အော�း�တွကွ်� က်��ယ�စားားအော�ပါာဆ��အောဆာင့်��ွက်�အောပါးများည််� အောစားတွောဝ်ေ�ထားများ�း GAL များ�ား 

(Guardians ad Litem) (ယာယ�ီ�ပါ�ထား�ေ�းသမူျား�ား) သ��မ်ျားဟု�တွ� GAL များ�ား (Guardians ad 

Litem) (ယာယ�ီ�ပါ�ထား�ေ�းသမူျား�ား) က်�� တွ�ားသကူြီးက်းီများ�ားက် ခွေ ်��ပါ�အောပါးပါါသည်�။ တွ�ားရံှု�း

�က်ားောများမုျား�ားတွငွ့်� အောစားတွောဝ်ေ�ထားများ�း GAL သ��မ်ျားဟု�တွ� GAL သည်� သင့််�က်အော�း (�သက်� 12 

နှစိား�အော�ာက်�) �တွကွ်� �အောက်ာင့်�းဆံ�း��စား�များည်�ဟု� ၎င့်�းယဆူသည််���ာများ�ားနှငိ့််� သင့််�က်အော�း 

����ပါ�သည််� သ��မ်ျားဟု�တွ� ����ားအောတွာင့််�တွသည််���ာများ�ားက်�� တွ�ားသကူြီးက်းီထား ံတွင့်��ပါ

အောပါးပါါသည်�။ အောစားတွောဝ်ေ�ထားများ�း GAL သ��မ်ျားဟု�တွ� GAL သည်� တွ�ားရံှု�းများ ိဆံ�း��တွ�သည််� 

ဆံ�း��တွ�ခွ�က်�တွ��င့်�းတွငွ့်� သင့််�က်အော�း�ား �ပြီးများ�ထားည််�သငွ့်�းစားဉ်းစားားအော�က်ာင့်�း အောသခွ�ာအောစား�ေ� 

��ပါ�အောဆာင့်�ပါါများည်�။

အလေးရးကြီးက�းလေးသိ� အဆုံးကအ်သိယွ်မ်ှီ��း
အမုှီကစု္စစ လေးဆုံး�င်ရွ်ကလ်ေးပ်းသိ၏ူ အမှီည်-်

_________________________________________________________

လေးရီှိ�လေးန်း�ု�အပ််ပ်ါသိ��း။

ခွေ ်��ပါ�ထားားအောသာ �က်���းအောဆာင့်�အောရှိိ�အောေရံှု�း-

ခွ�ခွအံောခွ�ပါအော�ပါာဆ��သည််� �စား��း�အောရှိိ�အောေရံှု�း
��ေ�းေပံါါတွ�- 360-586-3164

�းီအောများး��- opd@opd.wa.gov
www.opd.wa.gov/index.php/program/parents-representation

လေးစ္စတ်န်း�ဝ်န််းထမ်ှီး GAL/GAL ၏ အမှီည်န်ှငီ်် ်��န််းးန်းးပ်ါတ်-်

_________________________________________________________

_________________________________________________________

မုှီသိ�းစ္စ�နှငီ်် ်ကလေး�းသိငူ်ယ်မ်ှီ��းဆုံးု�င်ရ်� စ္စး�စ္စမ်ှီးစ္စစ္စလ်ေးဆုံးးလေးရးရုံးး� းသည်� က်အော�းသငူ့်ယ� 
က်ာက်ယွ�အော�း သ��မ်ျားဟု�တွ� က်အော�းသငူ့်ယ� �ပါ�စား�အောစားာင့််�အောရှိာိက်�အော�း ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ားနှငိ့််�
ပါတွ�သက်�သည််� က်အော�း သ��မ်ျားဟု�တွ� များ�ဘ�အောပါ် အော�ဂျ�င့်�စီား၏ ��ပါ�အောဆာင့်�ခွ�က်�များ�ား 
သ��မ်ျားဟု�တွ� ပါ�က်�က်ကွ်�များမုျား�ား�အော�က်ာင့်�း တွ��င့်��က်ားခွ�က်�များ�ားက်�� စံား�စားများ�းစားစား�အောဆးသည်�။
��ေ�းအောခွ်ခွ �ခွများ� ်ေပံါါတွ�- 1-800-571-7321

��ေ�းေပံါါတွ�- (206) 439-3870

www.ofco.wa.gov

ကလေး�းသိငူ်ယ် ်ညှ်ဉ်းပ်န််းးနှီပ်ု်စ္စကမု်ှီ/��စ္စ�်��ရုုံးမုှီကု� တ်ု�င်က်ြားက�းရန််း
သင့််��ား သက်�ဆ��င့်��ာ အောေသတွငွ့်�းရံှု�းနှငိ့််� တွ��က်�ရှု��က်�ခွ��တွ�ဆက်�အောပါးများည််� 24 ော�ီ/ခွ�ေစား��က်� 
ဆက်�သယွ�နှ��င့်�အောသာ အောဟုာ�်��င့်�း 1-866-ENDHARM (1-866-363-4276)  က်�� ��ေ�းအောခွ်ဆ��ပါါ။
www.dcyf.wa.gov/safety/report-abuse

တွ�ားဝင့်� တွ��င့်��က်ားခွ�က်�တွင့်�သငွ့်�း�ခွင့်�း ��ပါ�င့်ေ�းစားဉ်က်�� ေား�ည်��ေ��တွကွ်� DCYF 
Office of Constituent Relations (မဲှီဆုံးနှဒန်းယ်ဆ်ုံးကသ်ိယွ်လ်ေးရးရုံးး� း)၊ 1-800-723-4831 
သ���်ည်�း ဆက်�သယွ�နှ��င့်�ပါါသည်�။ 
www.dcyf.wa.gov/contact-us/constituent-relations

DCYF သည်� �မူျား���း၊ �သား�အော�ာင့်�၊ က်�ား/များ၊ က်��းက်ယွ�ယံ��က်ည်�များဘုာသာ၊ ဘာသာ

�ယဝူါေ၊ ��များ�အောထားာင့်�ရှိိ�/များရှိိ�၊ နှ��င့်�င့်ဇံာာတွ�၊ ��င့်�စား�တွ�တွ�များ�းညွှှတွ�များ၊ု �သက်���ွယ�၊ 

စားစား�များထုားများ�းအောဟုာင့်�း�အော�ခွ�အောေ သ��မ်ျားဟု�တွ� ရှု�ပါ�ပါ��င့်�းဆ��င့်��ာ၊ �ာရံှု�ခွမံျား ုသ��မ်ျားဟု�တွ� စား�တွ�

ပါ��င့်�းဆ��င့်��ာ �ားေည်�းခွ�က်� ရှိိ�သည်���စား�အောစား၊ များရှိိ�သည်���စား�အောစား ခွွ��ခွားဆက်�ဆ�ံခွင့်�းများ�ပါ�

ဘ� ၎င့်�း၏ပါရှု��ဂျ�များ�များ�ားနှငိ့််� ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ားက်�� �တူွ��င့်�း တွေ�းတွ�ူသံ�း�ပါ�နှ��င့်��ေ� ပံါပ်ါ��း

အောပါးပါါသည်�။ 

ဤစားာအောစားာင့်�က်�� ��ခွားပံါ�စံား သ��မ်ျားဟု�တွ� ဘာသာစားက်ား��င့််� �ခွများ� ်များ�တွတ �များ�ား �ယ�ူ��ပါါက် 

DCYF များ�ဆနှဒေယ� ဆက်�သယွ�အော�းရံှု�း၊ 1-800-723-4831 သ�� ် ဆက်�သယွ�ပါါ သ��မ်ျားဟု�တွ� 

communications@dcyf.wa.gov   သ�� ် �းီအောများး��ပါ��ပ်ါါ။

DCYF PUBLICATION CWP_0044 | DSHS 22-1499 BS (04-2023) Burmese

mailto:opd%40opd.wa.gov?subject=
http://www.opd.wa.gov/index.php/program/parents-representation
http://www.ofco.wa.gov
http://www.dcyf.wa.gov/safety/report-abuse
http://www.dcyf.wa.gov/contact-us/constituent-relations
mailto:dcyf.publicdisclosure%40dcyf.wa.gov?subject=


မှှီ�ခုုိုက�လေးး အမုှှီကုစ္္စစ္စ စ္စ�ရင််ဆုုံးးး�ဖြတ််ရလေးးတ်ရ�းရုးး �ုပ််င်န််းးစ္စဉ် အခို�ုန််းဇယ်�း သင့််�တွ�ား�ံုးက်�ားောမုှျားများ�ား�က်�အောာင့်�းက်� ုသင့််��ှအ်ောေအောေှင့််� တွ�ငု့်�ပါင့်�ဆွအေားေွအေားက်�အောာင့်�း သအောခွ�ာပါါစားအော။

က်�အေားတွစား�ဦးး�ား ညှ်ဉ�းပါေ�း
ေှ�ပါ�စားက်�မုှျား သ�ုမ်ျားဟုုတွ� ��စား���ူ�ုှ
မုှျားေှင့််�ပါတွ�သက်�၍ �ှွ�ပါ�အောာင့်�းမုှျား
က်� ုCPS က် �က်�ခံွ��ှ�သည်�။ 
�ှွ�ပါ�အောာင့်�းမုှျားက်� ုဆေ�းစားစား�ပါ�ီး
သည််�ေအောာက်� စံုားစားများ�းစားစား�ဆအေား�ေ�၊ 
များ�သားစုားထံားမှျား �က်���တွ�တ်ံုွပါ�ေ�မုှျား
�ခွ�က်���က်��ယူ�ေ� ၎င့်�းက်�ု 
ဆက်��က်�၍ ဆအောာင့်��ွက်�ပါါများည်� 
သ�ုမ်ျားဟုုတွ� စားစား�ဆအေားမုှျားမှျား �ယ��ှား
ပါါများည်�။ က်�အေား�ား �ုပါ�ပါ�ငု့်�း
ဆ�ငု့်��ာ ထား�ခွ�ကု်�မုှျားမှျား က်ာကွ်ယ�
�ေ� ���ုပါ�သည်�ဟုု ယူဆ��ှင့်� 
တွ�ား�ံုး သ�ုမ်ျားဟုုတွ� ဥပါေအောစား�းုများ�းု
�အေား��ွ�က်် သင့််�က်�အေားက်� ုသင့််�
��များ�မှျား �ယ��ှားေ�ငု့်�ပါ�ီး မီှျားခွ�ကု်�အေား 
စားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျားဆ�ငု့်��ာ �သေားခံွ
စားာက်� ုတွင့်�သွင့်�းပါါများည်�။ 
�က်ယ�၍ သင့််�က်�အေားသည်� 
သင့််���များ�တွွင့်� �ံုခွ�ံုစွားာ�ှ�ေအောပါါက် 
သင့််�က်�အေား�ား �ယ��ှားခွ�င့်�းများ
ပါ�ုဘ� မီှျားခွ�ကု်�အေား စားအောာင့််��ှအောာက်�
မုှျားဆ�ငု့်��ာ �သေားခံွစားာက်� ုတွင့်�
သွင့်�းေ�ငု့်�သည်�။ 

သင့််�က်�အေား�ား သင့်�၏ 
စားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျားမှျား �ယ��ှား
ပါါက် က်�အေား�ား သင့််���များ�
မှျား ပါ�အောာင့်�း�ှွအ်ောပါ�ီးခွ��ေ�မှျားစား၍ 
စားေအော၊ တွေင့်�ဂ္ျေွအောေှင့််� �ား�ပါ�
�က်�များ�ား �ပါါ�ဝင့်� 72 ော�ီ
�တွွင့်�း ဂျအောဟုာစားအောာင့််��ှအောာက်�
မုှျား���ုပါ�ခွ�င့်�း�ှ�၊ များ�ှ� က်�ားောမုှျား
က်� ုပါ�ု�ုပါ�ပါါများည်�။ �က်ယ�၍ 
မီှျားခွ�ကု်�အေား စားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျား
ဆ�ငု့်��ာ �သေားခံွစားာက်� ုတွင့်�
သွင့်�းပါ�ီး သင့််�က်�အေားသည်� 
သင့််���များ�တွွင့်� ဆက်��ှ�ေအောပါါက် 
သင့််�က်�အေား��များ�တွွင့်��ှ�ေအော
စားဉ� ဘအေားက်င့်�းစားအော�ေ��တွွက်� 
�ခွ�အော�ေအောများ�ား ခွ�မှျားတွ�ပါအေား
စားအော�ေ� ဂျအောဟုာစားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျား
���ုပါ�ခွ�င့်�း�ှ�၊ များ�ှ� က်�ားောမုှျား
က်� ုပါ�ု�ုပါ�ေ�ငု့်�သည်�။

ဤက်�ားောမုှျားတွွင့်� သင့််�
�တွွက်� �ှအ်ောေအောခွေ်��ပါ�ပါအေားစားအော
�ေ� တွ�ား�ံုး�ား တွအောာင့်�းဆ�ု
ေ�ငု့်�သည်�။ သင့််�က်�အေား�ား 
��များ�ပါ�င့်�ပါတွွင့်� ေအော�ာခွ�ထားား
�ေ� ���ုပါ�သည်� သ�ုမ်ျားဟုုတွ� 
သင့်�ေှင့််��တူွ ေအောထား�ငု့်�ခွွင့််�ပါ�ု
များည်� စားသည်�က်� ုတွ�ားသူက်�ီး
က် ဆံုး��တွ�သည်�။ �က်ယ�၍ 
သင့််�က်�အေား�ား ��များ�ပါ�င့်�
ပါစားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျားတွွင့်� ေအော�ာ
ခွ�ထားားပါါက် က်�အေား�ား 
မွျားအေားစားား��များ�တွွင့်� များဟုုတွ�ဘ� 
ဆွအောများ��းု သ�ုမ်ျားဟုုတွ� သွအေားသား
�င့်�းခွ�ာများ�ားေှင့််��တူွ ထားား�ှ�
ပါအေား�ေ� တွအောာင့်�းဆ�ေု�ငု့်�ပါါသည်�။ 
သင့််�က်�အေား�ား ��များ�ပါ�င့်�
ပါစားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျားတွွင့်� ေအော�ာ
ခွ�ထားားပါါက် �မုှျားက်�စ္ားစား 
ဆအောာင့်��ွက်�ပါအေားသည်� ်က်�အေား
ထံား ပံုါမှျားေ��ည်�ပါတွ�မုှျား�စီား�စားဉ�
က်� ုသတွ�မှျားတွ�ပါအေားပါါများည်�။

သင့််�က်�အေား�ား ��များ�ပါ�င့်�
တွွင့်� ေအော�ာခွ�ထားားများည်� 
သ�ုမ်ျားဟုုတွ� သင့်�၏ေအော��များ�
တွွင့်� ပါ�ေ��ည်�ထားား�ှ�
များည်�က်� ုတွ�ား�ံုးက် 
ထားပါ�မံျား၍ ဆံုး��တွ�ပါါများည်�။ 
တွ�ား�ံုးသည်� သင့်�၏ 
များ�သားစုား�ခွ��ေ���ှ��ေ� 
�ည်�ပါတွ�မုှျား�စီား�စားဉ�
ေှင့််� သင့််�က်�အေားေအောထား�ငု့်�
သည််� ေအော�ာက်� ုပါ�ေ��ည်�
သံုးသပါ�ပါါသည်�။

�က်ယ�၍ သင့်�သည်� 
မီှျားခွ�ကု်�အေား �မုှျားက်�စ္ားစား
ဆ�ငု့်��ာ ဆံုး��တွ�ခွ�က်�
က်� ုဆက်��က်�၍ 
က်ေ်�ကွ်က်�ပါါက် မီှျားခွ�ု
က်�အေား စားအောာင့််��ှအောာက်�
မုှျားဆ�ငု့်��ာ �သေားခံွစားာ
တွွင့်� �အောာ�ပါ�ပါါ�ှ�သအောာ 
က်�အေားသူင့်ယ� ဘအေားက်င့်�း
�အေားဆ�ငု့်��ာ ခွ��များ�းခွ�အောာက်�မုှျား
များ�ား၊ �ခွ�က်���က်�များ�ား
ေှင့််�ပါတွ�သက်�၍ တွ�ား�ံုး
က် သင့်�ေှင့််� �ခွ�ားသူများ�ား
ထံားမှျား သက်�သအောခံွခွ�က်� �ယူ
များည်���စား�သည်�။ တွ�ား�ံုး
သည်� သင့််�က်�အေား�ား 
ပါ�ည်�ေယ�၏ မီှျားခွ�ကု်�အေား
���စား� စီား�င့်�ဆံုး��တွ�
များည်� သ�ုမ်ျားဟုုတွ� မီှျားခွ�ု
က်�အေား �မုှျားက်�စ္ားစားဆ�ငု့်��ာ 
ဆံုး��တွ�ခွ�က်�က်� ုပါယ�ခွ�
များည်���စား�သည်�။

သင့််�က်�အေား�ား မီှျားခွ�ု
က်�အေား���စား� က်�အောည်ာ
ပါါက် သင့််���များ��ှ� ဘအေား
က်င့်�း�အေားဆ�ငု့်��ာ 
ခွ��များ�းခွ�အောာက်�မုှျားများ�ားက်�ု 
�ယ��ှား�ေ�ေှင့််� သင့််���များ�
�ှ� �ေ္တွ�ာယ�များ�ား
က်� ု��ှအောာ်ခွ��ေ��တွွက်� 
ဝေ�ဆအောာင့်�မုှျားများ�ားတွွင့်� 
သင့်�ပါါဝင့်�ဆအောာင့်��ွက်�
�ေ� တွ�ား�ံုးက် �များ�ေ်�
ခွ�မှျားတွ�ပါါများည်�။ တွ�ား�ံုး
သည်� ဤက်�ားောမုှျား
တွွင့်� ေအော�ာခွ�ထားားမုှျား 
သ�ုမ်ျားဟုုတွ� က်�အေားထံား
သွား�အောာက်��ည်�ပါတွ�
မုှျားဆ�ငု့်��ာ က်�စ္ားစား�ပါ�များ�ား
က်��ုည်�း ��အော�ှင့်�းပါအေား
ပါါများည်�။

ဝေ�ဆအောာင့်�မုှျားများ�ား
�ယူခွ�င့်�း��င့််� 
သင့်�၏တွ�းုတွက်�
�ာသည််� 
�ခွ�အော�ေအော
က်� ုတွ�ား�ံုး
က် ပါ�ေ��ည်�
သံုးသပါ�သည််�
�ပါ�င့်� က်�အေား
�တွွက်� ဘအေား
က်င့်�း�ံုခွ�ံုသအောာ 
��များ�တွစား��ံုးက်�ု 
သင့်�၏��ည််�ဆည်�း
ပါအေားေ�ငု့်�စွားများ�း�ား 
များ�ှင့််�တွင့်�ပါအေား
ေ�ငု့်�များည််� �ခွ�ား
ဝေ�ဆအောာင့်�မုှျားများ�ား�ှ�၊ 
များ�ှ�က်� ုထားည််�သွင့်�း
စားဉ�းစားားပါါသည်�။

တွ�ား�ံုးသည်� ဝေ�ဆအောာင့်�မုှျား
များ�ားတွွင့်� သင့်�၏ ပါါဝင့်�မုှျား
က်� ုပါ�ေ��ည်�သံုးသပါ�သည််�
�ခွါ သင့််�တွွင့်� �ံု�အောာက်�
သအောာ တွ�းုတွက်�မုှျားများ�ှ�၍ 
သင့််�က်�အေား�ား ��များ�
ပါ�င့်�ပါစားအောာင့််��ှအောာက်�မုှျားတွွင့်� 
ေအော�ာခွ�ထားား�ေ� ဆံုး��တွ�
��ှင့်� (�ခွ��ုက််�စ္ားစားများ�ားတွွင့်�) 
ပါ�ည်�ေယ��ား သင့်�၏များ�ဘ
�ခွွင့််���အေားက်� ု�ပါ�စား��ေ�
�တွွက်� �သေားခံွစားာ
တွင့်��ေ� တွ�ား�ံုးက် �များ�ေ်�
ခွ�မှျားတွ�ပါါများည်�။ �ပါ�စား��ေ� 
�သေားခံွစားာတွင့်�သွင့်�း
��ှင့်� သင့််��ှအ်ောေအောက် သင့််�
�မုှျားက်�စ္ားစားေှင့််�ပါတွ�သက်�၍ 
�ထားအောာက်��ထားားတွင့်�ပါ�
များည််� �ံုးခွ��ေ�းတွစား�ခုွ�ှ���မ်ျား�များည်�။ 
သင့်�၏ များ�ဘ�ခွွင့််���အေားက်�ု 
�ပါ�စား�ခွ�င့်�းပါ�ုများည်�၊ များပါ�ုများည်�
က်� ုတွ�ားသူက်�ီးက် ဆံုး��တွ�
ပါါများည်�။

တွ�ား�ံုးသည်� 
ဝေ�ဆအောာင့်�မုှျားများ�ားတွွင့်� 
သင့်�၏ ပါါဝင့်�မုှျားက်�ု 
ပါ�ေ��ည်�သံုးသပါ�ပါ�ီး သင့််�
တွွင့်� �ံု�အောာက်�သအောာ 
တွ�းုတွက်�မုှျားများ�ှ�ပါါက် 
(�ခွ��ုက််�စ္ားစားများ�ားတွွင့်�) 
ပါ�ည်�ေယ��ား သင့်�၏များ�ဘ
�ခွွင့််���အေားက်� ု�ပါ�စား��ေ�
�တွွက်� �သေားခံွစားာ
တွင့်��ေ� တွ�ား�ံုးက် �များ�ေ်�
ခွ�မှျားတွ�ပါါများည်�။ 

�ပါ�စား��ေ� �သေားခံွစားာ
တွင့်�သွင့်�း��ှင့်� သင့််��ှအ်ောေအော
ေှင့််� ပါ�ည်�ေယ��ှအ်ောေအောတွ�ုက်် 
�မုှျားက်�စ္ားစားေှင့််�ပါတွ�သက်�၍ 
�ထားအောာက်��ထားားများ�ား
တွင့်�ပါ��များည််� �ံုးခွ��ေ�းတွစား�
ခုွ�ှ���မ်ျား�များည်�။ သင့်�၏ များ�ဘ
�ခွွင့််���အေားက်� ု�ပါ�စား�
ခွ�င့်�းပါ�ုများည်�၊ များပါ�ုများည်�က်�ု 
တွ�ားသူက်�ီးက် ဆံုး��တွ�
ပါါများည်�။

သိရုီုှိထ�းရမှီည်် ်အလေးရးကြီးက�းလေးသိ�အခို�ကမ်ှီ��း

တွ�ားရံှု�း��ပါ�င့်ေ�းစားဉ်�တွငွ့်�း များည်�သည််��ခွ��ေ�တွငွ့်�များဆ�� သင့််�က်အော�းက်�� သင့််�အောေ��များ��ပါင့်�ပါ၌ ထားားရှိိ��ေ� သ��မ်ျားဟု�တွ� သင့််�အောေ��များ�တွငွ့်� �ပါေ��ည်�ထားားရှိိ��ေ� တွ�ားသကူြီးက်းီက် ဆံ�း��တွ�နှ��င့်�သည်�။ �က်ယ�၍ သင့််�က်အော�းသည်� 

အောေ��များ��ပါင့်�ပါအောစားာင့််�အောရှိာိက်�များတုွငွ့်� ဆက်�ရှိိ�အောေပြီးပီါး သင့််�က်အော�း�ား အောဘးက်င့်�းအောစား�ေ��တွကွ်� ����ပါ�အောသာ �အော�ပါာင့်�း���များ�ားက်�� များ��ပါ�အောဆာင့်�နှ��င့်�ပါါက် သင့််��အောေ��င့််� က်အော�း�ား ��ပါ�ထား�ေ�းခွငွ့််�က်�� ဆံ�းရံုှုးသာွးနှ��င့်�သည်�။ 

DCYF သည်� ထား��က်�သ်���်�ေ�များ���း များ��စား�အောပါ်အောစား�ေ�နှငိ့််� သင့််�က်အော�းနှငိ့််� �ပါေ��ည်�အောပါါင့်�းစားည်�းနှ��င့်��ေ��တွကွ်� သင့််��ား �က်�ူည်မီျား�ားနှငိ့််� ဝေ�အောဆာင့်�များမုျား�ား ပံါပ်ါ��းအောပါးပါါများည်�။

မှှီ�ခုုိုက�လေးး အမုှှီကုစ္္စစ္စ စ္စ�ရင််ဆုုံးးး�ဖြတ််ရလေးးတ်ရ�းရုးး �ုပ််င်န််းးစ္စဉ် အခို�ုန််းဇယ်�း သင့််�တွ�ား�ံုးက်�ားောမုှျားများ�ား�က်�အောာင့်�းက်� ုသင့််��ှအ်ောေအောေှင့််� တွ�ငု့်�ပါင့်�ဆွအေားေွအေားက်�အောာင့်�း သအောခွ�ာပါါစားအော။

CPS �ဲှွပ်ဖြလေး�င််းမုှှီ က�လေးးကုု အက�အကွယ််ရုှ
သိည််် အုပ််ထုန််းးမုှှီအလေး�က်တွ်င်် 

ထ�းရုှသိည််

ဂလေးဟ�စ္စလေး�င်််ရှလေး�က်မုှှီ�ုုအပ််
ခိုဖြင််းရုှ၊ မှီရုှ ကဖြ�းန်း�မုှှီ

(�အောာ�ပါ�ထားားသည််� တွ�ား�ံုးက်�ားော
မုှျားတွစား�ခုွခုွ ပါ�ီးဆံုးခွ��ေ�တွွင့်� သင့််�

က်�အေားသည်� ��များ�သ�ု ်ပါ�ေ�ေ�ငု့်�သည်�)

ဂလေးဟ�စ္စလေး�င်််ရှလေး�က်
မုှှီ�ုုအပ််ခိုဖြင််းရုှ၊ မှီရုှ 
ဆုံးက်�က်ကဖြ�းန်း�မုှှီ

အ�ဖြစ်္စမှှီန််းရှ��ွလေးစု္စးစ္စမ်ှီး
သိည်််ကဖြ�းန်း�မုှှီ

(မီှျားခွ�ကု်�အေား �သေားခံွ
��ှအောာက်�ထားားမုှျား တွင့်�ပါ�ီး 75 

�က်��တွွင့်�း)

တ်ရ�းခိုး အယူ်ခိုးဝင််မုှှီ
ဆုုုံးင််ရ� ကဖြ�းန်း�မုှှီ

(မီှျားခွ�ကု်�အေား �သေားခံွ
��ှအောာက်�ထားားမုှျား တွင့်�ပါ�ီး 90 

�က်��တွွင့်�း)

ပ်ထမှီအကဖုြမ်ှီ 
မှှီ�ခုုိုက�လေးး အမုှှီ

ကုစ္္စစ္စဆုုုံးင််ရ� 
ပ်ဖြန််း�ည််သုိးးသိပ််

ကဖြ�းန်း�မုှှီ

က�လေးးအ�း ရလေးရှည််
စ္စလေး�င်််ရှလေး�က်မုှှီ အစ္စ�အစ္စဉ်
ဆဲွုံးခိုဖြင််းဆုုုံးင််ရ� ကဖြ�းန်း�မုှှီ

မှှီ�ခုုိုက�လေးး အမုှှီကုစ္္စစ္စ
ဆုုုံးင််ရ� ပ်ဖြန််း�ည််သုိးးသိပ််

ကဖြ�းန်း�မုှှီ
(6 �တွစား�က်��များ� ဆက်��က်�

�ုပါ�ဆအောာင့်�သည်�)

�ုပ််င်န််းးစ္စဉ်သိည်် ဤန်းလေးရ�တွ်င်် 

စ္စတ်င််ပ်ါသိည််
အမှီ��းဆုုံးးး 72 န်း�ရ� ရက် 30 ရက် 90 6 � 15-18 � 18 �

ပူ်းလေးပ်ါင်း်လေးဆုံး�င်ရွ်ကရ်လေးသိ� အစ္စ�အစ္စဉ်လေးရးဆုံးွသဲိည်် ်အစ္စည်း်အလေးဝးမှီ��း
DCYF ပါးူအောပါါင့်�းအောဆာင့်��ွက်��အောသာ �စီား�စားဉ်အော�းဆွ�သည််� �စားည်�း�အောဝး �ား�ံ�းတွငွ့်� သင့်�၏ပါါဝင့်�များသုည်� ��ေွ��အော�းကြီးက်းီပါါသည်�။ 
�နှတ�ာယ���စား�နှ��င့်�များည််��ခွ�က်�များ�ားက်�� အော�့ာခ်ွ��ေ�၊ သင့််�က်အော�း�တွကွ်� အော�ရှိညိ်�အောစားာင့််�အောရှိာိက်�များ ု�ည်�များေိ�းခွ�က်�များ�ား �ေ�တွးီ�ေ�နှငိ့််� သင့််�က်အော�းထား ံ
သာွးအော�ာက်��ည်�ပါတွ�များ ုစီားစားဉ်�ေ��တွကွ်� များ�သားစား��များကု်�စားစ �စီား�စားဉ် အော�းဆွ��ာတွငွ့်� သင့်�ပါါဝင့်�က်ညူ်�ီများည်�။ သင့်�ပါါဝင့်��များည််� �စားည်�း�အောဝး 
�များ���း�စားားများ�ားစားာွရှိိ�သည်�။ �များ�ားဆံ�း�ပါ���ပါ�အော�ရ်ှိိ�အောသာ �စားည်�း�အောဝး�များ���း�စားားများ�ားတွငွ့်� Family Team Decision Making (များ�သားစား���ွ��
���က်�ဆံ�း��တွ�ခွ�က်�ခွ��ခွင့်�း, FTDM) နှငိ့််� အော�ရှိညိ်�အောစားာင့််�အောရှိာိက်�များ ု�စီား�စားဉ်ဆွ��ခွင့်�းတွ�� ် ပါါဝင့်�သည်�။ ဤ�စားည်�း�အောဝးများ�ားသည်� သင့််���များင့်�များ�ား၊ 
အော�ပါာင့်�း���ေ�����ပါ�သည်�ဟု� သင့်�ယဆူထားားသည််���ာများ�ား၊ ဤ�အော�ပါာင့်�း���များ�ား��စား��ာအောစား�ေ� သင့်�����ပါ�သည််� �က်�ူည်မီျား�ား�အော�က်ာင့်�း 
အော�ပါာဆ��တွင့်��ပါ�ေ� �ခွ��ေ�အောက်ာင့်�း��စား�သည်�။

မုှီဘ၊ ကလေး�းနှငီ်် ်လေးမှီ�င်န်ှမီှီသိ�းခို�င်း်မှီ��း ��လေးရ�က�်ည်ပ််တ်ဖ်ြခိုင်း် (သိင််က်လေး�းအ�း အမ်ုှီဖြပ်င်ပ််လေးစ္စ�င််လ်ေးရီှိ�ကမု်ှီတ်ငွ် ်
လေးန်းရ�ခို�ထ�းပ်ါက)
များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များ ုက်ေဦးး�စီား�စားဉ်က်�� ပါထားများဆံ�း Family Team Decision Making (များ�သားစား���ွ�����က်�ဆံ�း��တွ�ခွ�က်�ခွ��ခွင့်�း, 
FTDM) �စားည်�း�အောဝးတွငွ့်� အော�းဆွ�သည်�။ သင့််�က်အော�းနှငိ့််��တွ ူပံါ�များေိ� များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များမုျား�ားတွငွ့်� သင့်�၏ ပါါဝင့်�များသုည်� သင့််�က်အော�း
နှငိ့််� သင့်��တွအူောေထား��င့်��ခွင့်�းများရှိိ�သည််� �ခွ��ေ��တွငွ့်�း သင့်�တွ��န်ှစိား�ဦးး��က်ား သအံောယာဇာဉ်က်�� ထား�ေ�းသ�များ�းပြီးပီါး �ဆက်��သယွ�များ�ပါတွ�အောစား�ေ� က်ညူ်အီောပါး
ပါါသည်�။ များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များ ု�စီား�စားဉ်တွငွ့်� �ည်�ပါတွ�များမုျား�ား �ပါ���ပါ�များည််�အောေ�ာ၊ �ကြီးက်�များ�အော�နှငိ့််� �က်ာခွ��ေ�တွ��က််�� အော�ာ��ပါထားားပါါသည်�။ 
��ခွား�အောသးစား�တွ��ခွ�က်���က်�များ�ားတွငွ့်� များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များတုွငွ့်� ရှိိ�အောေများည််�သမူျား�ားနှငိ့််� ကြီးက်းီ�က်ပါ�က်ပွါ�က်�များ�ုဆင့််�တွ�� ် ပါါဝင့်�သည်�။ 
များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များ ု�စီား�စားဉ်များ�ားက်�� �ခွ��ေ�များအော�ွး �ပါင့်�ဆင့်�နှ��င့်�သည်�။ သင့်�၏ များ�သားစား��ခွ��ေ��ရှိိ��ေ� �ည်�ပါတွ�များ ု�စီား�စားဉ်က်�� သင့််�
�များကု်�စားစ အောဆာင့်��ွက်�အောပါးသနူှငိ့််� အောဆးွအောနှးွပါါ။ သင့််�က်အော�းထား ံသာွးအော�ာက်��ည်�ပါတွ��ေ� �က်�ူည် ီ����ပါ�ပါါက် သင့််��များကု်�စားစအောဆာင့်��ွက်�အောပါးသူ
နှငိ့််�/သ��မ်ျားဟု�တွ� အောရှိိ�အောေက် သင့််��ား က်ညူ်နီှ��င့်�ပါါသည်�။


