
 Extended Foster Care در
 )مراقبت گسترده از اطفال در پرورشگاه(

 علاقمند هستید؟

میتوانم مستقیماً جهت پرداخت کرایه منزل و هزینه های 
فردی خودم پول دریافت کنم؟

اگر در پرورشگاه اطفال زندگی می کنید، مراقب پولی را برای پرداخت هزینه 

های مراقبت از شما دریافت می کند. اگر در یک محیط SIL هستید، پول را 

مستقیماً برای کمک به پرداخت هزینه های زندگی خود دریافت خواهید کرد.

اگر تصمیم بگیرم تحت مراقبت نمانم، می توانم بعداً 
نظرم را تغییر دهم؟

بلی! میتوانید در صورت ضرور تا سن  21  سالگی وارد پروگرام شده و از آن 

خارج شوید.

چگونه دوباره وارد شوم؟

با شماره 4276-363-866-1 تماس گرفته و به ما اطلاع دهید که می 

خواهید در برنامه شرکت کنید.
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جهت اینکه عضوی از این برنامه باشید، با کارمند قضیه 

تان صحبت نموده یا با شماره 1-866-363-4276 

تماس بگیرید

سوالات مکرر پرسان شده

Q   آیا می توانم با والدینم زندگی کنم و از خدمات
 extended foster care )مراقبت گسترده از اطفال در 

پرورشگاه( بهره مند شوم؟

A   بلی.

Q   آیا می توانم در ولسوالی یا ایالت دیگری زندگی کنم و باز هم 
این خدمات را دریافت کنم؟

A   بلی. می توانید از ایالت یا ولسوالی خارج شوید و هنوز 
خدمات دریافت نمایید. برای ایجاد یک طرح با کارمند قضیه 

مؤظف شده خود صحبت نمایید.

 EFC آیا در صورت بارداری یا داشتن طفل می توانم خدمات   Q
را دریافت کنم؟

بلی. اگر واجد شرایط EFC هستید، می توانید شرکت کنید.   A
طفل شما ممکن است حمایت های بیشتری نیز دریافت نماید.

 Independent Living آیا برای ادامه کار با مدیر قضیه   Q
Skills )مهارت های زندگی مستقل، ILS( باید در EFC بمانم؟

A   خیر. واجد شرایط بودن ILS شما تحت تأثیر شرکت شما در 
برنامه EFC قرار نمی گیرد. لطفاً به کار با مدیر قضیه خود 

ادامه دهید یا خدمات دفتر ILS محلی خود را جستجو نمایید. 

آنها یک منبع عالی بوده و به شما در برنامه ریزی برای آینده 

تان کمک می کنند.

Q   آیا باز هم بیمه طبی خواهم داشت؟

A   بلی. بیمه Apple Health شما تا 26 سالگی شما ادامه 
 Foster Care خواهد داشت. جهت کسب معلومات بیشتر، با

 Medical Team )تیم صحی فرزندخواندگی، FCMT( در
 Health Care Authority )سازمان مراقبت صحی( به 

 شماره 3022-562-800-1 داخلی 15480 به تماس شوید یا به 

FCMT@hca.wa.gov يک ايميل ارسال کنید.

DCYF تبعیض قائل نمی شود و دسترسی برابر به برنامه ها و خدمات خود را برای همه 
افراد بدون توجه به نژاد، رنگ، جنسیت، مذهب، عقیده، وضعیت تاهل، منشاء ملی، 
وضعیت شهروندی یا مهاجرت، سن، گرایش جنسی یا هویت جنسی، سابقه سربازی 

یا وضعیت نظامی، وضعیت به عنوان مادر شیرده و وجود هرگونه معلولیت جسمی، 
حسی یا روانی یا استفاده از رهنمای سگ یا حیوان خدماتی، فراهم می کند. اگر شما 

میخواهید نسخه های رایگان این نشریه در نمونه یا زبانی جایگزین داشته باشید، 
لطفاً با DCYF روابط تشکیل دهنده توسط شماره 4831-723-800-1 یا ایمیل آدرس 

communications@dcyf.wa.gov تماس بگیرید.
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 Extended Foster Care
)مراقبت گسترده از اطفال در

پرورشگاه( چيست؟
(EFC, مراقبت گسترده از اطفال در پرورشگاه) Extended Foster Care
ارائه  انتخاب را  پروگرامی رضاکارانه است که به نوجوانان وابسته این 

میدهد که تا سن  21  سالگی در سرویس های مراقبتی باقی بمانند تا 

از دوره انتقال موفقیت آمیز شان به استقلال شان حمایت گردد.

شرایط باشید!شما ممکن واجد 

    با حمایت افراد در اطراف تان به کار روی اهداف تان ادامه دهید.

Extended Foster Care )مراقبت گسترده از اطفال 
در پرورشگاه( برای من چه خواهد کرد؟

EFC پشتیبانی مستمری را با گزینه های قرار دادن و خدمات ارائه می کند در 
حالی که شما به توسعه مهارت های مورد نیاز برای مستقل بودن ادامه می دهید. 

شما می توانید دوره لیسه عالی را تمام کنید، به کالج بروید، حرفه ای بیاموزید، 

یک وظیفه پیدا کنید و روی اهداف انتقالی خود کار کنید. خدمات ممکن است 

شامل کمک در موارد ذیل باشد:

•   پشتیبانی در برنامه ریزی انتقال

•   شناسایی مکان

•   دسترسی به منابع جامعه مانند کوپن غذا 

•   ارجاع به ارائه دهندگان خدمات طبی و صحت روانی

شما واجد شرایط هستید اگر:

•   در تولد  18  سالگی تان وضعیت وابستگی داشتید، و

•   با شرکت در برنامه موافقت کنید.

شرایط شرکت کردن چیست؟

DCYF شما را تشویق می کند که حداقل در یکی از این دسته بندی ها شرکت 
کنید، اما به دلیل عدم شرکت در یکی از موارد ذیل از EFC اخراج نخواهید شد: 

•   ثبت نام در لیسه عالی یا برنامه GED؛

•   درخواست دادن یا ثبت نام در کالج یا یک برنامه حرفه ای؛

•   شرکت در برنامه یا فعالیتی که برای ترویج یا رفع موانع وظیفه طراحی 

شده است.

•   کار  80  ساعت یا بیشتر بصورت ماهوار؛ یا

•   به دلیل یک وضعیت طبی مستند قادر به شرکت در هیچ یک از فعالیت 

های فوق نباشید.

مسئولیت های من چیست؟

•   حداقل یک بار در ماه با کارمند قضیه خود ملاقات نمایید 

•   برای دستیابی به برنامه هایی که در طرح انتقال تان ایجاد شده 

است، با کارمند قضیه خود کار کنید

•   برای استقلال و خودکفایی تلاش کنید

گزینه های قرار دادن در یک نهاد من کدام اند؟

گزینه های قرار دادن در یک نهاد قضیه به قضیه، بر اساس طرح انتقال 

شما بوده و ممکن است شامل موارد ذیل باشند:

•   خانه پرورش دارای مجوز؛

•   خانه گروهی؛

 Behavior Rehabilitation Services تنظیم   • 

(خدمات توانبخشی رفتار)؛

•   تنظیم Supervised Independent Living (زندگی 

مستقل تحت نظارت، SIL) که شامل موارد ذیل بوده اما محدود 

به اينها نیست: 

- آپارتمان ها

- ترتیبات اتاق و تخته

- سالون رهایشی/خوابگاه کالج یا پوهنتون

Job Corps يا AmeriCorps -

- تنظیمات هم اتاقی مشترک

-  کرایه گرفتن یک اتاق

-  والدین/سرپرستان

-  خويشاوند/اشخاص بالغ دیگر

-  خانه ای پرورش دارای جواز با ترتیبات اتاق و تخت


