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Preguntas frecuentes 
Proceso y requisites para la obtención de una licencia 
¿Quién puede solicitar ser un padre/una madre de crianza? 

Personas de todos los orígenes raciales, étnicos, culturales y religiosos, inquilinos y propietarios 
de viviendas, personas que se identifican como LGBTQ+, y aquellos con cualquier nivel de 
educación pueden presentar una solicitud para ser padre/madre de crianza. 

¿Debe estar casado para ser padre de crianza? 

No. Puede ser soltero, estar en pareja o casado.  

¿A qué edad puede solicitar ser padre de crianza? 

Debe tener al menos 21 años de edad para ser padre de crianza. 

¿Existen requisitos de ingresos para ser padre de crianza? 

Sí. Revisamos sus finanzas durante el estudio del hogar para asegurarnos de que pueda 
satisfacer las necesidades financieras de su familia sin el pago mensual asignado al cuidado de 
crianza. Le alentamos a que presente su solicitud incluso si está preocupado por sus ingresos 
mensuales. 

¿Qué es un estudio del hogar? 

Un “estudio del hogar” es un informe obligatorio para convertirse en padre de crianza. El 
objetivo del estudio del hogar es analizar la capacidad de una familia para proporcionar un 
entorno seguro y saludable a los menores que están bajo cuidado de crianza. El estudio del 
hogar es obligatorio para obtener la licencia.  

El Licenciador/a examina los antecedentes individuales y compartidos de la familia en muchas 
áreas que incluyen, a modo de ejemplo: 

• Experiencia de crianza 

• Relaciones 

• Sistemas de apoyo 

• Finanzas 

• Entorno del hogar 

¿Cuánto tiempo se tarda en completar el estudio del hogar? 
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Se tarda alrededor de 120 días. El plazo depende de muchos factores, incluidos la 
disponibilidad, el compromiso y la colaboración del Licenciador/a y de la familia. 

¿Existen normas legales para ser un padre de crianza? y, en ese caso, ¿cuáles son? ¿Tengo que 
cumplir con todos los requisitos antes de obtener la licencia? 

Debe cumplir con los requisitos de los Capítulos 110-148 del Código Administrativo de 
Washington (WAC) para obtener la licencia. 

¿Tengo que ser ciudadano estadounidense para ser padre de crianza? 

No es necesario ser ciudadano de Estados Unidos para ser padre de crianza. Sin embargo, al 
menos uno de los padres con licencia debe tener un Número de Identificación del 
Contribuyente Individual (ITIN) para recibir los pagos mensuales de cuidado de crianza. 

¿Puedo ser padre de crianza si tengo antecedentes penales o he sido parte de un caso en los 
Servicios de Protección de Niños (CPS)? 

Todos los padres de crianza deben aprobar una evaluación del historial de los CPS y una 
verificación de antecedentes penales que incluya huellas dactilares del FBI. Tener antecedentes 
penales o de los CPS no significa que usted no puede ser padre de crianza. 

Algunas condenas penales podrían impedir que obtenga la licencia (la mayoría de estos cargos 
involucran a un adulto que daña o intenta lastimar a una persona vulnerable, como un niño, un 
joven o un adulto vulnerable). Hable con su Licenciador/a o supervisor de licencias para obtener 
más información y revise la Lista de delitos y acciones negativas para empleados y proveedores 
de la Secretaría. 

¿Solo puedo obtener mi licencia de cuidado de crianza a través del Departamento de Niños, 
Jóvenes y Familias (DCYF)? 

No. Puede obtener la licencia de la División de Licencias del DCYF o de una  
Agencia de Colocación de Niños (CPA). Una CPA es una agencia privada autorizada por el DCYF 
para completar estudios del hogar y supervisar a los menores colocados al cuidado de familias 
autorizadas por la agencia. Estas agencias comparten el objetivo del DCYF de reunificar a las 
familias, y pueden ayudar a las familias cuando se necesita un plan permanente de tutela o 
adopción.   

Muchas de estas agencias no otorgan licencias a las familias si solo están interesadas en la 
adopción mediante el cuidado de crianza. Sería conveniente que consultara a la agencia con 
respecto a sus polízas. También hay agencias de adopción privadas que se centran 
exclusivamente en las adopciones internacionales y nacionales; estas agencias no suelen 
trabajar con el DCYF.  El término “agencia privada” se utiliza a veces para referirse a las CPA. 

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=110-148
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/secretaryslist.pdf
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/LIC_0147SP.pdf
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Requisitos del hogar 
¿Pueden los menores bajo cuidado de crianza compartir habitaciones? 

La mayoría de los menores pueden compartir dormitorios. Cada menor debe tener su propia 
cama separada. Los menores con la misma identidad de género pueden compartir habitaciones. 
Los menores con diferentes identidades de género pueden compartir una habitación si todos 
son menores de seis años. Los menores de la familia de crianza pueden compartir habitaciones 
con los otros menores que están bajo su cuidado. 

Algunos menores no pueden compartir habitaciones debido a inquietudes de supervisión u 
otras necesidades. Hay situaciones específicas de cada caso que los padres de crianza conversan 
con el trabajador social del menor y, a veces, también con su Licenciador/a . 

¿Puedo ser padre de crianza si tengo un compañero de cuarto o un ser querido que se queda a 
dormir? 

Sí, los miembros de la familia adultos que visitan o se quedan regularmente o durante más de 
dos semanas deben pasar una verificación de antecedentes, completar una prueba de 
detección de tuberculosis (TB) y cumplir con ciertos requisitos de vacunación si tienen a su 
cuidado a menores de 2 años. Existen requisitos adicionales si ellos también proporcionan 
atención a los menores colocados en el hogar. 

Cuidado 
¿Cómo me preparo para cuidar a un menor colocado en mi hogar? 

Los padres de crianza completan la capacitación previa al servicio a fin de prepararse para 
recibir al menor en su hogar. Los parientes cuidadores no están obligados a completar la 
capacitación, pero dicha capacitación está disponible (ver Capacitación básica para parientes 
cuidadores más abajo). Todos los cuidadores tienen acceso a recursos de capacitación. Toda la 
capacitación es gratuita y está disponible para los padres de crianza y parientes cuidadores 
actuales y futuros. Visite el sitio web de la Alianza para crear una cuenta e inscribirse en las 
clases. Para ver los cursos en otro idioma, cambie su ubicación en la parte inferior de la página. 

• Capacitación básica para cuidadores (CCT), el curso que todos los padres de crianza 
deben realizar. 

• Capacitación básica para parientes cuidadores (KCT), una versión de la CCT que es 
específica para el cuidado de parientes. 

• Informante obligatorio 
• Capacitación sobre patógenos de transmisión sanguínea  

Como padres de crianza, ¿podemos elegir la edad y el género de los menores colocados a mi 
cuidado? 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.dcyf.wa.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fforms%2F15-820sp.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://alliance.exceedlms.com/student/catalog
https://alliance.exceedlms.com/student/collection/3046609-caregiver-core-training?sid=74ee10f3-e175-445b-9fd5-f02e710fd669&sid_i=0
https://alliance.exceedlms.com/student/path/2660550-kinship-core-training?sid=449c3b09-eac6-4f16-af93-bd7a23b252f3&sid_i=0
https://alliance.exceedlms.com/student/activity/2657717-mandatory-reporter
https://alliance.exceedlms.com/student/activity/2658401-bloodborne-pathogens?sid=26fb8656-f376-4a4f-9e27-c5b921d408a1&sid_i=0
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Los padres de crianza nunca están obligados a aceptar el cuidado de un menor. Los padres de 
crianza trabajan con su Licenciador/a y deciden cuántos menores y para qué edades tendrán la 
licencia. Las familias pueden elegir qué etapas del desarrollo son más convenientes para su 
entorno familiar y doméstico, y pueden indicar su preferencia por los menores que desean que 
se coloquen bajo su cuidado. Esto se toma en consideración durante el proceso de estudio del 
hogar, y el Licenciador/a otorga la aprobación final sobre la base del espacio físico disponible, 
cumpliendo con los requisitos de licencia para diferentes rangos de edad, nivel de habilidades 
de crianza y experiencia. 

¿Qué información obtendré antes de que un niño o joven sea colocado en mi hogar? ¿Podré 
hacer preguntas sobre ellos? 

En general, los padres de crianza reciben información antes de la colocación para ayudarles a 
decidir si pueden satisfacer las necesidades del menor. Sugerimos que los padres de crianza 
hagan una lista de preguntas y pidan más información. También recibirá el Formulario de 
Información del Menor y Derivación para la Colocación (CIPR). 

Es importante recordar que los menores son personas, y ninguna descripción será completa. El 
comportamiento de un menor puede ser muy diferente con usted de lo que lo fue en 
colocaciones anteriores. A menudo, el DCYF no tiene mucha información sobre los menores que 
recién se han asignado a la tutela. 

¿Pueden los padres de crianza decidir si un menor se adapta bien a las necesidades de su 
hogar? 

Sí. Los padres de crianza tienen derecho a decidir qué niños serán colocados en su hogar 
siempre y cuando su decisión no infrinja las leyes de discriminación del estado de Washington 
(visite el Capítulo 49.60 del Código Revisado de Washington [RCW] para obtener más 
información). Es importante que los padres de crianza sepan qué es y qué no es conveniente 
para su hogar. Las familias de crianza nunca deben sentir que están obligadas a aceptar una 
colocación que no están preparadas para asumir. Comuníquese con su Licenciador/a si no está 
seguro o necesita más información, y recuerde que los padres de crianza pueden acceder 
capacitación gratuita y de alta calidad de la Alianza para aprender nuevas habilidades de 
crianza.  

¿Pueden los menores bajo cuidado de crianza irse de vacaciones con nuestra familia? 

Sí, pero si se irán más de 72 horas o fuera del país, el padre de crianza necesita la aprobación 
previa del trabajador social del menor y, a veces, del tribunal. Es muy importante que la familia 
de crianza informe al trabajador social del menor acerca de sus planes de viaje lo antes posible 
en caso de que se necesiten aprobaciones del tribunal o de otro tipo. De esta manera, la familia 
de crianza y el trabajador social pueden decidir si el viaje afectará las visitas ordenadas por el 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.dcyf.wa.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fforms%2F15-300.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=49.60
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tribunal que el menor tiene con su familia o los servicios, y comenzar a planificar con los padres 
del menor. Puede obtener más información acerca de las actividades permitidas en nuestra 
Guía para cuidadores en apoyo de las actividades normales de la infancia de niños y jóvenes que 
reciben cuidados fuera del hogar. 

¿Pueden los jóvenes bajo cuidado de crianza quedarse con otras personas, como niñeras, por 
períodos cortos? 

Sí, los jóvenes bajo cuidado de crianza pueden quedar al cuidado de un adulto de confianza o 
una niñera si: 

La niñera no está bajo cuidado de crianza y tiene al menos 16 años, y 

El cuidado de niños es irregular y poco frecuente, durante menos de 72 horas.   

Las verificaciones de antecedentes y el entrenamiento de RCP/primeros auxilios son necesarios 
para aquellos que cuidan niños de forma regular.   

¿Qué opciones de medidas disciplinarias tengo para los menores bajo cuidado de crianza? 

El DCYF hace hincapié en la disciplina positiva, que cree estructura y límites, y tenga 
consecuencias naturales combinadas con calidez y afecto. Durante el proceso de licencia, 
recibirá capacitación sobre formas apropiadas de disciplina. Se promueve que los padres de 
crianza utilicen métodos de disciplina positiva, que ayuden al menor con habilidades para 
afrontar y capacidad para manejar sus emociones. También hay apoyo para la capacitación 
continua una vez que se obtiene la licencia. No se permite ninguna forma de castigo físico. 

Finanzas 
¿Hay requisitos de ingresos para ser un padre de crianza con licencia? 

Sí. Revisamos sus finanzas durante el proceso de estudio del hogar para asegurarnos de que 
pueda satisfacer las necesidades financieras de su familia sin el reembolso mensual asignado al 
cuidado de crianza. Se aplican excepciones a los parientes cuidadores. 

¿Qué asistencia financiera proporciona el DCYF a las familias de cuidado de crianza? 

La agencia proporciona un pago mensual de cuidado de crianza a los padres de crianza cuando 
los niños y jóvenes bajo cuidado de crianza son colocados en su hogar. Los pagos de cuidado de 
crianza adoptan pueden ser diferentes, como pago basado en el nivel de apoyo del cuidador, 
reembolso de cuidado de crianza y pagos de manutención para cuidado de crianza. 

Obtenga más información sobre los pagos y los niveles de apoyo al cuidador en la guía para la 
Determinación del nivel de recursos de apoyo para cuidadores. El DCYF también les reembolsa a 
los padres de crianza y a los parientes cuidadores algunos costos de viajes y proporciona 

https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/CWP_0078SP.pdf
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/CWP_0038SP.pdf
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servicios de cuidado de niños cuando el padre o la madre en familias de una persona trabaja, o 
ambos padres en hogares de dos padres trabajan.  

Si soy pariente de un niño colocado en mi hogar, ¿debo obtener la licencia? 

¡Sí! La concesión de licencias ofrece el mayor nivel de asistencia financiera disponible para los 
parientes cuidadores, y también la ayuda de un Licenciador/a que puede proporcionar apoyo y 
recursos. Además, puede calificar para algunas excepciones a los requisitos de licencia. Visite 
nuestras páginas web para parientes cuidadores para obtener más información.   

Sistema de asistencia social infantil 
¿Qué servicios y asistencia proporciona el DCYF a los padres? 

El DCYF trabaja con los padres y brinda apoyo, nuevas habilidades, recursos y servicios para que 
las familias puedan acceder a la reunificación. Los trabajadores sociales se reúnen con los 
padres y les explican su plan del caso.   

Le sugerimos que piense en el cuidado de crianza como un sistema de apoyo para las familias. 
Como padre de crianza, usted forma parte de esta red de apoyo y también puede marcar la 
diferencia en la vida de los padres de un menor. La forma en que interactúa y sirve como 
modelo para la crianza positiva puede ser otra ayuda para los padres.  

¿Cuál es el tiempo promedio que un menor puede permanecer en un hogar de crianza? 

No hay una duración promedio porque cada situación es única. Muchos factores influyen en 
cuánto tiempo un menor puede permanecer en un hogar de crianza. Pueden ser solo unos días, 
o pueden ser varios meses o más. Pueden ocurrir cambios rápidos de colocación cuando se 
identifica a un pariente cuidador (familiar o amigo cercano de la familia) o si una persona joven 
que está bajo cuidado de crianza experimenta un cambio repentino en sus necesidades de 
asistencia.  

¿Cómo está involucrado el sistema judicial en el cuidado de crianza? 

Los tribunales del estado de Washington toman decisiones muy importantes sobre el caso de 
los padres. A medida que aprenda más sobre el cuidado de crianza, obtendrá más detalles sobre 
este proceso y sobre cómo el DCYF, los tribunales, los padres y los cuidadores pueden colaborar 
para apoyar a las familias. Consulte el folleto Entender el proceso judicial de dependencia para 
cuidadores si desea más información. 

Permanencia: Reunificación, tutela y adopción 
¿Por qué escucho la palabra permanencia una y otra vez, y qué significa? 

Permanencia describe a un menor como miembro permanente y plenamente reconocido de 
una familia. Incluye diferentes consideraciones, como los lazos y relaciones emocionales, el 

https://dcyf.wa.gov/services/foster-parenting/kinship-caregivers/overview
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/CWP_0044SP.pdf
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mantenimiento y la celebración de la cultura y la identidad de un joven, y las protecciones 
legales que registran cómo un menor se vincula con los miembros de la familia. 

En el ámbito de la asistencia social infantil, la permanencia puede consistir en regresar a su 
hogar con la familia de la que provenía el menor (reunificación), quedarse con sus parientes 
(personas elegidas por motivos familiares o biológicos) o encontrar una familia mediante la 
tutela o la adopción. Los trabajadores sociales trabajan con los menores y sus padres para 
identificar el mejor plan de permanencia para su situación. El plan de permanencia se explicará 
en las reuniones y durante las visitas mensuales con el menor, sus padres y sus cuidadores. 

¿Necesitan familias adoptivas? 

Sí, se necesitan familias adoptivas. El DCYF tiene la misión de lograr la reunificación de los 
menores con sus familias. Cuando eso no puede ocurrir, el DCYF busca activamente encontrar 
familias de parientes cuidadores. Cuando los menores no pueden regresar a sus hogares y no 
hay parientes cuidadores disponibles, necesitan familias que les brinden permanencia mediante 
la tutela o la adopción. 

¿Cuál es el proceso de adopción de un menor que está bajo cuidado de crianza? 

Toda persona que no tenga relación de parentesco y desee ser un recurso de colocación para 
menores bajo cuidado de crianza debe obtener una licencia completa. No se hacen estudios del 
hogar solo para la adopción; todas las familias que no son parientes deben completar el proceso 
de licencia.   

Para que un menor pueda ser considerado elegible para la adopción, un tribunal debe declarar 
que el menor es “legalmente libre”, ya sea mediante la terminación involuntaria de la patria 
potestad o por renuncia voluntaria. Esto puede ser un proceso largo, de entre 12 y 18 meses. 
Los menores deben vivir en el hogar de la familia adoptiva durante un mínimo de seis meses 
antes de que se pueda finalizar una adopción.  

Solo quiero adoptar. ¿Debo tener a menores bajo cuidado de crianza? 

Si solo desea adoptar, puede considerar únicamente la colocación de menores que sean 
legalmente libres o tengan una alta probabilidad de ser legalmente libres (es decir, con una 
audiencia de revocación de la patria potestad en trámite).  Tenga en cuenta que, si un menor 
necesita permanencia, el DCYF continuará buscando parientes. Esta búsqueda continuará 
mientras el DCYF tenga la custodia del menor.  Si no hay parientes disponibles, el DCYF le 
preguntará a la colocación actual de cuidado de crianza si está dispuesta a ser tutor o adoptar.  
Una vez que estas opciones se agoten, el DCYF considerará otras familias con licencia 
interesadas en el cuidado de crianza.  

Es más probable que las familias adopten si: 
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• Tienen menores activamente bajo cuidado de crianza. 
• Están dispuestos a criar a un adolescente, grupo de hermanos o a un menor con más 

necesidades. 
• Están dispuestos a mantener conexiones con hermanos, parientes y cultura. 

¿Quiénes son los menores que necesitan familias adoptivas? 

Los menores de todas las edades, capacidades y géneros necesitan hogares permanentes y 
adoptivos. Los que más los necesitan son los menores de 8 a 18 años, parte de un grupo de 
hermanos, y aquellos que tienen mayores necesidades emocionales, de desarrollo, de 
comportamiento y/o médicas. Si desea adoptar a un niño pequeño (de cero a cinco años) y no 
está dispuesto a mantener conexiones familiares o a enfrentar necesidades específicas, le 
recomendamos enfáticamente que explore la adopción privada.  

¿Hay costos para adoptar a un menor del DCYF? 

El DCYF no cobra por otorgar una licencia a padres de crianza. Si trabaja con una CPA, tendrá 
que consultar a la agencia acerca de sus tarifas. Una explicación completa de la asistencia y los 
servicios relacionados con la adopción se puede encontrar en la página web de adopción del 
DCYF. 

¿Cómo apoya el DCYF a los padres de los niños durante este proceso? 

La reunificación es el proceso de trabajar activamente con los padres para abordar los 
problemas que llevaron a su hijo al cuidado de crianza, para que la familia pueda volver a 
reunificarse. Los niños necesitan atención segura, estable y de calidad durante este período. Es 
importante que el niño permanezca conectado con su familia. La mayoría de los niños bajo 
cuidado de crianza tienen regularmente tiempo en familia con sus padres ordenado por el 
tribunal. Los niños y los padres necesitan tener contacto regular para mantenerse conectados e 
intentar que los niños regresen al hogar de manera segura. El trabajador social del niño 
trabajará con usted y los padres del niño para decidir el lugar y el horario del tiempo en familia. 
El tribunal decide el nivel de supervisión y se elabora el plan de tiempo en familia (frecuencia y 
ubicación). El trabajador social del niño trabajará con las familias de crianza para garantizar que 
el tiempo en familia sea razonable y satisfaga las necesidades de los niños, sus padres y los 
cuidadores que les brindan apoyo. 

¿Cuál es la cantidad de tiempo promedio que un niño puede permanecer en un hogar de 
crianza? 

Todos los niños bajo cuidado de crianza tienen planes del caso diferentes y su duración 
dependerá de su situación. Hay veces en las que solo se tarda unos días en encontrar a un 
pariente y que este pueda aceptar recibir al niño. Para otros niños, podrían ser varios meses. 
Con todos los niños bajo cuidado de crianza, la permanencia es siempre una prioridad. La 

https://dcyf.wa.gov/services/adoption
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permanencia de un niño podría incluir el regreso al hogar, la adopción, la tutela, el cuidado de 
crianza a largo plazo (en raras circunstancias) y los acuerdos de custodia no parental. 

Otro tipo de ayuda 
¿Qué ayuda pueden esperar los padres de crianza y los parientes cuidadores del DCYF? 

El DCYF ayudan a los padres de crianza y a los parientes cuidadores de diferentes maneras. Los 
padres de crianza con licencia directa de la División de Licencias y los parientes reciben el 
contacto de Alliance CaRES después de obtener la licencia y después de que un menor es 
colocado en su hogar. CaRES sigue estando disponible y ofrece: 

• Compañeros mentores  
• Diferentes tipos de grupos de apoyo 
• Eventos comunitarios y especiales 
• Conexión a recursos comunitarios, como actividades gratuitas y con descuento 
• Orientación sobre capacitación 

Una vez que un niño es colocado con una familia de crianza o un pariente cuidador, una 
organización que proporciona apoyo a los cuidadores se comunicará con ellos. Un 
representante de la organización trabajará con los padres de crianza o parientes cuidadores 
para elaborar un plan de apoyo para cada menor colocado con el cuidador. El plan incluirá 
servicios de asistencia acordes al nivel de apoyo determinado para el menor, y puede incluir 
horas de asistencia de un auxiliar de casos conductuales. 

Para obtener información adicional sobre los servicios de apoyo para cuidadores, incluida una 
lista de agencias con contrato por el DCYF para proveer servicios y cuándo esos servicios 
pueden estar disponibles en su región, visite la página web del Proyecto de asistencia para 
cuidadores. 

También existen otros tipos de asistencia, como reuniones para compartir comentarios sobre su 
experiencia como cuidador de crianza, eventos de reconocimiento a cuidadores, asesores para 
parientes cuidadores, y más. Las páginas web para padres de crianza y parientes cuidadores 
proporcionan más información. 

 

https://alliancecares.org/bienvenidos/
https://dcyf.wa.gov/services/foster-parenting/caregiver-supports-project
https://dcyf.wa.gov/services/foster-parenting/caregiver-supports-project/phase-two
https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-services-kinship-care/kinship-care
https://www.dcyf.wa.gov/services/foster-parenting
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