
व्यक्तिगत शििुओ ंऔर बच्च ंके लिए प्रारंशिक सहरायतरा (ESIT) 
सेवराओ ंमें पररवत्तन करने वरािे पररवरार्च ंके लिए मराग्तदर्िकरा 

ESIT प््चग्राम चराहतरा ह ैकक आपकरा पररवरार सुरशषित और स्वस्थ 
रह।े आपसे ममिने आने वरािे सेवरा प्दरातरा रराज्य और अपनी एजेंसी 
की ओर से प्राप्त कदिराननददेि्च ंकरा परािन करेंगे।

क्या हमें व्यक्तिगत सेवयाओ ंमें परिवत्तन किनया होगया?
आप अपने बच ेऔर पररवरार की ज़रूरत्च ंक्च ककसी और से बहेतर जरानते हैं, और 
आप व्यक्तिगत सेवराओ ंमें पररवत्तन करने के लिए सही समय चुन सकते हैं। आपकरा 
पराररवराररक संसराधन समन्वयक और आपके अन्य सेवरा प्दरातरा आपके नवकल्च ंपर 
चचरा्त करने के लिए उपिब्ध हैं।

मेिे ववकल्प क्या हैं?
पररवरार्च ंके परास नवशिन्न प्करार के सेवरा नवतरण नवकल हैं। उदराहरण के लिए, आप 
ननम्न कर सकते हैं:

• टेिी-प्कै्टिस सेवराएं जरारी रखें

• अपने घर में एक प्दरातरा के आने करा चुनराव करें

• ककसी बराहरी स्थरान पर एक प्दरातरा से ममिने करा चुनराव करें, जसेै क्चई पराक्त  यरा 
आपकरा बकैयरार्त

• यरा इन नवकल्च ंकरा क्चई संय्चजन

व्यक्तिगत सेवयाओ ंके दौियान ककसके लिए मयास्क पहनया ज़रूिी है?
प्दरातरा आपके घर में मरास्क पहनेंगे। इन-ह्चम नवजज़ट्स से पहिे, ह्च सकतरा है आप 
अपने प्दरातरा के सराथ वीकरय्च कॉि करनरा चराहें तराकक आप अपने बच ेक्च यह कदखरा 
सकें  कक मरास्क पहने हुए प्दरातरा कैसरा कदखेगरा। अपने बच ेक्च यह बतराएं कक मरास्क 
सिी क्च सुरशषित रखत ेहैं। व्यक्तिगत सेवराएं प्राप्त कर रहे आपके बच ेके लिए मरास्क 
पहननरा ज़रूरी नही ंह्चगरा। हरािराकंक, आपक्च और आपके घर में पराचँ वर्त से अधधक 
आय ुके अन्य ि्चग्च ंक्च मरास्क पहनने के लिए कहरा जराएगरा।

जब मेिया प्रदयातया हमयािे घि आएगया, तो क्या हमयािे सत्र पहिे जैसे 
ही िहेंगे?
यकद आप व्यक्तिगत सेवराओ ंमें पररवत्तन करने करा ननण्तय िेत ेहैं, त्च आपकरा प्दरातरा 
एजेंसी की सुरषिरा संबंधी आवश्यकतराओ ंकी समीषिरा करेगरा और इसकरा वण्तन करेगरा 
कक वे कैसी ह्चगंी। ये आवश्यकतराएं पहिी बरार में नवजज़ट क्च अिग महसूस कररा 
सकती हैं, िेककन वे आपकी सुरषिरा के लिए हैं। ििे ही आपकरा सेवरा प्दरातरा व्यक्तिगत 
सेवराएं प्दरान करेगरा, ह्च सकतरा है हरािरात ठीक वैसे न ह्च ंजसेै महरामरारी से पहिे थ।े यह 
ज़रूरी ह ैकक आप और आपकरा बचरा नवजज़टस् के दौररान सहज महसूस करें।

औि प्रश्न हैं? 
हम ऐसे नवकल ख्चजने के लिए प्नतबद्ध हैं ज्च आपके बचे के नवकरास-संबंधी िक््च ं
के प्नत कराम करत ेहुए आपके पररवरार क्च सुरशषित रखत ेहैं। यकद आपके परास क्चई 
प्श्न ह्च,ं त्च कृपयरा अपने सेवरा प्दरातरा यरा अपने पराररवराररक संसराधन समन्वयक से पूछें।

यदि आप दिसी वैिल्पिि प्रारूप यरा भराषरा में इस िस्रावेज़ िी प्तिलितपयरा ँचराहि ेहैं, िो िृपयरा  
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