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ብውልቃዊ ብርኪ ዝተዳለወ ውጥን ኣገልግሎት ስድራቤት 
(Individualized Family Service Plan, IFSP) 

ብመሰረት ክፍሊ C ናይ'ቲ IDEA፡ IFSP ዕብየታዊ ምድንጓይ ወይ ስንክልናታት ናይ ዘለዎም ካብ ውልደት ክሳብ 

ሰለስተ ዓመት ዝዕድመኦም ህጻናት ጠለብ ንምምላእ ናይ ስድራቤታት ዓቕምታት ንከመሓይሽ ይሕተት እዩ። 

ዕለት ናይ'ቲ IFSP ጽሓፉ፥ □ ናይ መጀመሪያ IFSP   □ ዓመታዊ IFSP                   

 □ ግዜያዊ IFSP    □ ገምጋም IFSP             

 

I. ናይ'ቲ ህጻንን ስድራቤትን ሓበሬታ 

ስም ህጻን፥ 

ዕለት ውልደት፥ ጾታ፥ □ ተባዕታይ        □ ኣንስተይቲ 

ስም(ኣስማት) ወላዲ/ኣላዪ፥ መተካእታዊ ወላዲ፥   □ እወ    □ ኣይፋልን 

ኣድራሻ(ታት)፥  

  

ከተማ/ግዝኣት/ዚፕ፥  

                                            ( )  -  

 ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ቝጽሪ(ታት) ተሌፎን፥            ( )  - 

 ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

                                            ( )  -  

 ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

( )  - 
ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 
( )  - 
ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 
( )  - 
ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ኣድራሻ ኢሜይል፥  

ዓሌት፥ 

መባእታዊ ቋንቋ ስድራቤት፥ ተርጓማይ የድሊ ድዩ? □ እወ □ ኣይፋልን 

ተቐማጣይ ዲስትሪክት ቤት ትምህርቲ፥ 

ቦታ ኣገልግሎት፥ 

ኣማራጺ ኣድራሻ፥ 

ዝምድና ምስ ህጻን፥ 

ኣድራሻ፥ 

ከተማ/ግዝኣት/ዚፕ፥ 

   (     )     - 

ቝጽሪ ተሌፎን፥  (     )     - 

  (     )     - 

ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ናይ ስራሕ □ ናይ ገዛ □    ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ኣድራሻ ኢሜይል፥ 

ኣብ ገዛኹም መን ይነብር? 

ኣብ ዝሓለፈ እዋናት ዝተገብረ ዕብየታዊ ፍተሻታት/ገምጋማት፡ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ከምኡ'ውን/ወይከኣ ተራፒ ግለጹ (ዝተገብረ 

እንተዀይኑ)፥ 
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ሓበሬታ ኣወሃሃዲ ስድራቤታዊ ሃፍትታት 
 

ስም ናይ ኣወሃሃዲ ስድራቤታዊ 

ሃፍትታት 

ኤጀንሲ 

ኣድራሻ ኤጀንሲ፥ 

ከተማ/ግዝኣት/ዚፕ 

ቝጽሪ ተሌፎን፥ ( ) -  ናይ ስራሕ □ ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ 

ኣድራሻ ኢሜይል፥ 

 
 

ናይ ውከሳ ከም'ውን ናይ ሕክምና/ጥዕና ሓበሬታ 
 

ሓበሬታ ውከሳ 

ዕለት ውከሳ፥ 

ምኽንያት ናይ'ቲ ውከሳ፥ 

ምንጪ ናይ'ቲ ውከሳ፥ 

ኣድራሻ፥ 

ከተማ/ግዝኣት/ዚፕ 

ቝጽሪ ተሌፎን፥ ( ) - ፋክስ፥ ( ) - ኣድራሻ ኢሜይል፥ 

 
 

 

ሓበሬታ መባእታዊ ክንክን 

ስም ናይ'ቲ መባእታዊ ክንክን ዝህብ፥ 

ኣድራሻ፥ 

ከተማ/ግዝኣት/ዚፕ 

ቝጽሪ ተሌፎን፥ ( ) - ፋክስ፥ ( ) - ኣድራሻ ኢሜይል፥ 
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ሓበሬታ ጥዕና ህጻን 

ናይ ተዛማዲ መዛግብቲ ገምጋም መሰረት ብምግባር ዝተዳለወ ናይ'ቲ ህጻን ኵነታት ጥዕና መጠቓለሊ (እዚ ድማ ናይ'ቲ ህጻን ታሪኽ 

ውልደት፡ ናይ ጥዕና ጸገማት ወይከኣ ብመርመራ ዝተለለዩ ጸገማት (ናአብነት ኣለርጂ)፡ ሕማማት፡ ኣብ ሆስፒታል ዝተገብሩ ሕክምናታት፡ መድሓኒታት፡ ናይ 

ምርኣይን ምስማዕን መርመራታት፡ ካልኦት ዕብየታዊ ገምጋማት የካትት)፥ 

ነቶም ኣገልግሎታት ብዝሓሸ መንገዲ ንውላድኩምን ስድራቤትኩምን ክንውጥኖም ከምኡ'ውን ክነቕርቦም ምእንቲ እቲ ጕጅለ 

ብዛዕባ ጥዕና ውላድኩም ካልእ እንታይ ክፈልጥ ኣለዎ? 
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II. ናይ'ቲ ህጻን/ስድራቤት ስሩዕ ተግባራትን ንጥፈታትን 

ናይ'ቶም ህጻናት ኰነ ስድራቤትን ስሩዕ ተግባራትን ንጥፈታትን ምግንዛብ እቲ ጕጅለ ንናይ ህጻናት ትምህርትን ዕብየትን ክድግፉ ዝኽእሉ ሓያሎ ናይ ምምሃር 

ዕድላት ንኸለሊ ይሕግዞ። 
 

ውላድኩም ኣብ መዓልቲ እዋን ኣበይ እዩ ዝውዕል? መን'ዩ ዝዋፈር? ውላድኩም ኣብ ዝተፈላለዩ ኵነታት ምሳኻትኩምን 

መብዛሕቲኡ ግዜ ብሓባር ምስ ግዜ ዘሕልፈሎም ሰባትን ዘለዎ ዝምድና(ታት) ብኸመይ ትገልጹዎ? 

ውላድኩም ዘስተማቕሮም ነገራት እንታይ እዮም (ባምቡላታት፡ ሰባት፡ ቦታታት፡ ንጥፈታት ወዘተ ሓዊሱ)? 

ስድራቤትኩም ብሓባር ኰይኑ ክገብሮ ዝፈትዎ ነገር እንታይ እዩ፡ ንምንታይከ? መን'ዩ ዝዋፈር? እዚ መዓዝ የጋጥም? 

ጽቡቕ ይኸዱ ዘለዉ ንጥፈታትን ዝምድናታትን እንታይ እዮም? 

ንዓኻትኩም ወይከኣ ንውላድኩም ዘሕርቑ ስሩዕ ተግባራትን ንጥፈታትን እንተሃልዮም፡ እንታይ እዮም? 

ኣብ'ዚ እዋን'ዚ ስድራቤትኩም ብሰንኪ ጠለባት ውላድኩም ዘይገብሮም ግን ድማ ሕጂ ወይከኣ ኣብ ቐረባ እዋን ክገብሮም 

ዝደልዮም ንጥፈታትን ስሩዕ ተግባራትን እንታይ እዮም? 
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ብዛዕባ ስግኣታተይ፡ ቐዳምነት ዝህቦም ነገራትን ሃፍትታትን ሓበሬታ ከካፍል ከምኡ'ውን/ወይከኣ ነዚ ሓበሬታ 

ኣብ'ቲ IFSP ክካተትን ኣይመርጽን  እየ። ውላደይ ብቑዕ እንተዀይኑ/እንተዀይና ዋላ ኣነ ነዚ ክፋል'ዚ 

ንዘይምዝዛም እንተመሪጸ'ውን እቲ ጕጅለ IFSP ብዝወሰኖ መሰረት ዝግባእ ኣገልግሎታት ከም 

እዝረክብ/እትረክብ ይረደኣኒ እዩ። 

  (ናይ መጀመሪያ ፊደላት ስም ወላዲ) 

ናይ ስድራቤት ስግኣታት፡ ሃፍትታት፡ ቐዳምነት ዝወሃቦም ነገራት 

ናይ ስድራቤት ስግኣታትን ቐዳምነት ዝወሃቦም ነገራትን ንናይ'ቲ IFSP ውጽኢታት ምዕባለ ይመርሑ። ናይ ስድራቤት ሃፍትታን ደገፋትን ነቲ ዝድለ ለውጢ 

ከምኡ'ውን ንናይ ህጻናት መስርሕ ኰነ ትምህርቲ ንምድጋፍን ንምምሕያሽን ኣገደስቲ እዮም። ስድራቤታት ንኽካፍሉዎ ዝጥዕሞም ሓበሬታ ጥራይ እዮም 

ከካፍሉ ዘለዎም። 
 

 

መጠቓለሊ ስግኣታት ስድራቤት፥ (ኣብ መዓልታዊ ስሩዕ ተግባራትን ንጥፈታትን ብዘጋጥሙ ብድሆታት መሰረት) 

እቲ ስድራቤት ቐዳምነት ዝህቦም ነገራት፥ (ኣብ ላዕሊ በቶም ዝተለለዩ ስግኣታት መሰረት) 

እቲ ስድራቤት ናይ'ቲ ህጻን ጠለባት ንምምላእ ዘለዉዎ ጥንካረታት፡ ሃፍትታት፥ (ዝሕግዙኹም ስድራቤት፡ መሓዙት፡ ጕጅለታት 

ማሕበረሰብ፡ ገንዘባዊ ደገፋት ወዘተ ኣካትቱ) 

ክሳብ ሕጂ ካብ'ቲ ዘካፈልኩምዎ ሓበሬታ ወጻኢ ገለ ዘየካፈልኩምዎ ተወሳኺ ስግኣት ወይከኣ ካልኦት ሰባት ብዛዕባ ውላድኩም 

ዝነገሩኹም ነገራት ኣሎዶ? ንውላድኩምን ስድራቤትኩም ኣዝዩ ኣገዳሲ ነቲ ዝዀነ ነገር ንምርኣይ ደገፋትን ኣገልግሎታትን ኣብ 

ምውጣን ክሕግዝ ዝኽእል ካልእ ክትነግሩና እትደልዩዎ ነገር ኣሎዶ? 



INDIVIDUALIZED FAMILY SERVICES PLAN           6 

 DCYF 15-055 TI (08/2021) INT/EXT Tigrigna  

III. ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

ናይ ሓደ ህጻን ብፍተሻን ገምጋምን (ትዕዝብትታት፡ ሪፖርት ወለዲ፡ ፈተናታት) ዝተለለዩ ክእለታት ምግንዛብ፡ ነቲ ጕጅለ (ንወለዲ ሓዊሱ) ንናይ'ቲ ህጻን ትምህርቲ 

ዘመሓይሹ ደገፋትን ኣገልግሎታትን ኣብ ምውጣን ይሕግዞ እዩ። 
 

ዕብየታዊ መዳይ 

መግለጺ ክእለታት/ደረጃ 

(እቲ ህጻን ኣብ ሕድሕድ ዕብየታዊ መዳይ ዘለዎ 

ክእለታት ዘርዝሩ/ነቲ ደረጃ ግለጹ፤ ኣብ ሕድሕድ 

መዳይ ሕዋሳዊ ጠለባቱ ዝምልከት ሓበሬታ ኣካትቱ 

) 

ዕብየታዊ ብርኪ 

(% ናይ'ቲ ምድንጓይ፡ ምዱብ 

ግልሰት፡ ተዳራግነት ዕድመ) 

ፍልፍላት ሓበሬታ 

(ናውቲ(ታት)፡ ናይ ስድራቤት 

ሪፖርት፡ ትዕዝብቲ) 

ናይ ገምጋማይ ስም 

ከምኡ'ውን ዕለት 

ፍተሻ/ ገምጋም 

ተለማማዳይነት 

ምምጋብ፡ ምብላዕ፡ ምኽዳን፡ ምድቃስ 

(ንኣብነት፡ ጥርሙዝ ይሕዝ፤ ባምቡላ ከልዕል 

ይመጣጠር፡ ክዳን ክኽደን ከሎ ይሕግዝ ወይ ትሕግዝ) 

    

ተገንዝቦኣዊ 

ምሕሳብን ምምሃርን 

(ንኣብነት፡ ዝወደቖ ባምቡላ ይእልሽ፤ ባምቡላ ኣብ ገመድ 

ይስሕብ፡ ቐሊል ሕንቅልሕንቅሊተይ ይጻወት) 

    

ገለጻይ ርክብ 

ድምጺ ምውጻእ፡ ምልክት ምሃብ፡ ምዝራብ 

(ንኣብነት፤ ኣስተድማጺ ቃላት ይናገር፤ ድልየቱ ንምግላጽ ናብ 

ኣቝሑት ይጥቍም፤ 2 ወይ ካብኡ ንላዕሊ ቃላት ይጥቀም) 

    

ተቐባላይ ርክብ 

ቃላትን ምልክታትን 

(ንኣብነት፡ ስሙ ክሰምዕ ከሎ ቆላሕ ይብል፤ ናይ ኣካላዊ 

ክፍልታትን ልሙድ ኣቝሑትን ኣስማት ክጽዋዕ ከሎ 

ይጥቍም፤ ቐለልቲ ናይ 1ን 2ን መምርሕታት ይኽተል፤ 

ቐለልቲ ቃላት ይርዳእ) 

    

ኣካላዊ፥ ፋይን ሞተር 

ኢድን ኣጻብዕትን ምጥቃም 

(ንኣብነት፡ ባምቡላታት ከልዕል ይመጣጠር ከምኡ'ውን 

ይጻወት፤ ፍረ ዘቢብ የልዕል፤ ዕኑቊታት ናብ ገመድ የእቱ) 

    

ኣካላዊ፥ ግሮስ ሞተር 

ዓበይቲ ጭዋዳታት ምንቅስቓስን ምጥቃምን 

(ንኣብነት፡ ብኸብዱ ደቂሱ ካብ ዝነበረሉ ናብ ብድሕሪቱ 

ይግልበጥ፤ ብገዛእ ርእሱ ይቕመጥ፤ ገለ ነገር ተደጊፉ 

ብእግሩ ይኸድ) 

    

ማሕበራዊ/ስሚዕታዊ 

ምስ ካልኦት ሰባት ምድርራኽ 

(ንኣንብነት፡ ፍሽኽ ይብልን ታሕጓሱ የርኢን፤ ጽቡቕ ዓይናዊ 

ርክብ ይገብር፤ ካብ ተመሳሰልቲ ወሃብቲ ክንክን ሕገዝ ይደሊ፤ 

በቢ ታራ ይዓዪ፤ ባምቡላታት የካፍል) 

    

ምርኣይ 

(ንኣብነት፤ ዕድመኡ 12 ኣዋርሕ ወይ ካብኡ ዝተሓተ 

እንተዀይኑ ናይ InfantSee ፈተና ሓሊፉ እዩ፤ ንነገራት 

ብዓይኑ ይከታተል፡ ናይ ዝፍለጡ ሰባት ገጾም ይከታተሎ ወይ 

ካልኦት ንዕድመ ዝምጥኑ ናይ ምርኣይ ባህርታት የርኢ። 

   

ምስማዕ 

(ንኣብነት፤ ዕድመኡ 12 ኣዋርሕ ወይ ካብኡ ዝተሓተ 

እንተዀይኑ ናይ ምስማዕ ፈተና ሓሊፉ እዩ፤ ንዕድመ ዝምጥኑ 

ናይ ምዝራብ/ቋንቋ ባህርታት የርኢ። 
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መባእታዊ ብቑዕነት ንናይ ክፍሊ C ኣገልግሎታት 

ናይ ነፍስወከፍ ህጻን ፍተሻን ገምጋምን ከምኡ'ውን እቲ ህጻን ንናይ ክፍሊ C ኣገልግሎታት ዘለዎ መባእታዊ ብቑዕነት ምውሳን 
ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ብመረዳእታ ዝተደገፈ ክሊኒካዊ ኣማራጺ ከካትቱ ኣለዎም። ናይ ብቑዕነት ውሳነ ከም ጕጅለ ዝውሰን እዩ። 

 

□ ውላድኩም ንናይ ክፍሊ C ኣገልግሎታት ብቑዕ ዝዀነ/ዝዀነት በዚ ምኽንያት'ዚ እዩ (ኣብ ታሕቲ ካብ ዘለዉ ነቲ ሓደ ወይ ካብኡ ንላዕሊ 

ምረጹ)፥ 

□ 1.5 ስታንዳርድ ዲቪየሽን ወይከኣ 25% ምድንጓይ ኣብ ሓደ ወይ ካብኡ ንላዕሊ መዳያት (ዝምልከቶ ኵሉ ምረጹ)፥  

□ ተገንዝቦኣዊ □ ኣካላዊ፥ ፋይን ሞተር □ ኣካላዊ፥ ግሮስ ሞተር  

□ ተለማማዳይ □ ማሕበራዊ ወይ ስምዒታዊ □ ገላጻይ ርክብ □ ተቐባላይ ርክብ 

□ ኣብ ዕብየት ክገጥም ተኽእሎ ዘለዎ ብመርመራ ዝተለለየ ጸገም (ኣለልዩ)፥ 

□ ብመረዳእታ ዝተደገፈ ክሊኒካዊ ርእይቶ (ብቑዕነት ንምውሳን እትጥቀሙዎ መንገዲ እዚ ጥራይ እንተዀይኑ ምረጹዎ)፥ 

ብመረዳእታ ናይ ዝተደገፈ ክሊኒካዊ ኣማራጺ መጠቓለሊ (ብመረዳእታ ዝተደገፈ ክሊኒካዊ ኣማራጺ ኣብ ኩሉ እቲ ፍተሻን ገምጋምን ኣብ ጥቕሚ 

ክውዕል ዘለዎ ኰይኑ፡ ብቑዕነት ንምውሳን ኣብ ጥቕሚ ዝውዕል ረቋሒ ብዘየግድስ እዚ ክፍሊ'ዚ ክዛዘም ኣለዎ)፥ 
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ናይ መስርሕ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ 

እዚ ክፍሊ'ዚ እቲ ህጻን ኣብ ኩሎም ኵነታት መታን ክሰርሕ ክእለታት ብኸመይ ጌሩ ኣብ ዝተፈላለዩ መዳያት ከም ዝጥቀሞም የጠቓልል።  እዚ ድማ ነቲ ጕጅለ 

(ንወለዲ ሓዊሱ) ናይ IFSP መስርሓዊ ውጽኢታት ኣብ ምምዕባልን ነዚኦም ውጽኢታት ንምምላእ ከምኡ ኢሉ'ውን ነቲ ምዕባለ ብኸይዲ ምቍጽጻር ንኽከኣልን 

ዝሕግዝ ሓበሬታ ይህቦ። እዚ ሓበሬታ ብተወሳኺ'ውን ናይ'ቲ ህጻን ውጽኢታት ጽማቝ ሓበሬታ ኣብ ምዝዛም'ውን ይሕግዝ። 
 

ኣወንታዊ ማሕበራዊ/ስምዒታዊ ክእለታት (ማሕበራዊ ዝምድናታት ሓዊሱ)፥ (ምስ ዓበይቲ ሰባት ዝምድና ምፍጣር፤ ምስ ካልኦት 

ሰባት ዝምድና ምፍጣር፤ ምስ ጕጅለታት ወይከኣ ምስ ካልኦት ኣብ ምድርራኽ ተዛመድቲ ዝዀኑ ሕግታት ምኽታል) 

ናይ'ቲ ህጻን መስርሕ መጠቓለሊ፥ 

ናይ ውጽኢት ገላጻይ መግለጺ (ሓደ ምረጹ)፥ 

 

ፍልጠትን ክእለታትን ምርካብ ከምኡ'ውን ምጥቃም (ናይ ኣጋ እዋን ቋንቋ/ርክብ ሓዊሱ)፥ (ምሕሳብ፤ ርትዒ፤ ምዝካርን ጸገም 

ምፍታሕን፤ ምልክታት ምግንዛብ፤ ኣካላዊን ማሕበራዊን ዓለማት ምግንዛብ) 

ናይ'ቲ ህጻን መስርሕ መጠቓለሊ፥ 

ናይ ውጽኢት ገላጻይ መግለጺ (ሓደ ምረጹ)፥ 

 
ዝጠልቦም ነገራት ንምምላእ ግቡእ ባህሪታት ምጥቃም፥ (መሰረታዊ ጠለባት ምምላእ፡ ንኣብነት፡ ከም ዝጠመየ ምግላጽ፡ ክዳን ምኽዳን፡ 

ምምጋብ፡ ሽቓቕ ምጥቃም ወዘተ፤ ንናይ ገዛእ ርእሱ ጥዕናን ድሕንነትን ኣበርክቶ ምግባር፡ ንኣብነት፡ ሕግታት ምኽታል፡ ኢድ ኣብ ምሕጻብ ምሕጋዝ፡ 

ዘይብላዕ ነገራት ምውጋድ (ልዕሊ 24 ኣዋርሕ እንተዀይኑ)፤ ካብ ቦታ ናብ ቦታ ምውስዋስ (ምንቅስቓስ) ከምኡ'ውን ናውቲ ምጥቃም (ንኣብነት፡ ፋርኬታ፡ 

ምስ ኣቍሑት ዝተትሓሓዙ ገመዳት ወዘተ)) 

ናይ'ቲ ህጻን መስርሕ መጠቓለሊ፥ 

ናይ ውጽኢት ገላጻይ መግለጺ (ሓደ ምረጹ)፥ 

 

 
ዕለት ናይ'ቲ ህጻን ገላጻይ ውጽኢት መግለጺታት በቲ ጕጅለ እዩ ተመሪጹ፤ / /  
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ጕጅለ ገምጋም 

እዞም ዝስዕቡ ውልቀሰባት ኣብ'ቲ ፍተሻን ገምጋምን ተሳቲፎም እዮም፤ 

ብዓበይቲ ፊደላት ዝተጽሓፈ ስምን ሞያን ናይ ስራሕ ሓላፍነት/ትካል ዝግምገሙ ንጥፈታት 
  

□ ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

□ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ብቑዕ ምዃን 

□ ንመስርሓዊ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ ኣብ ምድላው 

ናይ ሓበሬታ ኣበርክቶ ምግባር 

□ ነዚ ዝስዕብ ኣብ ምምራጽ ዝተሳተፈ ናይ ውጽኢት 

ገላጻይ መግለጺታት 

  
□ ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

□ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ብቑዕ ምዃን 

□ ንመስርሓዊ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ ኣብ ምድላው 

ናይ ሓበሬታ ኣበርክቶ ምግባር 

□ ነዚ ዝስዕብ ኣብ ምምራጽ ዝተሳተፈ ናይ ውጽኢት 

ገላጻይ መግለጺታት 

  
□ ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

□ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ብቑዕ ምዃን 

□ ንመስርሓዊ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ ኣብ ምድላው 

ናይ ሓበሬታ ኣበርክቶ ምግባር 

□ ነዚ ዝስዕብ ኣብ ምምራጽ ዝተሳተፈ ናይ ውጽኢት 

ገላጻይ መግለጺታት 

  
□ ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

□ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ብቑዕ ምዃን 

□ ንመስርሓዊ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ ኣብ ምድላው 

ናይ ሓበሬታ ኣበርክቶ ምግባር 

□ ነዚ ዝስዕብ ኣብ ምምራጽ ዝተሳተፈ ናይ 

ውጽኢት ገላጻይ መግለጺታት 

  
□ ናይ'ቲ ህጻን እዋናዊ ብርክታት ዕብየት 

□ ንኣገልግሎታት ክፍሊ C ብቑዕ ምዃን 

□ ንመስርሓዊ ኣፈጻጽማ መጠቓለሊ ኣብ ምድላው 

ናይ ሓበሬታ ኣበርክቶ ምግባር 

□ ነዚ ዝስዕብ ኣብ ምምራጽ ዝተሳተፈ ናይ 

ውጽኢት ገላጻይ መግለጺታት 

 
እቲ ስድራቤት ናይ'ቲ ህጻን ውጽኢታት መጠቓለሊ ኣብ ምድላው ዘለዎ ግደ (ሓደ ጥራይ ምረጹ)፥ 

  እቲ ስድራቤት ዘተ ኣብ ዝተገበረሉ እዋን ከምኡ'ውን ገላጻይ ባእታታት ኣብ ምምራጽን ተረኺቡ እዩ 

  እቲ ስድራቤት ዘተ ኣብ ዝተገበረሉ እዋን ተረኺቡ ነይሩ፡ ገላጻይ ባእታታት ኣብ ምምራጽ ግን ኣይተረኽበን 
  እቲ ስድራቤት ሓበሬታ ሂቡ እዩ፡ ኣብ'ቲ ዘተ ግን ኣይተረኽበን 

 
ሓበሬታ ስድራቤት ኣብ ናይ'ቲ ህጻን መስርሕ (ዝምልከቶ ኵሉ ምረጹ)፥ 
  ኣብ'ቲ እዋን ኣኼባ ጕጅለ እዩ ተረኺቡ   ንበይኑ እዩ ተኣኪቡ   ናብ ገምጋም እዩ ተሓዊሱ 
  ኣይተኻተተን (ብኽብረትኩም ኣብርሁ ፥) 

 
ንናይ'ቲ ህጻን ውጽኢታት ናይ ዝሕበሩ ናውቲ ገምጋም መጠቓለሊ፥ 

 
 

ካልኦት ፍልፍላት ሓበሬታ (ንኣብነት፡ ትዕዝብትታት በዓል ሞያ፤ ካብ ወሃቢ ክንክን ህጻናት ዝተረኽበ ሓበሬታ)፥ 
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IV. መስርሓዊ ውጽኢታት IFSP ንህጻናትን ስድራቤታትን 

መስርሓዊ ውጽኢታት ስድራቤታት ኣብ ገዛእ ርእሶምን ደቆምን ክርኢዩዎም ዝደልዩዎም ውጽኢታት ከንጸባርቑ ዘለዎም እንትዀን፡ እቲ ስድራቤት ቐዳምነት 

ኣብ ዝህቦም ነገራትን ኣብ ናይ'ቲ ህጻን ዕብየታዊ ጠለባትን ክምስረቱ ኣለዎም። 

 

ውጽኢት # __   _ ናይ ምጅማር ዕለት፥         

                     ዕላማ ዝተገብረሉ ዕለት፥              

እቲ ስድራቤትኩም ውላድኩም/ስድራቤትኩም እንታይ ንክኸውን ይደሊ? (እቲ ውጽኢት ዝሰርሕ፡ ክዕቀን ዝኽእልን ምስ ኵነታት 

መዓልታዊ ስሩዕ ተግባራትን ንጥፈታትን ዝዛመድ ክኸውን ኣለዎ።) 

ኣብ'ዚ እዋን ምስ እዚ ውጽኢት ዝዛመድ እንታይ ነገር ይኸውን ኣሎ? ኣብ'ዚ እዋን'ዚ ስድራቤትኩም ነዚ ውጽኢት ንምርካብ 

እንታይ ይገብር ኣሎ?  (ምስ'ቲ ዝድለ ለውጢ/ውጽኢት ተዛማዲ ዝዀነ ናይ ውላድኩም ከምኡ'ውን/ወይከኣ ስድራቤትኩም መስርሕ ግለጹ።) 

ስድራቤትኩምን እቲ ጕጅለን ነዚ ውጽኢት ንምዕዋት እትሰርሑሉ መንገዲታት እንታይ እዩ? እንመን እዮም ሓገዝ ዝህቡ፡ 

እንታይከ ይገብሩ? (መዓልታዊ ንጥፈታትኩምን ስሩዕ ተግባራትኩምን ኣብ ምዕዋት ንውላድኩምን ስድራቤትኩምን ንምድጋፍ ኣብ ረብሓ ነቶም 

ዝውዕሉ ሜላታትን ስትራቴጂታትን ግለጹ። ንኣባላት ስድራቤት፡ መሓዙት፡ ጐረባብቲ፡ ቤተ-ክርስቲያን ወይ ካልኦት ማሕበረሰባዊ ውድባት፡ ፍሉይ መደባት 

ክንክን ጥዕና፡ መደባት ትምህርቲ ወለዲ ሓዊሱ፡ እዚ ከኣ ንክልቲኦም ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታውን ዘይወግዓዊ ደገፋትን ስራሕቲ ሓዊሱ፡ መን 

እንታይ ከም ዝሰርሕ ዘርዝሩ።) 

ምዕባለ ከም ዝረኽበና ወይከኣ ኣብ'ቶም ውጽኢታት ወይ ኣገልግሎታት ኽለሳታት ምግባር ኣድላዪ እንተዀይኑ ብኸመይ ጌርና 

ንፈልጥ? (እንታይ መዐቀኒ [ምዕባለ ይርከብ ከም ዘሎ ዘመልክት ዝረአ ስጕምቲ ወይ ባህሪ]፡ መስርሓት [ማለት'ውን፡ ትዕዝብቲ፡ ሪፖርት፡ ሰሌዳ] 

ከምኡ'ውን ክዉን ናይ ግዜ ክሊታትን ኣብ ረብሓ ይውዕል?) 

ክንደይናይ ተዓዊትና? (ገምጋም ናይ ምዕባለ መግለጺ/ረቋሒ ዓወት) 

ዕለት፥ ዝተዓወተ፥ ኣሳኺዕናዮ ኣለና! 

ዕለት፥ ዝቕጽል፥ ካብ ሽቶና ዝተወሰነ ኣሳኺዕና ኣለና። ንቐጽል። 

 
እቲ ኵነታት ተቐይሩ ኣሎ፥ 

ዕለት፥  ዝቋረጽ፥ ደጊም ዝምልከት ኣይኰነን። 

ዕለት፥  ዝኽለስ፥ ዝዀነ ፍሉይ ነገር ንፈትን። 

ዕለት፥ መብርህታት/ርእይቶታት፥ 



INDIVIDUALIZED FAMILY SERVICES PLAN           11 

 DCYF 15-055 TI (08/2021) INT/EXT Tigrigna  

ማሕበረሰባዊ ሃፍትታትን ደገፋትን ምስ ምርካብ ብዝዛመድ ብኣወሃሃዲ ስድራቤታዊ 

ሃፍታት ዝተደገፈ ናይ IFSP መስርሓዊ ውጽኢታት 
 
ምውህሃድ ስርድራቤታዊ ሃፍትታት ንኹሎም ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ንምርካብ ንዝተመዝገቡ ስድራቤታት ይወሃብ እዩ። ኣወሃሃዲ ስድራቤታዊ 

ሃፍትታት በቶም እዋናዊ ጠለባትኩም መሰረት ንስኻትኩም ወይ ውላድኩም ክትደልዩዎም እትኽእሉዎም ማሕበረሰባዊ ሃፍትታት ንኽተለልዩን ንኽትረኽቡን 

ክሕግዘኩም እዩ። እዚ ገጽ'ዚ ንዓኻትኩም ምስ እዚኦም ሃፍትታት ንምትእስሳር ንስኻትኩምን ጕጅለኹምን እትወስዱዎም ስጕምትታትን እትገብሩዎም ዕዮታትን 

ይገልጽ። 

 

ውጽኢት #  እንታይ ኢና ክነዕውት ንደሊ? (እቲ ዝድለ ውጽኢት) ናይ ምጅማር ዕለት፥    

ዕላማ ዝተገብረሉ ዕለት፥     

መን እንታይ ይገብር? (ስትራቴጂታት/ንጥፈታት) 

 
 
 
 
 
 

ዕለት ገምጋም፥     

ናይ ምዕባለ ኮድ (ኣብ'ቲ ሓደ ዓንኬል ግበሩ)፥ ዝተዓወተ ዝቕጽል ዝቋረጽ ዝኽለስ 

ርእይቶታት፥ 

ውጽኢት #  እንታይ ኢና ክነዕውት ንደሊ? (እቲ ዝድለ ውጽኢት) ናይ ምጅማር ዕለት፥     

ዕላማ ዝተገብረሉ ዕለት፥     

መን እንታይ ይገብር? (ስትራቴጂታት/ንጥፈታት) 

 
 
 
 
 
 

ዕለት ገምጋም፥     

ናይ ምዕባለ ኮድ (ኣብ'ቲ ሓደ ዓንኬል ግበሩ)፥ ዝተዓወተ ዝቕጽል ዝቋረጽ ዝኽለስ 

ርእይቶታት፥ 

ውጽኢት #  እንታይ ኢና ክነዕውት ንደሊ? (እቲ ዝድለ ውጽኢት) ናይ ምጅማር ዕለት፥     

ዕላማ ዝተገብረሉ ዕለት፥     

መን እንታይ ይገብር? (ስትራቴጂታት/ንጥፈታት) 

 
 
 
 
 
 
 

ዕለት ገምጋም፥     

ናይ ምዕባለ ኮድ (ኣብ'ቲ ሓደ ዓንኬል ግበሩ)፥ ዝተዓወተ ዝቕጽል ዝቋረጽ ዝኽለስ 

ርእይቶታት፥ 
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ኣብ ናይ ውላድኩም ስግግር ቐዳምነት ዝወሃቦም ነገራትን ሽቶታትን፥ 

V. መደብ ስግግር 

እቲ መደብ ስግግር ዕድመኦም ሰለስተ ዓመት ምስ መልአ ካብ ቅድመ-ምትእትታው ወጺኦም ናብ ካልኦት ማሕበረሰባዊ ወይከኣ ቤት ትምህርታዊ 

ኣገልግሎታት ንዝሰጋገሩ ህጻናትን ስድራቤታትን ንምድጋፍ ዝግበሩ ስጕምትታትን ንጥፈታትን ይዝርዝር። 

 

 

ናይ ኣጋ እዋን ፍሉይ ትምህርቲ ብዝምልከት ዝርከብ ኣካል ሓበሬታ ኣድራሻ 

ናይ ኣጋ እዋን ፍሉይ ትምህርቲ ብዝምልከት ዝርከብ ኣካል ስም 

ቝጽሪ ተሌፎን፥ ( ) - ናይ ስራሕ □ ተንቀሳቓሲ ተሌፎን □ ኣድራሻ ኢሜይል፥ 

 

ረቋሒታትን ንጥፈታትን መደብ ስግግር ዝውሰዱ ስጕምቲታት 
ሓላፍነት ናይ'ቲ 

ዝስከም ሰብ ግደ 

ዝጀመረሉ 

ዕለት 

ዝተዛዘመሉ 

ዕለት 

ካብ ናይ መጀመሪያ እዋን ኣኼባ IFSP ኣትሒዙ ናይ'ቲ ህጻን ዕድመ ሰለስተ ዓመት ቅድሚ ምምልኡ በቶም ዘለዉ 90 

መዓልትታት ኣብ ዝዀነ ግዜ፥ 

1. ካብ ቅድመ-ምትእትታው 

"ስግግር" ምግባር እንታይ ማለት ከም ዝዀነ፡ 

እንተላይ መምርሕታት ብቑዕነትን ዕድመ 

ንኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ከምኡ'ውን ነዚ 

ስግግር እንታይ ክግበር ከም ዝኽእል ምስ'ቶም ወላዲ 

ተዛተዩ። 

    

2. እቲ ህጻን ደጊም ብቑዕነቱ ኣብ ዝዛዘመሉ ግዜ ክርከቡ 

ዝኽእሉ ናይ ፕሮግራም ኣማራጺታት (ኣገልግሎታት 

ፍሉይ ትምህርቲ ቅድመ-ትምህርቲ፤ Head Start፤ 

ክንክን ህጻናትን ካልኦት ማሕበረሰባዊ ኣገልግሎታትን 

ሓዊሱ) ምስ'ቶም ወላዲ ተዛተዩ። 

    

3. ወለዲ ዘለዉዎም መሰላት ንኽግንዘቡን ናይ 

ተጣባቕነት ክእለታቶም ከማዕብሉን ሓግዙዎም። 

    

ናይ'ቲ ህጻን ዕድመ ሰለስተ ዓመት ቕድሚ ምምልኡ እንተንኣሰ 90 መዓልትታት ግን ከኣ 9 ኣዋርሕ ከይሓለፈ። 

4. እቲ ህጻን ንናይ ክፍሊ B ኣገልግሎታት (ናይ'ቲ ህጻን 

ስም፡ ኣድራሻ፡ ቝጽሪ ተሌፎን ከም'ውን ዕለት 

ውልደት ሓዊሱ) ብቑዕ ክዀን ዝኽእል ንምዃኑ 

ናይ LEAን SEAን መዘኻኸሪታት ኣቕርቡ። 

    

5. ብናይ ወለዲ ፍቓድ ዝተመዝገበ ሓበሬታታት 

ኣመሐላልፉ (ፍተሻ፡ ገምጋማትን ነቲ IFSPን 

ሓዊሱ)። 
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ረቋሒታትን ንጥፈታትን መደብ ስግግር ዝውሰዱ ስጕምቲታት 
ሓላፍነት ናይ'ቲ 

ዝስከም ሰብ ግደ 

ዝጀመረሉ 

ዕለት 

ዝተዛዘመሉ 

ዕለት 

ካብ'ቲ ህጻን ዕለት ውልደት እንተንኣሰ 90 መዓልትታት ግን ከኣ 9 ኣዋርሕ ከይሓለፈ (እዚ ከኣ ናይ'ቲ ስግግር ዋዕላ ክዀን ይኽእል)፡ ነዞም 

ዝስዕቡን ኣብ ናይ'ቲ ህጻንን ስድራቤትን መስርሓዊ ውጽኢታት ዝግበሩ ገለ ኽለሳታት ወይ ቅድመ-ምትእትታዋት ወይከኣ ጥጡሕ ስግግር 

መታን ክህሉ ንምርግጋጽ ዘድልዩ ካልኦት ኣገልግሎታት ሓዊሱ ንናይ'ቲ ህጻን መደብ ስግግር ኣማዕብሉ። 

6. ወለዲ ከከም'ቲ ዝግባእ ምስ ናይ'ቲ ከባቢ ኤጀንሲ 

ወይከኣ ምስ ናይ ካልኦት ማሕበረሰባዊ መደባት 

ተወከልቲ ዝራኸቡሉን ሓበሬታ ዝረኽቡሉን ዕድል 

ሃቡዎም። 

    

7. እቲ ህጻን ነቲ ሓዱሽ ኵነታት ክለምዶን ንክሰርሕን 

ዝሕግዙ ስጕምትታት ሓዊሱ፡ እቲ ህጻን ኣብ ምሃብ 

ኣገልግሎት ንዝህልዉ ለውጥታት ዝዳለወሉ 

ኣሰራርሓታት ኣጣይሹ (ማለት'ውን፡ ነቲ ሓዱሽ 

ፕሮግራም ምጕብናይ፡ እቲ ህጻን ንመጀመሪያ እዋን 

ካብ ዝኸደሉ መዓልቲ ኣቐዲሙ ምስ ናይ'ቲ 

ፕሮግራም ሰራሕተኛታት ንክራኸብ ምግባር፡ እቲ 

ስድራቤት ከም ሳንጣ ዝኣመሰሉ ኣድላዪ ዝዀኑ 

ናውትን ቐረባትን ንኽረክብ ምሕጋዝ።) 

    

8. እቲ ህጻን ናብ ክፍሊ B ይሰጋገር ዘሎ እንተዀይኑ፡ 

ካብ ናይ'ቲ ህጻን ሳልሳይ ዓመቱ ኣትሒዙ ክሳብ'ቲ 

ዝተረፈ ናይ ትምህርቲ ዓመት ነቲ ህጻን ዝዀኑ ናይ 

ፕሮግራም ኣማራጺታት ምስ ወለዲ ኰይንኩም 

ገምግሙ። 

    

9. ብናይ ወለዲ ስምምዕነት፡ ነቲ ዋዕላ ስግግር 

ንምግባር መደብ ሓዙ (ናይ'ቲ ህጻን ዕድመ ሰለስተ 

ዓመት ቕድሚ ምምልኡ እንተንኣሰ 90 

መዓልትታት ግን ከኣ 9 ኣዋርሕ ከይሓለፈ) እሞ 

ንወለዲ፡ ናይ ቅድመ-ምትእትታው ሰራሕተኛታት፡ 

ናይ'ቲ ከባቢ ትምህርታዊ ኤጀንሲ፡ Head Start 

ከምኡ'ውን ከከም'ቲ ዝግባእ ንካልኦት 

ማሕበረሰባዊ ወሃብቲ ኣገልግሎት ሓዊሱ ተሳተፍቲ 

ዓድሙ። 

    

10. ኣብ'ቲ ዋዕላ ስግግር፥ 

ሀ. እቲ ህጻን ናብ'ቲ ሓዱሽ ኵነታት ኣገልግሎት 

ቕድሚ ምስግጋሩ እንታይ ካልኦት ንጥፈታት 

ክዛዘሙ ከም ዘለዎም ወስኑ (ንምዝገባ፤ 

ኽታበት፤ ጕዳያት መጐዓዚያ፥ ጠለባት ጥዕና 

ወዘተ ሓዊሱ)። 

    

ለ. ነቲ እዋናዊ ሓበሬታ ፍተሻን ገምጋምን 

ደጊምኩም ርኣዩዎ። ካብ'ቲ ስግግር ኣቐዲሙ 

ብቑዕነት ንክፍሊ B ወይከኣ ንካልኦት 

ፕሮግራማት ንምውሳን ገለ ተወሳኺ ገምጋማት 

ኣድላዪ እንተዀይኑ ወስኑ። 

    

ሐ. እቲ ህጻን ንናይ ፍሉይ ትምህርቲ ቅድመ-

ትምህርቲ ብቑዕ ክኸውን ዝኽእል እንተዀይኑ 

ንናይ መጀመሪያ እዋን ገምጋም መደብ ኣብ 

ምግባር ሓግዙ። 

    

መ. ድሕሪ'ቲ እቲ ስግግር ክትትል ምግባር ኣድላዪ 

እንተዀይኑ ወስኑ ( 

ምውህሃድ ኣገልግሎታት፡ ምስ'ቶም ሓደሽቲ 

ሰራሕተኛታት ምምኽኻር ሓዊሱ)። 

    

11.ካልኦት ንጥፈታት መደብ ስግግር፥     
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VI. ናይ ኣገልግሎታት መጠቓለሊ 
 
መስርሓዊ ውጽኢታት IFSP ድሕሪ ምምዕባሎም ኣገልግሎታትን ደገፋትን ይውሰኑ። ስድራቤታት ናይ ውላዶም ዕብየት ዝድግፉሉ ዓቕሚ ንምምሕያሽ ከምኡ'ውን 

ንናይ'ቲ ህጻን ትምህርትን ኣብ ውሽጢ ስድራቤትን ማሕበረሰባዊ ንጥፈታትን ብዝገብሮ መስርሓዊ ተሳትፎ ንዝገብሮ ዕብየትን ንምድንፋዕ ዝተዳለዉ እዮም። 

 

 
 
 

 
ኣገልግሎታት 

ቅድመ-

ምትእትታው 

ው
ጽ

ኢ
ት

 #
 

(ዝ
ም

ል
ከ

ቶ
 ኵ

ሉ
 

ዘ
ር

ዝ
ሩ

) 

 
 
 

ድግግምነት

ን ንውሓት 

ግዜ 

ኣገልግሎታት

ን 

 

 
መጠን 

 
 
 
 

 
ሜላታት 

 
 
 
 

 
ኵነት 

ተ
ፈ

ጥ
ሮ

ኣ
ዊ

 ከ
ባ

ቢ
  

እ
ወ

/ኣ
ይ

ፋ
ል

ን
* 

 
 
 

 
ምድላዋት 

ክፍሊት  

(ዘሎ እንተዀይኑ) 

 

 
ጻንሒት 

 
 
 
 

ሓላፍነት 

ዝስከም(ሙ) 

ኤጀንሲ(ታት) 

ው
ል

ቀ
ሰ

ብ
 

ጕ
ጅ

ለ
 

ናይ 

ምጅ

ማር 

ዕለት 

ናይ 

መወ

ዳእታ 

ዕለት 

            

            

            

            

ብዛዕባ ኣገልግሎታት ኣብ ስምምዕ ንምብጻሕ ዘተታት ምስናድ፥ (ድግግም፡ መጠን ወይ'ውን ኣገልግሎት መብጽሒ ሜላ ብዝምልከት ንዝተገብሩ ገለ ስምምዓት 

ሓዊሱ ዝዀነ ብዛዕባ ዝተነጸጉ ወይከኣ ዝተገደፉ ኣገልግሎታት ዝተገብሩ ዘተታት ኣካትቱ። 

* እቲ ኵነት ተፈጥሮኣዊ ከባቢ እንተዘይ ኰይኑ ነቲ ምኽኒት ዛዝሙዎ። 
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ካልኦት ኣገልግሎታት 

እዚኦም ድማ ኣብ'ዚ እዋን ውላድኩምን ስድራቤትኩምን እትረኽቡዎም ዘለዉ ግን ከኣ ኣብ ክፍሊ C ዘየለዉ ተወሰኽቲ ኣገልግሎታት እዮም። ከም'ዚ 

ዝኣመሰሉ ተወሰኽቲ ኣገልግሎታት ከም ናይ ህጻናት ምርመራ፡ ኣብ ፍሉያት ሓኻይም ናይ ጥዕና ክትትል ምግባር ወዘተ ክካትት ይኽእል። 

 

ንስኹም ወይከኣ ውላድኩም ገለ ካብ'ዞም ዝስዕቡ ኣገልግሎታት ትረኽቡ ዲኹም? 

ዝ
ም

ል
ከ

ት
 

እ
ን

ተ
ዀ

ይ
ኑ

 ም
ል

ክ
ት

 

ግ
በ

ሩ
 

ገንዘባውን ካልኦት መሰረታዊ 

ደገፋትን 

ዝ
ም

ል
ከ

ት
 

እ
ን

ተ
ዀ

ይ
ኑ

 ም
ል

ክ
ት

 

ግ
በ

ሩ
 ናይ ጥዕናን ሕክምናን 

ኣገልግሎታት 

ዝ
ም

ል
ከ

ት
 

እ
ን

ተ
ዀ

ይ
ኑ

 ም
ል

ክ
ት

 

ግ
በ

ሩ
 

ሓፈሻዊ ኣገልግሎታት 

 Medicaid/Apple Health – ህጻናት  WIC Nutrition Program  Early Head Start ወይከኣ Head Start 

 Medicaid/Basic Health – ወላዲ  መባእታዊ ስጕምትታት  Migrant Head Start – ኣመሪካዊ 
ህንዳዊ/Head Start ደቀባት ኣላስካ 

 መድሕን ጥዕና - ህጻን  ኽታበታት (ንህጻናት ዝወሃቡ ኽታበታት)  ክንክን ቘልዑ 
 መድሕን ጥዕና - ወላዲ  ክሊኒክ ውጥን ስድራቤት  ናብ ገዛ ብምኻድ ዝግበር ምጕብናይ 

 Medicaid ፕሪሚየም መደብ 

ክፍሊት 

 Well Child Care  ክፍሊ ዕብየታዊ 
ስንክልናታት (DDD, ናይ-EIS 
ዘይኰኑ ኣገልግሎታት) 

 ናይ ምግቢ ካርድ  ፍሉይ ናይ ጥዕና ክንክን ጠለብ ናይ 
ዘለዎም ህጻናት መደብ 

 ቅድመ-ትምህርቲ 

 ገንዘባዊ ደገፍ  መባእታዊ ክንክን - ወላዲ  ካልኦት ሓፈሻዊ ኣገልግሎታት 

 SSI  ፍሉይ ሓኻይም (ማለት'ውን ሕክምና 
ልቢ፡ ሕክምና ስነ-መትኒ ወዘተ) 

 ናይ ወላዲ ን ወላዲ (P2P) መወከሲ 

 ድጎማታት ክንክን ቘልዑ  ናይ EPSDT/Medicaid መርመራ ጥዕና  ናይ Washington State 
Fathers Network (WSFN) 
መወከሲ 

 TANF  ክንክን ስኒ   

 ካልኦት ገንዘባዊ ኣገልግሎታት፥  Indian Health Services   

   ካልኦት ኣገልግሎታት ጥዕና፥   

      

      

ርእይቶታት (ከከም'ቲ ዝግባእ ኣብ ላዕሊ ናይ'ቶም ዘለዉ ኣገልግሎታት ኣስማት፡ መርከቢ ኣድራሻ ከምኡ'ውን ገንዘባዊ ምንጭታትን ኣካትቱ)፥ 

 

 

ውላድኩምን ስድራቤትኩምን እንታይ ካልእ ኣገልግሎታት ክትረኽቡ ትደልዩ? 

ካልኦት ኣገልግሎታት ወሃቢ ኣገልግሎት 
እቲ ስድራቤት ነዞም ኣገልግሎታት ወይ ዝጥቀሞም ገንዘባዊ ምንጭታት መታን ኽረክብ 

ንምሕጋዝ ዝውሰዱ ዝጕምትታት 
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VII. ምኽኒት ተፈጥሮኣዊ ከባቢ 
 
ህጻናት ምስ ስድራቤት ኰይኖም ብንቡር ኣብ ዝሳተፉሎም ኵነታት ኣብ ዝፍጠሩ ተፈጥሮኣዊ ናይ ምምሃር ዕድላት ብሉጽ ብዝዀነ ኣገባብ ክመሃሩ ይኽእሉ። 

ደገፋትን ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ተፈጥሮኣዊ ከምኡ'ውን ኣብ ተመሳሳሊ ዕድመ ንዝርከቡ ህጻናት ዝተለመዱ ኣብ ዝዀኑ ኵነታት ክወሃቡ ኣለዎም 

(ማለት'ውን ተፈጥሮኣዊ ከባቢታት)። እቲ ጕጅለ ነቲ ውጽኢት ኣብ ተፈጥሮኣዊ ከባቢ ክዕወት ዘይኽእል ምዃኑ እንተወሲኑ፡ እንታይ ውሳነ ከም ዝተወሰነ 

ከምኡ'ውን ኣገልግሎታትን ደገፋትን ብዝተኽኣለ ቕልጣፈ ናብ ተፈጥሮኣዊ ከባቢታት ንምግዓዝ እንታይ ከም እንገብርን ምኽኒት ክቐርብ ኣለዎ። 

 
 

ውጽኢት # 

 
ኣገልግሎት(ታት)/ደገፍ(ደገፋት) 

ኵነት 

(ኣገልግሎት(ታት)/ደገፍ(ደገፋት) ዝወሃበሎም 

ተፈጥሮኣዊ ከባቢ ዘይኰኑ ኵነታት) 

   

ውጽኢታት ኣብ ተፈጥሮኣዊ ከባቢ ክዕወቱ ዘይኽእሉሉ መብርሂ፥ 

ኣገልግሎት(ታት) ከምኡ'ውን/ወይከኣ ደገፍ(ደገፋት) ናብ ተፈጥሮኣዊ ከባቢታት ናይ ምግዓዝ ውጥን፥ 
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VIII. ብውልቃዊ ብርኪ ዝተዳለወ ውጥን ኣገልግሎት ስድራቤት (Individualized Family Service Plan, 

IFSP) ስምምዕ 
 

ኣቐዲሙ ብጽሑፍ ዝወሃብ መዘኻኸሪ ከምኡ'ውን ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ንምግባር ዝወሃብ ፍቓድ ወለዲ 

ኣቐዲሙ ብጽሑፍ ዝወሃብ መዘኻኸሪ፥ 

እቲ መደብ ነቲ ህጻን ንምልላይ፡ ንምግምጋም ወይ ንምምዳብ ዝግበር ዕዮ ወይከኣ ነቲ ህጻንን ንናይ'ቲ ህጻን ስድራቤትን ግቡእ 

ዝዀነ ኣገልግሎት ቅድመ-ምትእትታው ንምሃብ ሓሳብ ቕድሚ ምቕራቡ ወይ ምንጻጉ ርትዓዊ ንዝዀነ ግዜ ብቑዕ ህጻን ንዘለዎም ወለዲ 

ኣቐዲሙ ናይ ጽሑፍ መዘኻኸሪ ክወሃቦም ኣለዎ። 

እቲ ዝቐረበ ስጕምቲ፥ 

ብመሰረት እቲ ናይ ኣገልግሎታት መጠቓለሊ እቶም ወለዲ ፍቓዶም ኣብ'ቲ ዝሃቡሉ IFSP ዝተዘርዘሩ ኣገልግሎታት ምጅማር። 

እቲ ስጕምቲ ዝተወሰደሉ ምኽኒታት፥ 

ትዕዝብቲታት ስድራቤትን ስግኣታቶምን፡ ቐዳምነት ዝወሃቡ ነገራትን ሃፍትታትን ሓዊሱ ኣብ ኵሉ ናይ ገምጋም ሓበሬታ ዘተ ድሕሪ 

ምግባር፡ እቲ ጕጅለ IFSP ከምኡ'ውን እቲ ስድራቤት ኣብ'ቲ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ነቲ ውጽኢታት ንምዕዋት ዝወሃቡ ካልኦት 

ደገፋት ንኽግበሩን ተስማሚዖም ኣለዉ። 

ዝተነጸገ ስጕምቲ (ዘሎ እንተዀይኑ)፥ 

 
 
 
 
 
 
እቲ ስጕምቲ ዝተነጸገሉ ምኽኒታት (እቲ ስጕምቲ ዝተነጽገ እንተዀይኑ)፥ 
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ገጽ ፌርማ IFSP 
 

ፍቓድ፥ 

  ነዚ IFSP ኣብ ምምዕባል ዝተሳተፍኩ እንትዀን፡ Washington Early Support for Infants and Toddlers ከምኡ'ዉን 

ወሃብቲ ኣገልግሎት ኣብ'ዚ IFSP ነቶም ዝተዘርዘሩ ንጥፈታት ንኽገብሩ ፍቓድ ሂበዮም ኣለኹ። 

ፍቓድ ማለት ነቲ ፍቓድ ዘድልዮ ንጥፈታት ዝምልከት ኵሉ ሓበሬታ ብናይ መበቈላዊ ቋንቋይን ብካልኦት መንገዲታት 

ርክብን ተነጊሩኒ እዩ ማለት እንትዀን፡ እቲ ፍቓድ ዘድልዮ ንጥፈታት መታን ክግበር ተረዲአን ተስማሚዐን ኣለኹ፤ እቲ 

ፍቓድ ኣይናይ ንጥፈታትን ምዝጉብ ዝርዝራትን (ዘሎ እንተዀይኑ) ከም ዝልቀቕ ከምኡ'ውን ንመን ከም ዝልቀቕ ዝገልጽ 

እዩ፤ ኣነ ነቲ ፍቓድ ዝሃብኩ ብወለንታይ ኰይኑ ኣብ ዝዀነ ግዜ ድማ ብጽሑፍ ከቋርጾ ይኽእል እየ። ከም'ዚ ዓይነት 

ምቍራጽ ምስ ናይ ሕሉፍ እዋናት ዝረኻኸብ ኣይኰነን (ነቲ ፍቓድ ቕድሚ ምቍራጽ ንዝተገበሩ ዝዀኑ ስጕምትታት 

ዝምልከት ኣይኰነን።) 

 ንዝዀነ ኣገልግሎት ቅድመ-ምትእትታው (ብዘይካ እቲ ኣብ ትሕቲ ሕግታት ስድራቤታዊ ሃፍትታት ምውህሃድ 

ዝተዘርዘሩ ዝሕተቱ መስርሓት) ክቕበል ወይ ክነጽግ ከም ዝኽእል ዝርደኣኒ ኰይኑ፡ ንከም'ዚ ዝኣመሰለ ኣገልግሎት ድማ 

ፈለማ ውላደይ ወይከኣ ስድራቤተይ ካብ ናይ Washington Early Support for Infants and Toddlers መደብ 

ንዝረኹቡዎ ዝዀነ ዓይነት ኣገልግሎት(ታት) ቅድመ-ምትእትታው ናብ ሓደጋ ከየእተኹ ተቐቢለ ደሓር ክነጽጎ ከም ዝኽእል 

እየ። (ኣስተብህሉ፥ ኣብ ሓደ ወይ ካብኡ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ዝግበር ምንጻግ ወይ'ውን ዝግባእ እንተዀይኑ 

ኣብ'ቲ ናይ ESIT ፕሮግራም ቅጥዒ ዝግበር ተሳትፎ ምንጻግ ዛዝሙ።) 

 ናተይ IFSP ናብ'ቶም ወሃብቲ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታውን ነዚ IFSP ኣብ ምፍጻም ሓላፍነት ዝስከሙ 

ኣመሓደርቲ ፕሮግራምን ከም ዝካፈል ይረደኣኒ እዩ። 

 ቕዳሕ ናይ'ቲ Washington Early Support for Infants and Toddlers ከምኡ'ውን ስንክልና ናይ ዘለዎም ሰባት 

ትምህርቲ ሕጊ (IDEA) ክፍሊ C መስርሓዊ ሓለዋታት [መሰላት ወለዲ] ምስ'ዚ IFSP በጺሑኒ ኣሎ። እቲ ሓበሬታ ድማ 

ምናልባሽ ደሓር ምስ ዝዀነ ውሳነታት እንተዘይ ተስማሚዐ ክጥቀሞ ዝኽእሎ መስርሓት ጥርዓንን ግዜን ዘካትት እዩ። 

እቶም መሰላት ንዓይ ዝተገለጹለይ እንትዀን ተረዲአዮም'ውን ኣለኹ። 

 ቕዳሕ ናይ'ቲ Washington Early Support for Infants and Toddlers፡ ስርዓት ክፍሊትን ፖሊሲ ክፍሊትን ምስ'ዚ 

IFSP በጺሑኒ ኣሎ። እቲ ፖሊሲ ምናልባሽ ደሓር ንመንግስታዊ ወይ ውልቃዊ መድሕን ክፍሊት ምፍጻም፡ ግዴታዊ ክፍሊት 

ከምኡ'ውን/ወይከኣ ምኽፋል ምስ ምኽኣል ወይ ዘይምኽኣል ዝተኣሳሰር ዝዀነ ውሳነ እንተዘይ ተስማሚዐ ክጥቀመሎም 

ዝኽሎም መስርሓዊ ሓለዋታትን ዘይምስምማዕ ናይ ምፍታሕ ኣማራጺታትን ዘለሊ እዩ። እቶም መሰላት ንዓይ 

ዝተገለጹለይ እንትዀን ተረዲአዮም'ውን ኣለኹ። 
 

ፌርማ(ታት) (ሓደ ምረጹ)፥ □ ወላዲ(ወለዲ) □ ሕጋዊ ኣላዪ □ መተካእታዊ ወላዲ
  

 ዕለት 

 

ኣብ'ቲ ኣኼባ IFSP ዝተሳተፉ ተሳተፍቲ IFSP 

ብዓበይቲ ፊደላት ዝተጽሓፈ ስምን ሞያን ናይ ስራሕ ሓላፍነት/ትካል ፌርማ ዕለት 

    

    

    

እዞም ዝስዕቡ ውልቀሰባት ኣብ'ቲ ኣኼባ ብኣካል ዘይተረኸቡ ኰይኖም ብናይ ኮንፍረንስ ደውል ወይከኣ ብጽሑፍ ተሳቲፎም 

እዮም (ኣይናይ ከም ዝዀነ ግለጹ)፥ 
ብዓበይቲ ፊደላት ዝተጽሓፈ ስምን ሞያን ናይ ስራሕ ሓላፍነት/ትካል ብናይ ኮንፈረንስ ደውል/ብጽሑፍ 
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IX. ብውልቃዊ ብርኪ ዝተዳለወ ውጥን ኣገልግሎት ስድራቤት (Individualized Family Service Plan, 

IFSP) ገምጋም 
 
እቲ IFSP ናትኩም ወይ ናይ ውላድኩም ወይ'ውን ናይ ስድራቤትኩም ጠለባት ክልወጡ ከለዉ ክመሓየሽ ዝኽእል ምቹእን ተዓጻጻፊን ሰነድ እዩ። ኣብ'ቲ IFSP 

ዝግበሩ ገምጋማት በቢ ሽዱሽተ ኣዋርሕ ክግበሩ ዘለዎም እንትዀን፡ ኣብ'ቲ IFSP ለውጥታት ምግባር ኣብ ዘድልየሉ እዋናት ድማ ተወሳኺ ገምጋማት ክግበሩ ይኽእሉ 

እዮም። እዚ ገጽ'ዚ ኣብ ሕድሕድ ገምጋም ኣብ ናይ ውላድኩም IFSP ነቶም ዝግበሩ ለውጥታት ዘጠቓ ልል እዩ። 

 

ዕለት ገምጋም፥     
 

ናይ ገምጋም ውጺታት መጠቓለሊ (ማለት'ውን ኣብ ውጽኢታትን ዝማዕበሉ ሓደሽቲ ውጽኢታትን ዝተበጽሐ ምዕባለ፥ ኣብ ናይ'ቲ ስድራቤት ስግኣታት ዘሎ 

ለውጥታት፡ ሃፍትታትን ቐዳምነት ዝወሃቦም ነገራትን፤ ክሳብ'ቲ ዝቕጽል ገምጋም ዝህልዉ ውጥናት ወዘተ)። ኣብ ኣገልግሎታትን ውጽኢታትን ናይ'ዚ ገምጋም ዝተገለጹ ገለ 

ለውጥታት ኣብ ናይ'ዚ እዋን IFSP ዝግባእ ክፍሊ እውን ክመሓየሹ ኣለዎም። 
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ብውልቃዊ ብርኪ ናይ ዝተዳለወ ውጥን ኣገልግሎት ስድራቤት ገምጋም ስምምዕ 

 

ኣቐዲሙ ብጽሑፍ ዝወሃብ መዘኻኸሪ ከምኡ'ውን ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ንምግባር ዝወሃብ ፍቓድ ወለዲ 

ኣቐዲሙ ብጽሑፍ ዝወሃብ መዘኻኸሪ፥ 

እቲ መደብ ነቲ ህጻን ንምልላይ፡ ንምግምጋም ወይ ንምምዳብ ዝግበር ዕዮ ወይከኣ ነቲ ህጻንን ንናይ'ቲ ህጻን ስድራቤትን ግቡእ 

ዝዀነ ኣገልግሎት ቅድመ-ምትእትታው ንምሃብ ሓሳብ ቕድሚ ምቕራቡ ወይ ምንጻጉ ርትዓዊ ንዝዀነ ግዜ ብቑዕ ህጻን ንዘለዎም ወለዲ 

ኣቐዲሙ ናይ ጽሑፍ መዘኻኸሪ ክወሃቦም ኣለዎ። 

እቲ ዝቐረበ ስጕምቲ፥ 

ብመሰረት እቲ ናይ ኣገልግሎታት መጠቓለሊ እቶም ወለዲ ፍቓዶም ኣብ'ቲ ዝሃቡሉ IFSP ዝተዘርዘሩ ኣገልግሎታት ምጅማር። 

እቲ ስጕምቲ ዝተወሰደሉ ምኽኒታት፥ 

ትዕዝብቲታት ስድራቤትን ስግኣታቶምን፡ ቐዳምነት ዝወሃቡ ነገራትን ሃፍትታትን ሓዊሱ ኣብ ኵሉ ናይ ገምጋም ሓበሬታ ዘተ ድሕሪ 

ምግባር፡ እቲ ጕጅለ IFSP ከምኡ'ውን እቲ ስድራቤት ኣብ'ቲ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ነቲ ውጽኢታት ንምዕዋት ዝወሃቡ 

ካልኦት ደገፋት ንኽግበሩን ተስማሚዖም ኣለዉ። 

ዝተነጸገ ስጕምቲ (ዘሎ እንተዀይኑ)፥ 

 
 
 
 
 
 
እቲ ስጕምቲ ዝተነጸገሉ ምኽኒታት (እቲ ስጕምቲ ዝተነጽገ እንተዀይኑ)፥ 
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ገጽ ፌርማ IFSP 
 

ፍቓድ፥ 

 ነዚ IFSP ኣብ ምምዕባል ዝተሳተፍኩ እንትዀን፡ Washington Early Support for Infants and Toddlers ከምኡ'ዉን 

ወሃብቲ ኣገልግሎት ኣብ'ዚ IFSP ነቶም ዝተዘርዘሩ ንጥፈታት ንኽገብሩ ፍቓድ ሂበዮም ኣለኹ። 

ፍቓድ ማለት ነቲ ፍቓድ ዘድልዮ ንጥፈታት ዝምልከት ኵሉ ሓበሬታ ብናይ መበቈላዊ ቋንቋይን ብካልኦት መንገዲታት 

ርክብን ተነጊሩኒ እዩ ማለት እንትዀን፡ እቲ ፍቓድ ዘድልዮ ንጥፈታት መታን ክግበር ተረዲአን ተስማሚዐን ኣለኹ፤ እቲ 

ፍቓድ ኣይናይ ንጥፈታትን ምዝጉብ ዝርዝራትን (ዘሎ እንተዀይኑ) ከም ዝልቀቕ ከምኡ'ውን ንመን ከም ዝልቀቕ ዝገልጽ 

እዩ፤ ኣነ ነቲ ፍቓድ ዝሃብኩ ብወለንታይ ኰይኑ ኣብ ዝዀነ ግዜ ድማ ብጽሑፍ ከቋርጾ ይኽእል እየ። ከም'ዚ ዓይነት 

ምቍራጽ ምስ ናይ ሕሉፍ እዋናት ዝረኻኸብ ኣይኰነን (ነቲ ፍቓድ ቕድሚ ምቍራጽ ንዝተገበሩ ዝዀኑ ስጕምትታት 

ዝምልከት ኣይኰነን።) 

 ንዝዀነ ኣገልግሎት ቅድመ-ምትእትታው (ብዘይካ እቲ ኣብ ትሕቲ ሕግታት ስድራቤታዊ ሃፍትታት ምውህሃድ 

ዝተዘርዘሩ ዝሕተቱ መስርሓት) ክቕበል ወይ ክነጽግ ከም ዝኽእል ዝርደኣኒ ኰይኑ፡ ንከም'ዚ ዝኣመሰለ ኣገልግሎት ድማ 

ፈለማ ውላደይ ወይከኣ ስድራቤተይ ካብ ናይ Washington Early Support for Infants and Toddlers መደብ 

ንዝረኹቡዎ ዝዀነ ዓይነት ኣገልግሎት(ታት) ቅድመ-ምትእትታው ናብ ሓደጋ ከየእተኹ ተቐቢለ ደሓር ክነጽጎ ከም ዝኽእል 

እየ። (ኣስተብህሉ፥ ኣብ ሓደ ወይ ካብኡ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታው ዝግበር ምንጻግ ወይ'ውን ዝግባእ እንተዀይኑ 

ኣብ'ቲ ናይ ESIT ፕሮግራም ቅጥዒ ዝግበር ተሳትፎ ምንጻግ ዛዝሙ።) 

 ናተይ IFSP ናብ'ቶም ወሃብቲ ኣገልግሎታት ቅድመ-ምትእትታውን ነዚ IFSP ኣብ ምፍጻም ሓላፍነት ዝስከሙ 

ኣመሓደርቲ ፕሮግራምን ከም ዝካፈል ይረደኣኒ እዩ። 

 ቕዳሕ ናይ'ቲ Washington Early Support for Infants and Toddlers ከምኡ'ውን ስንክልና ናይ ዘለዎም ሰባት 

ትምህርቲ ሕጊ (IDEA) ክፍሊ C መስርሓዊ ሓለዋታት [መሰላት ወለዲ] ምስ'ዚ IFSP በጺሑኒ ኣሎ። እቲ ሓበሬታ ድማ 

ምናልባሽ ደሓር ምስ ዝዀነ ውሳነታት እንተዘይ ተስማሚዐ ክጥቀሞ ዝኽእሎ መስርሓት ጥርዓንን ግዜን ዘካትት እዩ። 

እቶም መሰላት ንዓይ ዝተገለጹለይ እንትዀን ተረዲአዮም'ውን ኣለኹ። 

 ቕዳሕ ናይ'ቲ Washington Early Support for Infants and Toddlers፡ ስርዓት ክፍሊትን ፖሊሲ ክፍሊትን ምስ'ዚ 

IFSP በጺሑኒ ኣሎ። እቲ ፖሊሲ ምናልባሽ ደሓር ንመንግስታዊ ወይ ውልቃዊ መድሕን ክፍሊት ምፍጻም፡ ግዴታዊ ክፍሊት 

ከምኡ'ውን/ወይከኣ ምኽፋል ምስ ምኽኣል ወይ ዘይምኽኣል ዝተኣሳሰር ዝዀነ ውሳነ እንተዘይ ተስማሚዐ ክጥቀመሎም 

ዝኽሎም መስርሓዊ ሓለዋታትን ዘይምስምማዕ ናይ ምፍታሕ ኣማራጺታትን ዘለሊ እዩ። እቶም መሰላት ንዓይ 

ዝተገለጹለይ እንትዀን ተረዲአዮም'ውን ኣለኹ። 
 

ፌርማ(ታት) (ሓደ ምረጹ)፥ □ ወላዲ(ወለዲ) □ ሕጋዊ ኣላዪ □ መተካእታዊ ወላዲ ዕለት 

 

ኣብ'ቲ ኣኼባ IFSP ዝተሳተፉ ተሳተፍቲ IFSP 

ብዓበይቲ ፊደላት ዝተጽሓፈ ስምን ሞያን ናይ ስራሕ ሓላፍነት/ትካል ፌርማ ዕለት 

    

    

    

እዞም ዝስዕቡ ውልቀሰባት ኣብ'ቲ ኣኼባ ብኣካል ዘይተረኸቡ ኰይኖም ብናይ ኮንፍረንስ ደውል ወይከኣ ብጽሑፍ ተሳቲፎም 

እዮም (ኣይናይ ከም ዝዀነ ግለጹ)፥ 
ብዓበይቲ ፊደላት ዝተጽሓፈ ስምን ሞያን ናይ ስራሕ ሓላፍነት/ትካል ብናይ ኮንፈረንስ ደውል/ብጽሑፍ 

   

   
 


